
DLRG Ortsgruppe Emstek e.V. 

Vereinsinformationen 

 

Ihr erreicht uns am schnellsten per eMail. Alter-

nativ verwendet sonst die nachstehende Post-

fachadresse, damit uns eure Nachrichten kurz-

fristig erreichen. 

 

Postanschrift 

DLRG Ortsgruppe Emstek e.V. 

Postfach 1123 

49682 Emstek 

 

Tel. +49 4473 2962 (AB) 

Fax +49 4473 943682 (Fax) 

eMail: info@emstek.dlrg.de 

 

Treffpunkte 

Hallenbad am Schulzentrum 

Geschäftsstelle Margarethenstraße 1 

DLRG Wachstation am Badeesee in Halen 

 

Homepage:  https://emstek.dlrg.de 

Facebook:  @DLRGOGEmstek  

  @DLRGJugendEmstek  

Instagram:  @dlrg.emstek 

  @dlrg_jugend_ogemstek 

Mitglied werden - ganz bequem online 

Um Mitglied in unserem Verein zu werden, haben 

wir auf unserer Homepage eine einfache Möglich-

keit zur Anmeldung eingebaut. 

Die „Online-Mitgliedschaft“ auf unserer Homepa-

ge https://emstek.dlrg.de findet sich unter dem 

Auswahlpunkt „Mitmachen“ (oben rechts). Auf 

der nächsten Seite gibt es die Warteliste für alle 

Schwimmgruppen und den  „Mitgliedsantrag 

Online“.  

Wichtig ist für uns, dass alle Kontaktdaten voll-

ständig erfasst werden. Nur so können wir 

schnell und unkompliziert Kontakt aufnehmen. 

 

Noch schneller geht es mit einem Smartphone. 

Einfach einen der beiden QR Codes einscannen. 

Diese leiten direkt auf die jeweiligen Seiten wei-

ter. 

Ein paar Tage nach Erfassung der Daten versen-

den wir eine elektronische Anmeldebestätigung. 

Für eine umweltbewusste und kostengünstige 

Vereinsarbeit verzichten wir -  soweit möglich – 

auf das Verschicken von Papierpost. 

       „Freie Zeit in Sicherheit!“ 

  

Mitgliedschaft 

Online 

Warteliste für alle 

Schwimmgruppen 



Unsere Ortsgruppe 

Wir als DLRG OG Emstek e.V. sind mit rund 430 

Mitgliedern einer der größten Vereine in der Ge-

meinde Emstek. Wir sind als selbständige Orts-

gruppe Teil der Deutschen Lebens-Rettungs-

Gesellschaft e.V., der mit über 1.800.000 Mitglie-

dern und Förderern größten freiwilligen Wasser-

rettungsorganisation der Welt. Seit ihrer Grün-

dung im Jahr 1913 hat die DLRG es sich zur Auf-

gabe gemacht, Menschen vor dem Ertrinken zu 

bewahren.  

Die Schwerpunkte unserer Ortsgruppe liegen seit 

vielen Jahren in der Rettungsschwimmausbil-

dung, dem Wasserrettungsdienst am Halener Ba-

desee, dem Rettungssport mit zahlreichen Wett-

kämpfen und besonders in der Jugendarbeit.  

Damit sind wir als DLRG Ortsgruppe Emstek zu-

gleich Hilfsorganisation, (Rettungs-)Sportverein 

und Jugendorganisation. 

Unsere Schwerpunkte ergänzen sich dabei und 

bilden zusammen eine einzigartige Mischung mit 

ansprechenden Angeboten für Jedermann unter 

dem Motto: "Freie Zeit in Sicherheit!" 

Wir möchten Kinder und Jugendliche an einen 

sicheren und selbstverständlichen Umgang mit 

dem Element Wasser gewöhnen. Auch ist es uns 

wichtig, soziale Kompetenzen zu vermitteln und 

unsere Mitglieder zu Ausbildern und Gruppenlei-

tern weiterzubilden. Neben den sozialen Heraus-

forderungen als Gruppe vermitteln wir auch die 

erforderlichen Techniken, um die sportlichen Her-

ausforderungen im Wettkampfbereich meistern 

zu können. Über allem steht jedoch das Miteinan-

der und das „Wir-Gefühl“ als DLRG Ortsgruppe 

Emstek.  

Wir freuen uns auf Dich! 

Unsere Aufgaben 

• Schwimmausbildung, DSA Bronze, 

DSA Silber, DSA Gold, Junior-Retter 

• Ausbildung von Rettungsschwimmern für 

unseren Badesee in Halen (DRSA Bronze, 

DRSA Silber, DRSA Gold), Erste-Hilfe-

Ausbildung 

• Wachdienst am Badesee in Halen 

• Schwimmen für Menschen mit 

Behinderung 

Die Ausbildung bzw. das Training finden in der 

Schwimmhalle am Schulzentrum Emstek statt. 

Die genauen Trainingszeiten sind auf unserer 

Homepage veröffentlicht. In unserer Geschäfts-

stelle an der Margarethenstraße bilden wir die 

Theorie aus, welche zu einigen Ausbildungen da-

zugehört. Es gibt allerhand Lehrgänge, Seminare, 

Tagungen und die Geselligkeit kommt natürlich 

auch nicht zu kurz. 

Jugendarbeit 

Seit ein paar Jahren haben wir wieder eine sehr 

aktive Jugend. Diese hat zu einer Neubelebung 

vieler Bereiche der DLRG Ortsgruppe Emstek ge-

führt. Der Jugendvorstand arbeitet eigenständig 

und mit einem eigenen Budget um ihre vielen 

Aktionen durchzuführen (Spielenachmittage, 

Weihnachtsbacken, Umweltaktion, Gruselnacht, 

u.v.m. 

Ansprechpartner 

Training ausbildung@emstek.dlrg.de 

Wachdienst einsatz@emstek.dlrg.de 

Jugend jugendvorsitz@emstek.dlrg.de 

Allgemeine Fragen: info@emstek.dlrg.de 

Geschäftsstelle: vorsitz@emstek.dlrg.de 

Kasse: finanzen@emstek.dlrg.de 

Mitglieder: mitglieder@emstek.dlrg.de 

Öffentlichkeit: kommunikation@emstek.dlrg.de 

 

Wir alle sind ehrenamtlich aktiv und daher tags-

über nicht immer zu erreichen. Wir melden uns, 

sobald es die Zeit erlaubt. 

Über Fragen, Anregungen oder aktive Unterstüt-

zung im Verein freuen wir uns sehr. 


