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Hiermit verpflichte ich mich die hier aufgefiihrten Verhaltens- und Hygieneregeln fir die Ausbildungsveranstaltung
der DLRG OG Burgsteinfurt e.V. einzuhalten und trage somit aktiv dazu bei, das Risiko einer Infektion mit Covid-19
fir mich und meine Mitmenschen zu minimieren.

Der Teilnehmer*in muss absolut symptomfrei sein.

Bei einem Covid-19 Verdacht, ist umgehend der Hausarzt und zeitnah die DLRG Burgsteinfurt zu
Informieren.

Das Bilden von Grippchen vor und im Schwimmbad ist untersagt. Die An- und Abreise erfolgt
daher nicht in Gruppen.

Im Eingangsbereich und in geschlossenen Raumen ist ein Mund-Nasen-Schutz zu Tragen.

Die Ausbildung erfolgt unter Ausschluss von Zuschauern oder Gasten.

Beim Ausbildungsbeginn wird eine Teilnehmerliste (Name, Vorname und Telefonnummer) gefiihrt.
So kann im Falle einer Infektion die Kontaktkette zurlickverfolgt werden. - Der Teilnehmer*in
stimmt zu, dass ihre personlichen Daten zum Zwecke der Kontaktaufnahme im Zusammenhang
mit einer mdglichen COVID-19 Infektion durch einen Vertreter des oben genannten Vereins
genutzt und fir 4 Wochen gespeichert werden dirfen. Die Daten durfen auf Anfrage ebenfalls an
die zustdndige Gesundheitsbehdérde weitergegeben werden. Sollten die Daten nicht hinterlegt
werden, ist die Teilnahme an der Ausbildung ausgeschlossen.

Ein verspateter Einlass ist nicht moglich.

Der Mindestabstand von 1,5m bei normalen Umgang bzw. 3,0m beim Schwimmen zu jeder Zeit
einzuhalten und werden vom Ausbildungsleiter (iberwacht.

Das Duschen nach der Ausbildung wird zu Hause durchgefihrt.

Das Umziehen nach der Ausbildung erfolgt in Einzelkabinen.

Die Nutzung von Féhnen ist untersagt.

Es durfen nur persénliche Utensilien (Trinkflasche, Schwimmbretter etc.) benutzt werden. Die
Lagerung in der Schwimmstatte ist ausgeschlossen.

Das Schwimmbad muss nach der Ausbildung unverziglich verlassen werden.

Korperliche Kontakte sind auszuschlief3en

Die Verhaltensregeln des Baderbetriebes sind zu beachten.

Verstoll gegen eine der Vorgaben fiihrt umgehend zum Ausschluss vom Ausbildungsbetrieb in
jeglicher Form.
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Die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
ist Spitzenverband im Deutschen Olympischen
Sportbund (DOSB), Mitglied im Deutschen
Paritatischen Wohlfahrtsverband, im Deutschen
Spendenrat, Mitglied der International Life
SavingFederation (ILS) und der ILS-Europe.



