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Wer ist die DLRG? 

Die DLRG (Abkürzung für „Deutsche Lebensrettungs-Gesellschaft“) 

ist ein privater Verein mit dem Ziel „Menschenrettung“, vorrangig vor 

dem Ertrinken. Sie hat dazu drei Aufgabenschwerpunkte: 

 

 Schwimmausbildung 

 Wasserrettung 

 Katastrophenschutz 

 

Alle Helfer sind ehrenamtlich tätig. Sie helfen in ihrer Freizeit und 

bekommen kein Geld dafür (Prinzip „Freiwillige Feuerwehr“). 
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Was ist Katastrophenschutz? 

Bei einer Katastrophe (z.B. Evakuierung, Überflutung oder Eisen-

bahnunglück) werden Feuerwehr, Rettungsdienst und Polizei durch 

Katastrophenschutz-Organisationen unterstützt. 

 

Die DLRG Berlin ist als Organisation im Katastrophenschutz tätig 

und unterstützt im Einsatzfall mit ihrem Betreuungsdienst. Dieser 

hilft den Personen, die von der Katastrophe betroffen sind. Dazu 

betreibt der Betreuungsdienst einen sogenannten „Betreuungsplatz 

500“. 

 



Landesverband Berlin 

18.03.2014 4 

Was macht ein Betreuungsplatz 500? 

Der Betreuungsplatz 500 hat die 

folgende Aufgaben: 

 

 Unterbringung von Betroffenen 

 Versorgung von Betroffenen 

 Betreuung von Betroffenen 

 Patiententransport 

 

Für diese Aufgaben gibt es verschiedene 

Bereiche mit Fahrzeugen und Material. 
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Wen brauchen wir? 

Wir brauchen Leute, die Lust und Zeit haben, im Betreuungsdienst 

zu helfen: 

 

 Frauen und Männer, 

 Menschen aus aller Welt, 

 Azubis, Studenten, Berufstätige, 

Ruheständler 
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Welche Voraussetzungen brauchst Du? 

Du brauchst nur wenig Voraussetzungen, um mitzumachen: 

 

 Mindestalter 15 Jahre 

 gesunde körperliche und geistige Verfassung 

 Eintritt in der DLRG 

 

Mehr ist zum Einstieg nicht nötig. Alles Weitere erfolgt durch Aus- 

und Fortbildungen innerhalb der DLRG. 
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Welches Vorwissen brauchst Du? 

Du brauchst kein Vorwissen, sondern lernst alles bei uns. Allerdings 

sollten folgende Aussagen für Dich zutreffen: 

 

 Bereitschaft zum Helfen 

 Lust auf Abwechslung 

 Spaß an handfester Praxis 

 Freude am Gruppenerlebnis 

 Interesse an Aus- und Fortbildungen 

 ggf. Übernahme von Verantwortung 

 ggf. Einsätze außerhalb von Berlin 
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Was bieten wir Dir? 

Wir bieten viele Ausbildungsgänge und Du spezialisierst Dich nach 

Deinen Interessen, zum Beispiel als … 

 Ersthelfer/Sanitäter 

 Kriseninterventionshelfer 

 Küchenhelfer/Feldkoch 

 Fachhelfer Trinkwasser 

 Funker/Fahrer 

 Trupp-/Gruppenführer 

 

Motto: „Nicht jeder kann alles, aber keiner kann nur eins!“ 
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Womit arbeiten wir? 

Wir arbeiten mit … 

 Sprinter-Kleinbussen (3,5 t) 

 Pritschen-Lkw (7,5 t) 

 Feldkochherd („Gulaschkanone“) 

 Küchenausstattung 

 Trinkwasserausstattung 

 Beleuchtung/Stromerzeuger 

 

Deine persönliche Einsatzkleidung bekommst Du nach einer 

„Einarbeitungzeit“ von uns gestellt. 
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Wie oft, wann und wo treffen wir uns?  

Grundsätzlich treffen wir uns in der Freizeit, am Wochenende und 

am Abend, im Sommer öfter als im Winter.  

 

 Regeldienst: am 2. Samstag im Monat 

von 10 - 14 Uhr 

 Sonderdienst: nach Aufkommen (Volksfest, …) 

 Ausbildung: gemäß Deinem Interesse 

 Einsatz: bei Alarmierung 

 

Treffpunkt: DLRG-Garagen, Berlin-Spandau 
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Wir freuen uns schon auf Dich!  

Wir würden uns über Dein Interesse freuen und Dich gerne 

kennenlernen. Wende Dich einfach an 

 Oliver Perret (Fachdienstleiter) 

betreuungsdienst(ÄT)berlin.dlrg.de 

 die DLRG-Geschäftsstelle Berlin 

030/362095-50 

 

Gerne kannst Du auch Deine Familie, Freunde, Nachbarn oder 

Kollegen mitbringen. Weitere Infos unter www.berlin.dlrg.de/retten. 

Bis bald! 

http://www.berlin.dlrg.de/retten

