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 Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

danken möchte ich zunächst 
all denen, die sich in der ver-
gangenen und sicherlich mit 
gleichem Engagement auch 
in der kommenden Wasser-
sportsaison um das Wohl 

der Menschen kümmern, wenn sie sich in und 
auf den Berliner Gewässern tummeln und ohne 
Sorge ihren Freizeitaktivitäten widmen möchten. 
Wir alle wissen um die Schwierigkeiten, die aus 
der fehlenden Rettungsschwimmausbildung re-
sultieren. Um unsere Aufgaben in der Prävention, 
der Ausbildung und der Wasserrettung sachge-
recht und professionell wahrnehmen zu können, 
benötigen wir Deine Unterstützung.

Vielen lieben Dank an alle Helferinnen und Helfer 
für ihren Einsatz und ihr Engagement! Hier wird 
Großes geleistet.

Ich freue mich deshalb über jeden Menschen, der 
sich ehrenamtlich den Aufgaben der DLRG widmet 
und bereit ist, dafür andere Dinge in den Hinter-
grund zu stellen. Mit über 12.000 Mit gliedern und 
Förderern sind wir ein Landesverband, der sich 
im  Gefüge der Bundes-DLRG sehen lassen kann. 
Ich bin dankbar, dass sich die Zahl der Austritte 
aufgrund der äußeren Einflüsse deutlich in 
 Grenzen hält. 

Als größte Wasserrettungsorganisation der Welt 
ist die DLRG eine bundesweit tätige Hilfsorgani-
sation, die durch Mitgliedsbeiträge und Spenden 
unterstützt wird. Auch dafür möchte ich allen 
Dank sagen, die uns entsprechend bei unserer 
Arbeit unterstützt haben.

Im Mittelpunkt der DLRG steht der Mensch,
wo auch immer er seinen Platz einnimmt: 

h Bei der Aufklärung der Bevölkerung über Ge-
fahren im und am Wasser, sowie über sicher-
heitsbewusstes Verhalten,

h in der Ausbildung im Schwimmen und in der 
Selbstrettung, bei der Ausbildung im Ret-
tungsschwimmen, im Rahmen der Weiter-
qualifi zierung von Rettungsschwimmern für 
Ausbildung und Einsatz, 

h in der Organisation und Durchführung eines 
fl ächendeckenden Wasserrettungsdienstes 
oder als Teil der allgemeinen Gefahrenabwehr 
von Bund, Ländern und Gemeinden im Rah-
men unserer Katastrophenschutzeinheiten.

All diese Tätigkeitsbereiche können so umfäng-
lich nur aus einem Grund zum Wohle unserer 
 Bürgerinnen und Bürger wahrgenommen wer-
den, weil ein Leitsatz bei den Mitgliedern der 
DLRG Berlin immer im Vordergrund steht:

Wir arbeiten grundsätzlich ehrenamtlich und 
freiwillig.

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben und Sie 
uns bei unseren Aufgaben helfen möchten, 
 melden Sie einfach bei einem unserer Ansprech-
partner.

Peter-Michael Kessow
Präsident
DLRG Landesverband Berlin e.V.

Anästhesietechnische Assistenz (ATA) 

Als Anästhesietechnische Assistentin oder Anästhesietechnischer 
Assistent haben Sie ebenso spannende wie verantwortungsvolle 
Aufgaben. Hierzu gehören etwa die selbstständige Vorbereitung, 
Durchführung und Nachbereitung medizinischer Diagnostik und 
Therapie im OP, in der Endoskopie oder in der zentralen Notfallauf-
nahme. Darüber hinaus betreuen Sie umfassend Patientinnen und 

Patienten. ATA müssen sich rasch auf wechselnde und komplexe Situ-
ationen und Bedingungen einstellen. Die kompetente und zuverlässige 
Anwendung von technischem Wissen und Können ist in diesem Beruf 
ebenso gefragt wie manuelle Geschicklichkeit und schnelles, voraus-
schauendes Handeln

Ihr Profil – Das bringen Sie mit

• mittlerer Schulabschluss oder Abitur (gute Leistungen)

• Pflegepraktikum (wünschenswert)

• gesundheitliche und persönliche Eignung

Dauer der Ausbildung: 3 Jahre.
Die Ausbildung endet mit einer mündlichen, schriftlichen und prakti-
schen Prüfung. 

Ausbildungs-
beginn:
Start der 
Ausbildung ist 
jedes Jahr 
jeweils am 
1. April. 

Bewerbungen 
sind ganzjährig 
möglich. 

Bachelor Pflege 

Das 7-semestrige Studium führt zum akademischen Grad Bache-
lor of Science (B. Sc.) und gleichzeitig zum Erwerb der staatlichen 
Berufszulassung im Gesundheitsfachberuf „Pflegefachfrau/Pflege-
fachmann“.

Studiengangsprofil: Der BSc Pflege Studiengang hat das Ziel, 
selbstverantwortliche, sich stets weiterbildende Pflegende auszubil-
den, die fachlich exzellent, sozial kompetent, teamfähig und auf dem 
aktuellen Stand der Praxis und Wissenschaft tätig sind. Sie tragen so 
zu einer sicheren, effektiven und personenzentrierten Versorgung bei. 
Sie sind optimal auf die eigen- und mitverantwortliche Ausübung der 
generalistischen Pflege in Einrichtungen und Diensten der gesund-
heitsfördernden, präventiven, rehabilitativen, kurativen und palliativen 
Gesundheitsversorgung vorbereitet. 

Zulassungsvoraussetzungen und Kosten
Für einen Studienplatz im Bachelorstudiengang Pflege können sich In-
teressent*innen mit einer in Berlin gültigen Hochschulzugangsberech-
tigung bewerben. Es sind die üblichen Semestergebühren zu entrichten. 

Dauer der 
Ausbildung:
7 Semester
210 ECTS-Punkte

Bewerbungs-
zeitraum:
zum Wintersemes-
ter 2021/22 
vom 1. Juli bis 
20. August 2021. 

Pflegefachmann / Pflegefachfrau 

Der Pflegeberuf ist ebenso spannend und vielfältig wie anspruchs-
voll. Die verantwortungsvolle Arbeit umfasst ein breites Spektrum 
an Aufgaben und Tätigkeiten. Als Pflegefachfrau oder Pflegefach-
mann versorgen und begleiten Sie Menschen jeden Lebensalters 
– pflegerisch, medizinisch und sozial. 
Pflegende arbeiten interdisziplinär mit anderen Berufsgruppen 

zusammen und entwickeln übergreifende Lösungen von Gesundheits-
problemen. Dabei steht die Respektierung der Selbstbestimmung 
pflegebedürftiger Menschen im Vordergrund. Die Tätigkeit stützt sich 
auf pflegewissenschaftliche, medizinische und weitere bezugswissen-
schaftliche Erkenntnisse.

Ihr Profil – Das bringen Sie mit

• mittlerer Schulabschluss oder Abitur (gute Leistungen)

• Pflegepraktikum (wünschenswert)

• gesundheitliche und persönliche Eignung

Dauer der Ausbildung: 3 Jahre.
Die Ausbildung endet mit einer mündlichen, schriftlichen und prakti-
schen Prüfung. 

Ausbildungs-
beginn:
1. April und 
1. Oktober 
jeden Jahres

Operationstechnische Assistenz (OTA) 

Als Operations-technische Assistentin bzw. Operations-technischer 
Assistent gehören Sie zu einem hochqualifizierten Operationsteam, 
das sich aus unterschiedlichsten Spezialistinnen und Spezialisten 
zusammensetzt. Die Teams sind dabei einer Fachabteilung oder 
einem Pflegeteam zugeordnet. Sie sind Expertin bzw. Experte auf 
ihrem Gebiet und arbeiten eigenverantwortlich und selbstständig. 

OTA müssen sich rasch auf wechselnde und komplexe Situationen und 
Bedingungen einstellen. Zusätzlich zum technischen Wissen und Kön-
nen sowie zu manueller Geschicklichkeit ist schnelles und vorausschau-
endes Handeln gefragt. 

Ihr Profil – Das bringen Sie mit

• mittlerer Schulabschluss oder eine gleichwertige Schulbildung oder 
Abitur

• Praktikum im OP, auf einer chirurgischen Station mit Hospitation im 
OP oder einschlägige Vorerfahrung (wünschenswert)

• gesundheitliche und persönliche Eignung

Dauer der Ausbildung: 3 Jahre.
Die Ausbildung endet mit einer mündlichen, schriftlichen und prakti-
schen Prüfung.

Ausbildungs-
beginn: 
Start der 
Ausbildung ist 
jedes Jahr am 
1. April.

Bewerbungen 
sind ganzjährig 
möglich.

Gestaltung: Zentrale Mediendienstleistungen, Charité | Pflegesymposium-Alle-CCs > AUSBILDUNG > AZ_Ausbildung+Studium-Charite_A4.indd | 03/2021

Ausbildung und Studium an der Charité

www.charite.de/studium_lehre/studiengaenge/bachelor_pflege/Bei Fragen zur Ausbildung wenden Sie sich bitte  an unser Recruiting-Team. 
Hr. Duric Tel. +49 172 5767 307 | Fr. Dacosta Tel. +49 450 577 176
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Anzeige

Freiwilligendienste bei derFreiwilligendienste bei der            gGmbH

Du bist fertig mit der Schule und hast Lust Dich sozial zu engagieren?
Oder Du hast noch keinen Plan und möchtest Dich ausprobieren?
Melde Dich bei uns!

Wenn Du zwischen 15 und 26 Jahren bist, bieten Dir unser Freiwilliges Soziales Jahr 
(FSJ) und der Bundesfreiwilligendienst (BFD) genau das – probier Dich aus:

Du verbringst Deine Zeit gerne mit Kindern? Du findest medizinische Berufe interessant?
Du würdest gerne Menschen mit Beeinträchtigungen oder Senioren mit Deinem Engagement einen 
abwechslungsreicheren Alltag ermöglichen. Das ist nur ein kleiner Einblick in unsere Einsatzmöglich-
keiten, die wir in Berlin und Brandenburg anbieten.

Als Freiwillige*r erhälst Du ein Taschengeld und nimmst wertvolle Erfahrungen mit – versprochen.
Wir begleiten Dich pädagogisch und fachlich in den Einsatzstellen. 

Du willst noch mehr?
Komm als Freiwillige*r mit uns nach Frankreich, Belgien oder Bulgarien - 
vielleicht ist der Internationale Jugendfreiwilligendienst (IJFD) Deine persönliche Challenge!

+49-30-202295-24
www.biqberlin.deInfos

Fertig mit der Schule 
und nun Lust auf das 
wahre Leben?

Du bist für Andere da. Wir sind für Dich da. Melde Dich bei uns:

bewirb dich jetzt per Mail für einen Freiwilligendienst ab Sommer 2021
Für FSJ und BFD fsd@bildungsmarkt.org
Für IJFD mkutz@bildungsmarkt.org  

      gGmbH

mailto:fsd@bildungsmarkt.org
mailto:mkutz@bildungsmarkt.org
http://www.biqberlin.de
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Baby- und
Kleinkinderschwimmen ƒ
Anfängerschwimmen
Kinder ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ
Anfängerschwimmen
Erwachsene ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ

Rettungsschwimmen ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ

Schnorcheltauchen ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ

Erste-Hilfe-Ausbildung ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ

Sanitätsausbildung ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ

Wasserrettungsdienst ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ

Jugendarbeit ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ

Rettungssport ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ ƒ

 Tätigkeitsfelder der DLRG vor Ort
DLRG Berlin hat viel zu bieten – in allen Stadtbezirken

Das oberste Ziel der DLRG ist es, den Tod durch Ertrinken zu verhindern. Um dieses Ziel zu erreichen,
ist die DLRG Berlin mit ihren 16 Bezirken in allen Berliner Stadtbezirken in verschiedenen Bereichen tätig.
Die drei Hauptsäulen der DLRG sind Ausbildung, Einsatz und Aufklärung.

Ausbildung
Die DLRG bildet Nicht schwimmer 
 jeden Alters – ab  5 Jahre bis 
zum Erwachsenen – zu  sicheren 
Schwimmern aus. Wer das 
Schwimmen beherrscht, geht 
den nächsten Schritt: vom 
Schwimmer zum Rettungs-
schwimmer, um anderen in der 
Not helfen zu können.  
Darüber hinaus bietet die DLRG 
weitere Spezialaus bildungen 
zum Taucher, Erst helfer, Boots-
führer oder Sanitäter an.

Einsatz
Von 26 Wasserrettungs stationen
und einer Leitstelle aus  wachen 
Rettungsschwimmer der DLRG 
über einen Großteil der Ber-
liner Gewässer. Mit 44 Mo tor-
rettungs booten rücken sie aus, 
wenn Menschen ihre Hilfe brau-
chen. Pro Jahr sind die Rettungs-
schwimmer ca. 2.000 Mal im 
Einsatz: vermisste Personen, 
gekenter te Segelboote, medizi-
nische Notfälle oder technische 
Hilfeleistungen – die DLRG hilft.

Aufklärung
Auch die Präventionsarbeit ist 
der DLRG wichtig. Wer Gefahren 
kennt, kann sie besser vermei-
den. Kinder, die von klein auf die 
Baderegeln lernen, agieren im 
und am Wasser sicherer. Regel-
mäßig weist die DLRG auf Ge-
fahren hin und klärt die Bevölke-
rung auf. Am sicher sten ist das 
Baden natürlich an Stränden, 
die durch die DLRG bewacht 
werden.

Die Mitglieder der DLRG engagieren sich ausschließlich ehrenamtlich. Es lohnt sich, ihre Arbeit zu 
unterstützen! Informieren Sie sich, welche Angebote die DLRG Ihnen vor Ort bietet! 

berlin.dlrg.deberlin.dlrg.de
info@berlin.dlrg.deinfo@berlin.dlrg.de
Infotelefon: 030 362095-0Infotelefon: 030 362095-0

1. Charlottenburg-Wilmersdorf
cha-wi.dlrg.de
info@cha-wi.dlrg.de

 2. Friedrichshain-Kreuzberg
fr-kr.dlrg.de
info@fr-kr.dlrg.de

 3. Lichtenberg
lichtenberg.dlrg.de
info@lichtenberg.dlrg.de

 4. Marzahn-Hellersdorf
ma-he.dlrg.de
info@ma-he.dlrg.de

 5. Mitte
mitte.dlrg.de
info@mitte.dlrg.de2

 6. Neukölln
neukoelln.dlrg.de
info@neukoelln.dlrg.de

 7. Pankow
pankow.dlrg.de
info@pankow.dlrg.de

 8. Reinickendorf
reinickendorf.dlrg.de
info@reinickendorf.dlrg.de

 9. Schöneberg
schoeneberg.dlrg.de
info@schoeneberg.dlrg.de

 10. Spandau
spandau.dlrg.de
info@spandau.dlrg.de

 11. Steglitz-Zehlendorf
steglitz-zehlendorf.dlrg.de
info@steglitz-zehlendorf.dlrg.de

 12. Tempelhof
tempelhof.dlrg.de
info@tempelhof.dlrg.de

 13. Tiergarten
tiergarten.dlrg.de
info@tiergarten.dlrg.de

 14. Treptow-Köpenick
treptow-koepenick.dlrg.de
info@treptow-koepenick.dlrg.de

 15. Wedding-Prenzlauer Berg
wd-pb.dlrg.de
info@wd-pb.dlrg.de

 16. Weißensee
weissensee.dlrg.de
info@weissensee.dlrg.de

mailto:info@berlin.dlrg.de
mailto:info@cha-wi.dlrg.de
mailto:info@fr-kr.dlrg.de
mailto:info@lichtenberg.dlrg.de
mailto:info@ma-he.dlrg.de
mailto:info@mitte.dlrg.de2
mailto:info@neukoelln.dlrg.de
mailto:info@pankow.dlrg.de
mailto:info@reinickendorf.dlrg.de
mailto:info@schoeneberg.dlrg.de
mailto:info@spandau.dlrg.de
mailto:info@steglitz-zehlendorf.dlrg.de
mailto:info@tempelhof.dlrg.de
mailto:info@tiergarten.dlrg.de
mailto:info@treptow-koepenick.dlrg.de
mailto:info@wd-pb.dlrg.de
mailto:info@weissensee.dlrg.de
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Lageplan der Wasserrettungsstationen
im Müggelsee, Spree, Dahme, Langer-, Seddin-, Zeuthener- und Krossin See 
sowie Große Krampe und Müggelspree

Lageplan der Wasserrettungsstationen
im Bereich Ober- und Unterhavel, Teufelssee und Glienicker See

An den eingezeichneten Wasserrettungsstationen
wird während der Sommersaison an Wochenenden
und Feiertagen der Badebetrieb und Bootsbetrieb
ehrenamtlich überwacht.
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Badeunfälle – Bootsunfälle
Erste Hilfe – Taucheinsätze

Technische Hilfe

030 - 362095 - 0
am besten gleich im Handy speichern!

Notruf DLRG
in den Sommermonaten,

an den Wochenenden

Notruf DLRG
in den Sommermonaten, an den Wochenenden

Badeunfälle – Bootsunfälle – Erste Hilfe
Taucheinsätze – Technische Hilfe

030 - 362095 - 0
am besten gleich im Handy speichern!
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 Wir brauchen Dich!
Für die Anfängerschwimmausbildung
benötigen wir Deine Hilfe. 

Kinder ab 5 Jahren können bei der DLRG schwim-
men lernen. Damit wir den Kindern die Angst 
vor dem Wasser nehmen und sie das Schwim-
men erlernen, benötigen wir Ausbilder/innen 
und Aus bildungsassistenten/Assistentinnen.

Was solltest Du können?
Du solltest gut mit Kindern umgehen können. Aus-
dauer und Geduld sowie Spaß und Freude sind für 
diese Arbeit sehr empfehlenswert. 

Was kannst Du bei uns lernen?
Du hast noch kein Rettungsschwimmabzeichen 
oder Lehrschein und interessierst Dich für das 
Anfänger schwimmen? Kein Problem, sämtliche 
Schwimm abzeichen und Weiterbildungsmaß-
nahmen zur Ausübung der Anfängerschwimm-
ausbildung kannst Du bei der DLRG erwerben.

Was benötigst Du für diesen Job?
h Rettungsschwimmabzeichen 
h Erweitertes Führungszeugnis
h Lehrschein der DLRG 
h Teamfähigkeit

h Was für Aufgaben erwarten Dich?
h Wassergewöhnung der Kinder 

in spielerischer Form
h Vermittlung einzelner Schwimmarten 
h Sprungübungen sowie Tauchübungen 

zum Erwerb des Seepferdchens

 Wasserrettungsdienst
Der Wasserrettungsdienst gehört seit der Gründung der DLRG
neben u.a. der Schwimmausbildung zu den Kernaufgaben der DLRG. 

Der Wasserrettungsdienst in  Berlin wird im Auf-
trag des Innensenators unter der Fachaufsicht der 
 Berliner Feuerwehr durchgeführt . Die Arbeit kon-
zentriert sich auf den Wasser rettungsstationen, 
die den verschiedenen Be zirken der DLRG Berlin 
zugeteilt sind. Auf den Wasser rettungsstationen 
haben die Rettungsschwimmer immer ein Auge 
auf das Wasser, auf die Badegäste und auf das 
wassersportliche Treiben. Die Truppe der Retter 
setzt sich aus den verschiedensten Alters- und 
Berufsgruppen zusammen. So ist vom Schüler 
bis zum Rentner jede Alters gruppe vertreten. Mit-
glieder aus den verschiedensten  Berufsgruppen 
können in der  Gemeinschaft helfen. 

Man sieht seinen Rettungswachdienst nicht nur 
als Rettungsschwimmer, sondern kann sich je 
nach Inter esse sehr vielseitig weiterentwickeln. 
Wenn man besonderes Interesse an Booten hat, 
kann man zum Beispiel nach ein paar Jahren  
Wachdienst als Rettungs schwimmer, in welchen 
man Erfahrungen bei verschiedenen Einsätzen 
gesammelt hat, einen Rettungsbootführerschein 
 machen. Sollte man sich mehr für das Geschehen 
unter der Wasser oberfl äche interessieren, dann 
kann man sich zum Einsatztaucher ausbilden las-
sen. Mit  einem  besonderen Organisationstalent 
kann man sich zum Wachleiter fort bilden lassen.

Doch auch die kleineren Aufgaben müssen über-
nommen werden, sodass jeder Rettungsschwim-
mer schon nach kurzer Zeit lernt, was ein Sprech-
funker auf dem Boot oder der Station zu tun hat. 
Für jeden ist etwas dabei; auch für die, die vorerst 

keine wei teren Qualifi kationen wollen,  jedoch 
trotzdem etwas für die allgemeine  Sicherheit 
 beitragen wollen. 

Jeder kann Spaß am Rettungssport und in der 
Arbeit im Team haben. Der Anfang ist allerdings 
für alle im Wasserrettungsdienst gleich.

Alle müssen zuerst einen Rettungsschwimm-
schein besitzen, bevor sie im  aktiven Wasser-
rettungsdienst beginnen können. 

Im  Laufe von max. zwei Jahren sollte von jedem 
die „Fachausbildung Wasserrettungsdienst“ ab-
solviert werden. In dieser Zeit werden jedem die 
Fähigkeiten u.a. in  Knoten-, Orts- und Gewässer-
kunde und weiteres Wissen nahe gebracht.

Anzeige

Komm zu Sana und starte Deine Ausbildung zum

Pflegefachmann (m/w/d) mit/ohne 
Spezialisierung in der Kinder-
krankenpflege oder Operations-
technischen Assistenten (m/w/d) 
zum 1. April bzw. 1. Oktober 
eines Jahres oder zum Kaufmann 
im Gesundheitswesen (m/w/d) 
zum 1. August eines Jahres 
+ Darum sind wir Deine erste Wahl

Wir bieten Dir einen vielseitigen Ausbildungsplatz, eine individuelle und persön-
liche Entwicklung, eine qualifizierte Betreuung und Anleitung durch unsere 
Ausbildungsbeauftragten, Vollzeit bei uns: 38,5-Stunden-Woche, 27 Tage Urlaub, 
eine attraktive Ausbildungsvergütung entsprechend unseren tariflichen Rege-
lungen sowie ein Portal mit Rabatten für viele Lebensbereiche (von Mobilfunk-
verträgen über Fitnessstudio und Reisen bis Freizeit). 

Als einer der größten Gesundheitsdienstleister in Deutschland verfügt Sana über 
verschiedene Business Units (Gesundheitsversorgung, Krankenhaus-Services 
und Gesundheit) und versorgt jährlich rund 2,2 Millionen Patienten nach höchsten 
Qualitätsansprüchen. Mehr als 35.500 Mitarbeiter an über 54 Standorten vertrauen 
bereits auf uns. Sie alle profitieren von einem Arbeitsumfeld mit abwechslungs-
reichen Herausforderungen und viel Raum für Eigeninitiative. Bei Sana kannst 
Du sowohl eigene Schwerpunkte entwickeln als auch ein interdisziplinäres 
Netzwerk aufbauen.

+ Und darum bist Du unsere erste Wahl
Du verfügst entweder über einen Realschulabschluss bzw. einen als gleich-
wertig anerkannten Bildungsabschluss oder einen Hauptschulabschluss und 
eine mindestens zweijährige erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung 
oder die Erlaubnis zur Führung der Berufserlaubnis Krankenpflegehelfer.

Du kannst Deine gesundheitliche Eignung für diese Ausbildung nachweisen. 
Physische und psychische Belastbarkeit, Verantwortungsbewusstsein, Zuver-
lässigkeit, ein technisches Verständnis und Freude an der Arbeit im Team 
bringst Du ebenfalls mit. 

Du hast vorab noch Fragen? Wir beantworten sie Dir gerne:
Für die Ausbildungen in der Pflege:
Frau Ramona Linne (Telefon 030 5518-5139, r.linne@sana-kl.de)

Für die kaufmännische Ausbildung:
Frau Helene Weckwerth (Telefon 030 5518-3119, 
helene.weckwerth@sana-bb.de)

Für Deine Bewerbung geht es hier entlang: personal@sana-bb.de

Bitte beachte unsere Datenschutzhinweise unter sana.de/karriere.

Weitere Infos und viele gute Gründe, um bei uns zu arbeiten: 
sana.de/karriere | sana.de/berlin 
krankenpflegeausbildung-lichtenberg.de

Ein Tochterunternehmen der Sana Kliniken AG, ausgezeichnet als 
einer der besten Arbeitgeber Bayerns 2018.

Sana Klinikum 
Lichtenberg

Chancen geben. 
Chancen nutzen. Bei Sana.

Wir leben Krankenhaus – 
gerne mit Ihnen!

mailto:r.linne@sana-kl.de
mailto:helene.weckwerth@sana-bb.de
mailto:personal@sana-bb.de
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Wie wird man Erste-Hilfe-Ausbilder?

Du hast doch sicher mal einen Erste-Hilfe Kurs besucht. Für den Führerschein, aus privatem Interesse 
oder als Betriebs helfer in einer Firma. 
Wie war das? War der Kurs interessant? Hast Du  alles  Nötige gelernt oder hast sogar Lust auf viel 
mehr Wissen über Erste Hilfe bekommen? Oder war der Kurs langweilig – Du hättest gerne mehr 
 gelernt oder geübt, aber der Ausbilder war einfach „nicht so toll“? Egal aus welchem Grund – Hast Du 
evtl. Interesse, selber mal als Ausbilder solche Kurse durchzuführen ? WIR – die DLRG Berlin – würden 
uns sehr darüber freuen. Und wir möchten Dir auch realistisch beschreiben, was dazu notwendig ist.

Also – Wie wird man Erste-Hilfe-Ausbilder?
Zunächst braucht man medizinisches Wissen – 
dabei  sollte ein Ausbilder natürlich etwas mehr 
wissen, als die Teilnehmer, die er später ausbilden 
wird. Manche von  ihnen fragen einem Löcher in 
den Bauch – darauf muss man sich gut vorbereiten. 
Vielleicht hast Du die nötigen  Voraussetzungen 
schon ganz oder teilweise, weil Du eine medizi-
nische Ausbildung absolviert hast. Ansonsten 
lernt man alles nötige durch die Teilnahme an den 
DLRG Sanitätslehrgängen San A und San B. 
Jeder dieser Kurse dauert ca. sechs Tage und wird 
im All gemeinen an drei Wochenenden durchge-
führt. Auch die Ausbilder dieser Kurse sind ehren-
amtlich tätig und  machen das neben dem Beruf. 
Idealerweise hat man nach dem San A bzw. San B 
die Möglichkeit, im (Wasser-)Rettungsdienst 
praktische Erfahrung zu sammeln. Immerhin be-
schreibt man seinen späteren Zuhörern verschie-
dene Notfälle – wenn man so etwas selbst erlebt 
hat, ist das immer von Vorteil. 
Zusätzlich zum medizinischen Wissen muss ein 
späterer (guter) Ausbilder auch das Ausbilden 
und Unterrichten lernen. Wie werden Kurse or-
ganisiert? Wie sind einzelne Stunden im Kurs 
aufgebaut? Wie plane ich die Zeit für  Theorie 
und Praxis in einem Kurs? Wie kann ich mein 
 Wissen auch Teilnehmern nahebringen, für die 
ein Erste-Hilfe-Kurs nur eine lästige Pfl icht ist? 
Wie erkläre ich notwendiges Wissen jeman-
dem, der generell Probleme mit dem Lernen 
hat? Dieser Anteil an „Methodischer und didak-
tischer Ausbildung“ beträgt nach Vor gabe der 
deutschen Berufsgenossenschaft (BG) ca. 55 UE
(1  UE = 45  min )
Wichtig ist auch das Wissen über rechtliche Hin-
tergründe eines Kurses oder seiner Inhalte. Sind 
die Teilnehmer oder der Ausbilder eines Erste-
Hilfe-Kurses versichert? Wer muss Erste Hilfe lei-
sten und in welchem Umfang? Welche Vorschrif-
ten gibt es von verschiedenen Stellen in Bezug 

auf das Material oder die Räumlichkeiten? Auch 
das lernen angehende Erste-Hilfe-Ausbilder und 
natürlich lassen wir niemandem dabei alleine. 
Im betreuten Praktikum besuchst Du die Erste-
Hilfe- Kurse von erfahrenen Ausbildern und lernt 
dabei Stück für Stück alles Notwendige für den 
Kurs. Am Anfang wird zugeschaut, dann  werden 
einfache und später umfang reichere Anteile 
selbst durchgeführt. Von einzelnen  Stunden bis 
zum Unterrichten ganzer Kurse wird hier in Ruhe 
alles gelernt und am Schluss wird als Prüfung eine 
sogenannte Lehrprobe durchgeführt. 
Damit kann man dann als neuer, aber sehr gut vor-
bereiteter Erste-Hilfe-Ausbilder selbst diese Kurse 
durch führen. Und am Schluss wird es sicher lich 
viele begeisterte Teilnehmer geben, die im Not-
fall gut vorbereitet sind und die auch gern einmal 
 wieder zum Auffrischen zu Dir in den Kurs kom-
men werden. 
Da viele Kurse, wie oben genannt, auch von 
Ehren amtlichen geleitet werden, dauert die ge-
samte Aus bildung zum Erste-Hilfe-Ausbilder un-
gefähr zwei Jahre. Sie verkürzt sich, wenn Teile 
davon schon als Voraussetzung gegeben sind, z.B. 
weil das medizinische Wissen (Krankenpfl ege-
personal, Rettungsdienstler) oder die Methodik /
Didaktik (Lehrer, Ausbilder) bereits vorhanden 
sind. 
Den weiteren Zeitaufwand als Erste-Hilfe-Aus-
bilder kann man weitgehend selbst bestimmen. 
Pfl icht ist das Aus bilden von mindestens einem 
Kurs pro Jahr. In Abhängigkeit auch von der ei-
genen (Berufs)Tätigkeit gibt es Ausbilder, die alle 
zwei Wochen Kurse durchführen, während man-
che nur alle sechs Monate ausbilden. Das wird 
sich dann später zeigen und kann auch immer 
an die persön liche Situation angepasst werden.
 Jana Hoffmann

Interesse?  WIR freuen uns auf Dich!

Ausbilder Rettungsschwimmen

Zwölf Menschen stehen abends in strahlend wei-
ßen Anzügen am Beckenrand der Schwimmhalle. 
Es sieht beinahe so aus, als wäre eine Gruppe 
Krankenpfleger zum Schwimmen verabredet. 
Vor ihnen steht Anna, Aus bildungsassistentin für 
Rettungsschwimmen. „Zuerst geht‘s jetzt an das 
Kleidungsschwimmen”, erklärt sie, die Stoppuhr 
schwingend. „Da bekommt ihr mal ein Gefühl 
 dafür, wie es ist, mit Kleidung zu schwimmen.” 
 Einer nach dem anderen springt vom Startblock 
ins Wasser und merkt, dass Schwimmen in 
 langen Kleidern deutlich anders ist, als in den üb-
lichen Schwimmsachen. Anna läuft am Becken-
rand entlang und gibt den Teilnehmern Tipps, wie 
man besser vorankommt. Die 300 Meter Strecke 
 werden sie alle problemlos schaffen.
Seit kurzer Zeit ist die 20-jährige Ausbildungs-
assistentin. Bei der Rettungs schwimmausbildung 
hilft sie schon  lange mit. „Mir hat mein Rettungs-
schwimmkurs vor einigen Jahren viel Spaß ge-
macht, das war mal eine ganz andere Ausbildung 
im Wasser als das Training davor. Deshalb hab’ 
ich dann auch angefangen, selbst mit auszubil-
den. Das übt auch ungemein, wenn man bei-
spielsweise die Befreiungsgriffe mehrfach im 
Jahr zeigt und anleitet.”
Ihre beste Freundin Lea hat am Nachmittag be-
reits  mehrere Seepferdchen-Gruppen betreut 
und trainiert im Nachbarbecken jetzt noch  einige 
Bahnen. „Es ist total faszinierend, wenn man 

sieht, wie die Kleinen anfangs total ängstlich im 
Wasser waren und nach einigen Wochen totale 
Wasserratten geworden sind“, meint Lea. „Da ist 
man dann schon ein wenig stolz, ihnen bei dem 
Weg dahin geholfen zu haben”. In ihrem abge-
schlossenen Aus bildungsassistentenlehrgang für 
Schwimmen ging es vor allem um die Wasser-
gewöhnung bei den Anfängern: „Man muss sich 
dort erst einmal in die Lage eines Fünf jährigen 
hinein versetzen und die Ängste verstehen 
 lernen”.

Anna und Lea haben beide die erste Stufe auf dem 
Weg zum Ausbilder erklommen. Dazu besuchten 
sie den gemeinsamen Assistentenlehrgang und 
den fachspezifi schen Lehrgang zum Ausbildungs-
assistenten  Schwimmen bzw. Rettungsschwim-
men. Dieser besteht aus Theorie und Praxis. Ist 
die Prüfung bestanden, dürfen die Assistenten 
eigenständig ausbilden und das See pferdchen 
bzw. den Junior-Retter als vor bereitende Prüfun-
gen abnehmen. Um alle Prüfungen abnehmen 
zu können benötigt man neben den  jeweiligen 
Ausbilder lehrgängen auch den Gemeinsamen 
Grundblock, welcher für alle Ausbilderqualifi ka-
tionen wichtig ist. Hier dreht sich alles um Me-
thodik, Didaktik, Recht und Versicherung.
Wenn man beide fachspezifischen Ausbilder-
prüfungen bestanden hat, erhält man die Lehr-
schein-Urkunde. Dann darf man alle Schwimm- 
und Rettungsschwimmzeichen ausbilden. Das ist 
ein langer Weg, der sicherlich auch viel Zeit in 
Anspruch nimmt. Dennoch können engagierte 
Rettungs schwimmer bereits bei der Ausbildung 
mithelfen und so einfach an die Tätigkeit heran-
geführt werden. Erfahrene Ausbilder geben ihr 
Wissen gerne an die Neuen weiter und unter-
stützen sie bei der Fortbildung.
Lea und Anna freuen sich, wenn sie sich in der 
Schwimmhalle treffen und ihre „Schützlinge“ 
ausbilden können. Bald dann auch als eigen-
ständige Ausbilderinnnen.  

Kontakt

Wende dich direkt an den DLRG Bezirk in deiner Nähe.
Eine Übersicht findest du auf Seite 4.

Also nichts wie ran. Werde Rettungsschwimmer bei der DLRG.
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Eine Logistikgruppe sorgt für die nötige Tech-
nik und Bereitstellung von Hilfsmitteln wie 
Beschäftigungs materialien, Rollstühlen, Strom-
verbindungen, Lichtmasten (Powermoons) uvm.

Eine Info- und eine Registrierungsgruppe infor-
miert und erfasst die Betroffenen, deren Daten 
dann mit anderen  abgeglichen werden können.

Eine Erste-Hilfe-Stelle mit zwei KTWs sichert die 
Sorge um körperliche Notfälle ab. 

Eine Führungsgruppe sorgt für die Beschaf-
fung und Verarbeitung von notwendigen Infor-
mationen und ordert Materialien, das fängt bei 
Schlafgelegenheiten an, geht über Sanitär -
bedarf, „Hygieneartikel“, Lebensmittel, Müll-
entsorgung  – sozusagen die üblichen Dinge für 
die Ver- und Entsorgung.

Wie man leicht erkennen kann, kommen hier Auf-
gaben zum Tragen, die doch eine Spezialisierung 
voraussetzen. So kommt es nicht von ungefähr, 
dass Fortbildung und Qualifi zierungen Teil unse-
rer Arbeit sind. 
Als Beispiele dienen dazu Lehrgänge wie 
Trinkwasser helfer, Feldkoch, Krisenintervention, 
Führerschein CE, Erste-Hilfe und San-A, Erlan-
gung der Lebensmittelkarte, (ISFG) Führungslehr-
gänge und einiges mehr.
Auch sind unsere Ausrüstungsgegenstände nicht 
unbedingt immer leicht, somit ist es nicht nur 
wichtig Einfühlungsvermögen, Empathie und 
Hilfsbereitschaft mitzubringen, auch Belastbarkeit 
ist von Vorteil.

Alarmiert wird der Betreuungsplatz, stellvertre-
tend für den Senator für Inneres, durch die Ber-
liner Feuerwehr. Die Betriebsbereitschaft hat 
dann innerhalb von 3 Stunden sichergestellt zu 
sein. Hieran ist dann schon erkennbar, dass wir 
in Strukturen arbeiten, die außerhalb der DLRG-
Arbeit liegen.

Kurz ein paar Zahlen:

1 / 5 / 35 Soll heißen:
Ein Leiter des BTP500 / 5 Gruppenführer / 35 Helfer

1 Führungsfahrzeug

2 Gerätewagen Küche mit Feldkochanhänger

1 Gerätewagen Logistik 

4 MTW (Mannschaftstransportwagen)

2 KTW

Wie eingangs schon beschrieben, sorgen wir für 
die Aus bildungen derjenigen, die sich bei uns 
engagieren und üben nahezu ganzjährig unse-
re Fertigkeiten. Wir haben einen festen monat-
lichen Termin zur Wartung, Pfl ege, Bereitstellung 
unseres Materials und pfl egen auch ein wenig
die Geselligkeit.

Nebenbei zeigen wir unseren nach außen ansons-
ten recht unbekannten Fachdienst bei Laufveran-
staltungen, bei denen wir unsere Feldkochherde 
im Betrieb üben.

Wir sind viele, wären aber gerne noch mehr. 
Wir freuen uns über jeden (ab dem 14. Lebens-
jahr), der uns bei unserer Arbeit unterstützen 
möchte und freuen uns auf ein gegenseitiges 
Kennenlernen.

Kontakt

E-Mail: betreuungsdienst@berlin.dlrg.de

 Katastrophenschutz Betreuungsdienst
Der Betreuungsdienst ist fachlich zuständig für die Errichtung einer
Notunterkunft im Konzept der Katastrophenschutz-Verordnung von Berlin

Wir sind zuständig für einen „Betreuungs-
platz 500“. Wie die Zahl 500 schon andeutet, bein-
haltet dieses  Konzept eine Betreuung von bis zu 
500 Personen in einer zu errichtenden Notunter-
kunft für einen Zeitraum von bis zu 24 Stunden.

In einer solchen Situation sind viele Normalis-
men des  Alltags außer Kraft gesetzt, der Ver-
bleib der An gehörigen ist durch ggf. abgeschal-
tete Handynetze nicht zu klären, Kinder kommen 
nicht zur Ruhe, Haustiere sind ohne Betreuung, 

Medikamente werden benötigt, an die in der Eile 
des Aufbruchs nicht gedacht wurde oder wenn 
doch, müssen diese verabreicht werden uvm.

Für den Versuch, den Betroffenen ihre Unruhe 
zu nehmen, gehören zum BTP500 zwei Betreu-
ungsgruppen von je 6 Helfern, die speziell in 
Krisen intervention/PSNV (psychosoziale Notfall-
versorgung) geschult sind. 

Zwei Verpfl egungsgruppen stellen die Versor-
gung mit Feldkochherden sicher. 

mailto:betreuungsdienst@berlin.dlrg.de
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sehr umfangreich und erstreckt sich über vier 
Wochenenden. Dabei wird das Team in den Be-
reichen Psychotraumatologie, Gesprächsführung 
sowie Einzel- und Gruppenintervention nach dem 
Critical Incident Stress Management System aus-
gebildet.
Mit dieser Ausbildung ist das Einsatznachsorge 
Team der DLRG Berlin in der Lage, unsere eige-
nen Einsatzkräfte mit verschiedenen Nachsorge-
angeboten zu betreuen und richtet sich dabei an 
alle Aktiven im Wasserrettungsdienst, Katastro-
phenschutz und der Ausbildung, die für sich oder 
andere Betreuungsbedarf sehen.
Unsere einsatzerfahrenen und international aner-
kannten Einsatznachsorgekräfte werden zudem 
in ihrer Arbeit von einer psychosozialen Fachkraft 
unterstützt und fachlich beraten. Stetige Treffen 
und Weiterbildungen sichern zudem die Qualität 
unserer Arbeit.
Letztlich ist auch das ENT Team im Verbund der 
Notfallseelsorge/Krisenintervention Berlin tätig 
und bietet die Einsatznachsorge bei Anforderung 
auch für andere Hilfsorganisationen und Behör-
den an.

Da die Krisenintervention direkt an der Einsatz-
stelle betreut, stellt sie in der Regel eine Ent lastung
der direkt am Einsatz gebundenen Ein satz kräfte 
dar und ist daher ein beliebtes Einsatzmittel, da 
sie diejenige ist, die sich um die Zugehörigen und 
Zeugen kümmert. Als solches bieten wir bei Wit-
terungslagen, die als Bade wetter zu bezeichnen 
sind, ein entsprechendes Fahrzeug mit Besetzung 
zur Unterstützung für den Wasserrettungsdienst.
Diese Tätigkeit fordert unseren Helfer/-innen sehr 
viel ab. Aus diesem Grund bilden wir ausschließ-
lich aus den eigenen Reihen aus und nutzen hier-
für die organisationsübergreifenden Lehrgänge 
innerhalb des Netzwerks der Berliner Notfallseel-
sorge/Krisenintervention.

Einen anderen Ansatzpunkt hat die Einsatznach-
sorge. Sie kümmert sich ausschließlich um die 
eingesetzten Einsatzkräfte nach potentiell be-

lastenden Einsätzen wie z.B. Person im Wasser, 
Androhung von Suizid, Reanimationen, Groß-
schadenslagen oder wenn Einsatzkräfte selber 
zu den Betroffenen gehören. 

Ziel der Einsatznachsorge ist es, unseren ehren-
amtlichen Helferinnen und Helfern nach Bedarf 
Halt und Orientierung nach dem Erlebten zu ge-
ben, ihnen durch angeleitete Einzel- und / oder 
Gruppengespräche Perspektiven aufzuzeigen 
und ggf. weitere Hilfe zu vermitteln.
Damit möchten wir der Verantwortung gegen-
über unseren ehrenamtlichen Einsatzkräften ge-
recht werden und ihnen helfen, nach individuell 
belastenden Einsätzen möglichst bald wieder in 
den Einsatzdienst zurückzukehren.
Seit Ende 2020 hat die DLRG Berlin ein eigens 
ausgebildetes ENT Team. Ähnlich wie in der 
Krisen intervention ist auch diese Ausbildung 

Die Betreuung ist bei uns in der Krisen inter ven tion als Bestandteil des Be-
treuungsdienstes im Katastrophenschutz angesiedelt. Betreuung ist für 
Opfer, Betroffene, Zeugen und Zu gehörige da. Sie wird durch Menschen 
durchgeführt, die eine recht umfangreiche Ausbildung hinter sich haben, 
die 100 Unterrichtsstunden umfasst, aus den Bereichen Kommunikation, 

Psychohygiene, Schweigepfl icht, Bestattungsrecht,  Betreuung von beson-
deren Personengruppen, Welt reli gionen, Sterben-Trauer-Tod uvm, ebenso 

Hospi ta tionen bei Feuerwehr, Polizei und Berliner Krisen dienst. Diese 
Ausbildung ist notwendig, um unseren Kriseninterventionshelfern 

an Einsatzstellen die erforderliche Sicherheit zu ver mitteln.

Als solche arbeitet die Hälfte unserer Krisen interventionshelfer/
innen ehrenamtlich in der Notfallseelsorge / Krisenintervention 
Berlin mit und wird über die Notfallseelsorge an Einsatzstellen 

der Berliner Feuerwehr und Berliner Polizei angefordert. Ein-
satzstichworte wie erfolglose Reanimation, Person unter Zug, 
plötzlicher Kindstod, Betreuung von Unfallzeugen, Amok-

lagen, gewaltsame Überfälle im öffentlichen Raum usw.. Ab 
und an setzen wir hierzu ein Fahrzeug unserer Organisation ein. 

Das macht uns nicht nur sichtbarer, sondern bietet uns an der 
Einsatzstelle einen eigenen Raum und manchmal auch die Mög-
lichkeit, an Einsatzstellen ein Getränk anzubieten zu können.

Nähere Informationen zum Einsatznachsorgeteam finden sich hier:

berlin.dlrg.de/mitmachen/einsatznachsorge/

 Psychosoziale Notfallversorgung – PSNV
Das sind die vier Buchstaben hinter denen viel Engagement für andere steckt.

Die psychosoziale Notfallversorgung unterscheidet zwischen zwei Bereichen:
der Betreuung und der Einsatznachsorge.

Komm mit uns auf Tour!
Fachkraft für Kurier-, Express- und Postdienstleistungen (m/w/d)
Als Fachkraft lernst du alles rund um die Zustellung von 
Briefsendungen. Und dazu gehört mehr als du denkst.

Interesse geweckt? 

Ganz einfach online das 
Bewerbungsformular ausfüllen:

www.pin-ag.de/azubi

Oder sende uns gern deine 
Bewerbungsunterlagen per Mail an: 

ausbildung@pin-ag.de

Planung ist alles!
Als Kauffrau/Kaufmann für Büromanagement (m/w/d)
Starte in der Logistik und Auftragssteuerung als kaufmännischer 
Azubi durch.

PIN AG • Alt-Moabit 91 • 10559 Berlin

DIch!

Wir suchen!
01/2020–01/2022

Jetzt bewerben!

Anzeige
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Übung „live“...

„Pelikan XX …, sie fahren zur Glienicker Brücke...mehrere hilfl ose Personen“

Im Rahmen der DLRG Bootsführer-Belastungsfahrt spielten wir bereits mehrere Szenarien, die  
un sere DLRG Kameraden nicht nur vor neue Herausforderungen gestellt haben, sondern ihnen auch 
das Gefühl vermittelt wurde, dass es zwischen Theorie und Praxis einen großen Unterschied gibt. 
Ob es sich um einen Herzinfarkt handelt, einen Knochenbruch, eine Wunde, die stark blutet 
oder auch um eine hilfl ose Person, die angehenden Bootsführer lernen, mit einer realistischen  
Situation um zugehen. Wir spielen für diese Übungen mehrere Szenarien mit unterschiedlichen 
Aktionen und  Ver letzungen, wie z.B.:

h ein Fahrradfahrer, der vom Auto erfasst wurde
h vermisste Personen
h eine Gruppe Betrunkener auf einem Bootssteg
h Wildschwein-Angriff auf eine Wandergruppe
h Rüdiger – eine Sekte und ihre Opfer, uvm.

Wenn am Ende des langen Tages die Boote zu einem Szenario „Sekte am Strand, Personen in Gefahr“ 
gerufen werden, ist der ein oder andere dann doch am überlegen, ob es sich nicht um einen echten 
Einsatz handelt. Solch eine Übung kann schon mal bis in die Nacht gehen, aber wir sind nach wie vor 
mit ganz viel Spaß und Freude dabei.

Haben wir Dich neugierig gemacht ?
Wenn Du „Blut geleckt“ hast, melde Dich bei uns und sei einfach mal bei einer Übung dabei. Wir sind 
ein super Team, haben viel Spaß und freuen uns immer über Neuzugänge.

Voraussetzungen für Deine Teilnahme sind:

h Mindestalter von 14 Jahren
h Mitgliedschaft bei der DLRG
h Spaß und Freude an schauspielerischen Aktionen
h Lust, verschiedene Schmink-Techniken kennenzulernen.

Sei dabei und tauche ein in eine spannende, lehrreiche 
und interessante Welt der RUND Darsteller der DLRG und 
hab soviel Spaß wie wir.

Kontakt

DLRG-RUND Berlin:
E-Mail:  rund@berlin.dlrg.de

 Bei uns läuft alles „rund“
Realistische Unfall- und Notfall-Darstellung

Wie alles begann …
historisch gesehen hat wahrscheinlich alles 1942 
begonnen. Die britische Armee stellte durch die 
Erfahrungen im zweiten Weltkrieg fest, dass die 
theoretische Sanitätsausbildung nicht aus reichte 
und viele Sanitäter dem Anblick der Wunden im 
Einsatz nicht ge wachsen waren. Auf die DLRG 
bezogen fragte man sich, wie kann man den Sa-
nitätern die Angst vor dem Ernstfall nehmen. Die 
ersten Schulungen der DLRG-Realistische Un-
fall-Darstellung (RUD) wurden dann 1999 in Bad 
Nenndorf abgehalten. In den 90er Jahren begann 
die DLRG-Mitte, den Bereich der RUD mit einzu-
beziehen. Da auch der Notfall eine große Rolle 
in der Darstellung spielt, wurde 2004 aus der 
RUD die RUND, die Realistische Unfall- und Not-
fall-Darstellung. Seit über 20 Jahren führen wir 
Übungen im Bereich Katastrophenschutz, Erste-
Hilfe-Kurse, Unfall szenarien der DLRG in Zusam-
menarbeit mit der Polizei, Feuerwehr, Bundes-
wehr und anderen  Hilfs organisationen durch.

Alles nur geschminkt…
gebrochene Nasen, offene Knochenbrüche und 
tiefe Schnittwunden gehören zum „Auftritt“ der 
RUND. Wenn wir antreten, bietet sich schnell ein 
Anblick des Schreckens. Doch keine Angst: Hier 
ist alles nur Schminke und schauspielerisches 
Talent. Wir gestalten täuschend (un)echte Verlet-
zungen und spielen unterschiedliche Szenarien 
bei Unfallübungen und Lehrgängen, um Sanitäter 
praxisnah zu trainieren.

Kinderschminken
Auch das gehört zur RUND. Durch die Freude am 
Schminken und das erlernte, künstlerische Gestal-
ten mit Farben, erhalten wir auch immer wieder 
Anfragen zum Kinderschminken. Inzwischen sind 
wir bei vielen DLRG Veranstaltungen und Kinder-
festen dabei. Leuchtende Kinderaugen, wenn sie 
in den Spiegel schauen, sind unser größter Lohn.

Grundkurs, Schulung, Weiterbildung...
in verschiedenen Kursen und Lehrgängen erfährt 
man mehr über die Arbeit einer Mime, probiert 
sich im schauspielern und lernt verschiedene 
Schmink-Techniken kennen.

Wie schminke ich ein Häma tom? „Zeigt her Eure 
Füße“...Beispiele unserer Grundkurs-Teilnehmer. 
Übung macht den Meister.
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 Bist du frei und willig?
Zeit, das Richtige zu tun!

Die DLRG Berlin ist als Einsatzstelle im Bundesfreiwilligendienst zugelassen, und wir können 
bis zu drei Freiwilligen eine Stelle anbieten. 

Bundesfreiwilligendienstleistende werden während der Arbeitszeiten der Mitarbeiter/-innen der 
Landes geschäftsstelle eingesetzt. Die Tätigkeiten erfolgen in erster Linie im Verwaltungsbereich und 
der Verbandskommunikation unseres  Vereins. 

Neben der Arbeit im Büro und in unserem Haus werden die Freiwilligen auch von der DLRG qualifi ziert: 

Wir bieten:
h umfassende Ausbildung und Qualifi kation in 

mindestens 25  Lehrgangs- und Ausbildungstagen 
(bei einer Verpfl ichtung von einem Jahr)

h bei Eignung Ausbildung zum Ausbilder Erste-Hilfe 
oder  Fachausbildung  Wasserrettungsdienst

h Erweiterung der sozialen Kompetenz

h Ein abwechslungsreiches Jahr, in dem unsere Bundes-
freiwilligen dienstleistenden nach ihren Fertigkeiten 
und Fähigkeiten eingesetzt werden

h Orientierungsmöglichkeiten für die spätere Berufswahl

h 26 Urlaubstage

h ein monatliches Taschengeld.

Wir erwarten:
h Motivation und Spaß bei der Arbeit 

mit ehrenamtlichen und hauptamtlichen 
Mitarbeiter/-innen der DLRG

h Teamfähigkeit und Einsatzbereitschaft

h Eigeninitiative und Flexibilität

h sehr gute Kenntnisse der deutschen Sprache 
in Wort und Schrift

h gute Kenntnisse der Standard MS-Offi ce-Anwendungen 
(WORD, EXCEL, POWERPOINT und OUTLOOK) 
und möglichst der gängigen Grafi kprogramme 
(ADOBE Illustrator & Photoshop)

h selbstständiges Arbeiten

h Mindestalter 18 Jahre

h möglichst Führerschein der Klasse B

h Rettungsschwimmschein Silber 
oder gute Schwimmfähigkeiten

h Bereitschaft, sich für wenigstens 1 Jahr 
als Bundesfreiwilligendienstleistender
zu verpfl ichten.

Kontakt
Marcus Raasch
Internet: bfd@berlin.dlrg.de
Telefon: 0  30 36 20 95 51

Anzeige

Ausbildung zum Gebäudereiniger (m/w/d)
ab September in unserer Unternehmenszentrale Berlin-Steglitz

Als Gebäudereiniger (m/w/d) reinigst Du den Innen- und Außenbereich von 
Gebäuden aller Art. Das Bundesverteidigungsministerium, die Europazentrale 
von eBay und zahlreiche andere spannende Objekte warten auf Dich. Während 
der 3-jährigen Ausbildung durchläufst Du alle unsere Abteilungen und wirst von 
qualifi zierten Fachkräft en betreut und begleitet.

Was wir bieten: Eine interessante & 
vielseiti ge Ausbildung, einen Arbeits-
vertrag nach Ausbildungsabschluss, in-
dividuelle Förderung und Entwicklung 
deiner Interessen & Fähigkeiten sowie 
ein angenehmes Arbeitsklima in einem 
familiengeführten Unternehmen, das 
fast 40 Jahre am Markt ist und ca. 3600 
Mitarbeiter beschäft igt.

Was wir uns wünschen: Interesse am 
Beruf des Gebäudereinigers, einen 
Haupt- oder Realschulabschluss, gute 
Deutschkenntnisse in Wort & Schrift , 
Freundlichkeit und Hilfsbereitschaft  
ggü. Kunden, Zuverlässigkeit und Ziel-
strebigkeit sowie Spaß an der Arbeit im 
Team.

Deine Ansprechpartnerin:
Nicole Bauermeister
+49 30 847 85 169
nicole.bauermeister@drei-b.de

Starte Deine Karriere bei 3B!

3B Dienstleistung Deutschland GmbH
Wolfensteindamm 9

12165 Berlin
www.drei-b.de

Werde Teil des Teams!

mailto:bfd@berlin.dlrg.de
mailto:nicole.bauermeister@drei-b.de
http://www.drei-b.de
mailto:nicole.bauermeister@drei-b.de
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 Berliner Kampfrichterbeauftragte im Einsatz
Eine kleine Anekdote aus dem Rettungssport …

Seit 1968 gibt es Aufzeichnungen 
über den Rettungssport in Deutsch-
land. Sicherlich auch schon frü-
her unter der Bezeichnung von 
Freundschaftswettkämpfen oder 
Rettungsvergleichswett kämpfen.

Anlässlich des ersten Bundesjugendtages der 
 DLRG-Jugend gab es im Rahmen des  ersten 
Bundes jugendtreffens die ersten  „Deutschen 
 Mei sterschaften“. Sie fanden vom 06. -  09. 06. 1968 
in Berlin (damals noch West) statt. Die jährlich 
stattfi ndenden Meister schaften bekamen immer 
mehr Bedeutung. Zunächst  waren es Bundes-
jugendtreffen mit integriertem Wettkampf. 

Es begann mit Jugendvergleichswett kämpfen, 
danach Bundesentscheide, dann Bundes-
meister schaften und zu guter Letzt seit 1985 die 
 Deutschen Mei sterschaften. Mit fallender Teil-
nehmerzahl wurde nach zehn Jahren das Bundes-
jugendtreffen eingestellt.

Im Jahr 2019 wurden erstmalig im Jugendbereich 
Deutsche Einzel-Meisterschaften sowie die Deut-
sche Mehrkampf-Meisterschaften durchgeführt. 

Für all’ diese Events werden aus allen Bundes-
ländern qualifizierte Kampfrichterbeauftragte 
angefordert. Natürlich gibt es auch in Berlin die 
Landesmei sterschaften, in einigen Bezirken ent-
sprechende Bezirksmeisterschaften und viele 
Rettungs vergleichswettkämpfe. Drei Dinge sind 
für einen guten Wettkampf die Grundbasis. Eine 
Schwimmhalle nach Vorgaben, Teilnehmer der 
Bezirke und Kampfrichterbeauftragte.

Für die Durchführung von Meisterschaften dient 
dem Kampfrichterbeauftragten das  nationale 
Regel werk für den Rettungssport zur regel -
ge rechten Durchführung. Für einen optimalen 
Ablauf werden für die Berliner Meisterschaften 
45 ausgebildete Kampfrichterbeauftragte mit 
 verschiedenen Ausbildungsstufen  benötigt. 

Man muss kein Rettungsschwimmabzeichen 
 haben, um als Kampfrichterbeauftragter für den 
Rettungssport tätig zu sein. Die Grundbasis als 
Kampfrichterbeauftragter ist die Ausbildungs-
stufe F1. Sie beinhaltet den Zeitnehmer, Wende-
richter und Zielrichter. Nach erfolgreicher Prüfung 
erhalten die Teilnehmer eine Lizenz, die dann eine 
Gültigkeit von vier Jahren hat und durch Kampf-
richtereinsätze und Kampfrichterfortbildungen 
verlängert werden kann. 

Die näch ste Ausbildungsstufe ist E1 und kann 
auch auf Landesebene erworben werden. Sie 
beinhaltet den Schwimmrichter, Auswerter und 
Starter. Die Kampfrichterstufe D1 wird dann über 
den Bundes verband angeboten.

Seit 47 Jahren gibt es die Berliner Meisterschaften 
im Rettungsschwimmen und es werden immer 
wieder Kameradinnen und Kameraden gesucht, 
um ihr Interesse als Kampfrichter beauftragte zu 
wecken. Mit Beginn der Wettkämpfe wurden in 
Berlin bis jetzt ca. 400 Kampfrichterbeauftragte 
ausgebildet. Aktuell gibt es nur noch 70 lizensier-
te Kampfrichterbeauftragte in Berlin.

Wir hoffen daher, in Zukunft viele motivierte 
Kameradinnen und Kameraden ab 16 Jahre zu 
 fi nden, die Spaß am Rettungssport haben und 
somit die Wettkämpfe in Berlin unterstützen!

Michael Kuntz

Kontakt

Wettkampf
E-Mail:  wettkampf@berlin.dlrg.de

Kampfrichter
E-Mail:  kampfrichter@berlin.dlrg.de

Anzeige

Kasack statt Cape.
Und trotzdem echte Helden.

• bis zu 4.114 € für Pflegekräfte

• 39 Tage Urlaub*

* Im Dreischichtsystem

Bist du auch eine Pflege-Heldin oder ein
Pflege-Held? Dann bewirb dich jetzt und
unterstütze unsere Teams: vivantes-karriere.de

#wirvantes

Anzeige

mailto:wettkampf@berlin.dlrg.de
mailto:kampfrichter@berlin.dlrg.de
mailto:info@bvww.org
www.bvww.org
www.entdecke-wassersport.de
www.vivantes-karriere.de


Die DLRG-Jugend Berlin ist Teil der DLRG Landesverband Berlin. Sie bildet sich aus allen Mitgliedern 
der DLRG Landesverband Berlin bis einschließlich 26 Jahren. Als DLRG-Jugend Berlin sind wir 
integrierter Teil des Gesamtverbandes und in unserer Selbständigkeit ein öffentlich anerkannter 
Jugendverband.

In unserer verbandlichen, gesellschaftlichen und internationalen Arbeit fühlen wir uns den Prinzipien 
der Demokratie, Humanität, Toleranz, Solidarität, Pluralität, Inklusion und Ganzheitlichkeit und des 
gegenseitigen Respekts verpflichtet. Darüber hinaus achten wir die Kinder- und Menschenrechte.
Diese Prinzipien bedeuten, dass wir uns für die körperliche und geistige Unversehrtheit aller Menschen 
einsetzen. 
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Wir engagieren uns dafür, dass sich jeder einzelne Mensch umfassend und allseitig frei entfalten kann. 
Wir wollen einen Beitrag zur Entwicklung junger Menschen zu selbstbestimmten, selbstbewussten und 
verantwortlichen Persönlichkeiten leisten, auf gesellschaftliche Probleme aufmerksam machen, aktiv zu 
deren Lösung beitragen und ein kompetenter Partner in wasserspezifischen ökologischen Fragen werden.

Zur Erfüllung dieser Ziele

l fördern wir durch kinder- und jugendspezifische Aktivitäten alle Maßnahmen, 
die Menschen davor bewahren, zu ertrinken;

l schaffen wir Voraussetzungen für selbstorganisierte Freizeitgestaltung;

l betreiben wir handlungsorientierte und kreative Jugendbildungsarbeit;

l motivieren und qualifizieren wir Jugendliche und junge Erwachsene, 
ehrenamtliche Aufgaben und Verantwortung in der DLRG-Jugend Berlin zu übernehmen, 
und schaffen dafür die notwendigen Voraussetzungen;

l gestalten wir ein Umfeld, in dem sich Frauen und Männer, 
Mädchen und Jungen unabhängig von existierenden Rollenzuschreibungen 
gleichberechtigt entsprechend ihren Bedürfnissen engagieren können;

l setzen wir uns für die Erhaltung unserer ökologischen Lebensgrundlagen ein 
und entwickeln aktionsbezogene Umweltarbeit.

D
LRG

-Jugend Berlin
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Möchtest du Teil der DLRG-Jugend Berlin werden, 
dann wende dich direkt an den DLRG-Bezirk in deiner Nähe.

Folge uns auf:   

@dlrg.jugend.berlin

Hilfestellung für ehrenamtliche Mitarbeiter/innen

Umgang mit sexualisierter 
Gewalt in der DLRG-Jugend

3. aktualisierte Neuauflage

Handreichung gegen Ausgrenzung, Hass und Intoleranz 
in der DLRG-Jugend

Schwimmen gegen 
den rechten Strom

DLRG-Jugend Berlin

mailto:@dlrg.jugend.berlin
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 DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf

Die DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf (Cha-Wi) ist eine aktive Gliederung im 
Landesverband Berlin mit Angeboten für alle Altersgruppen. 

Beim Baby- und Kleinkinderschwimmen kann die 
Wassergewöhnung bereits nach der Abheilung 
des Nabels erfolgen. Danach lernen die Klein-
kinder, sich im und unter Wasser fortzubewegen. 
Dabei gehen Kinder und Eltern gemeinsam ins 
Wasser. 

Neben dem Anfängerschwimmen für Kinder bie-
tet Cha-Wi auch für erwachsene Nichtschwimmer 
Kurse an. Es ist es nie zu spät, um Schwimmen 
zu lernen.

In unseren beiden Schwimmhallen in Charlotten-
burg und Wilmersdorf wird die Ausbildung zum 
Rettungsschwimmer Bronze, Silber und Gold 
durchgeführt, um uns bspw. im Wasserrettungs-
dienst auf unseren beiden Wasserrettungs-
stationen am Stößensee (Unterhavel) und am 
Teufelssee im Forst Grunewald zu unterstützen. 
Hier leisten unsere Rettungsschwimmerinnen 
und Rettungsschwimmer an Wochenenden und 
Feiertagen von Mai bis September ehrenamtlich 
Wasserrettungsdienst und sorgen so für mehr 
Sicherheit an den Berliner Gewässern. 

In unserer Lehr- und Fortbildungsstätte fi nden 
monatlich öffentliche Erste-Hilfe-Kurse statt, die 
ein fester Bestandteil der Rettungsschwimm-
prüfung sind.

Unsere starke Jugendarbeit ist durch den Ret-
tungssport geprägt. In unterschiedlichen Alters-
klassen (ab 9 Jahren) wird hier das Retten sowohl 
in der Schwimmhalle als auch im Freigewässer 
zur sportlichen Herausforderung.

Hierbei gehen Rettungssport und Wasser-
rettungsdienst Hand in Hand. Das Resultat sind 
konstant gute Leistungen bei nationalen und 
internationalen Wettkämpfen bis hin zum Welt-
meistertitel und Weltrekorden. 
Wettkampforientiertes Training bieten wir für 
alle Altersstufen bis in die Seniorenklassen an, 
sowie jährlich eine Bezirksmeisterschaft und 
ein 12-Stunden-Schwimmen sowie ein Raufball 
 Turnier. 

Unsere Bezirksjugend bietet auch außerhalb 
des Wassers eine Vielzahl an Freizeitaktivitäten 
an, neben Feiern schon für die Kleinsten veran -
stalten wir Ferienlager außerhalb Berlins und 
eine jährliche Skireise. 

Kontakt

DLRG Charlottenburg-Wilmersdorf

Internet:  cha-wi.dlrg.de
 cha-wi.dlrg-jugend.de
E-Mail:  info@cha-wi.dlrg.de

 DLRG Friedrichshain-Kreuzberg

Genannt werden wir oft nur „Die Kreuzberger“, 
dennoch umfassen wir natürlich den ganzen Be-
zirk Friedrichshain-Kreuzberg. 

Unsere Station befi ndet sich als einzige Station 
der DLRG Berlin nicht an Land, da es sich um 
ein Hausboot, die „Bremen II“, handelt. Sie liegt 
ca. 30 Meter vom Ufer entfernt mitten im Wasser, 
sodass alle Besucher, die nicht mit einem Boot 
kommen, durch das Wasser gehen müssen.

In der Wassersportsaison liegt die Station auf 
der Unterhavel zwischen dem Großen Fenster 
und der Lieper Bucht an der Radfahrerwiese. 
Direkt vor unserer Station befindet sich eine 
der beiden Wasserskistrecken der Unterhavel. 
Durch unsere Lage haben wir einen Blick südlich 
bis zur Pfaueninsel und nördlich bis nach Pichels-
dorf und dürfen fast jeden Abend einen atem-
beraubenden Sonnenuntergang bestaunen.

Außerdem besitzen wir unsere eigene Geschäfts-
stelle, welche sich in der Schleiermacherstraße 
im Herzen Kreuzbergs befi ndet. Diese Räume 
sind von uns in vielen Stunden unserer Freizeit 
selbst ausgebaut worden und sind für uns Treff-
punkt, Versammlungs- und Ausbildungsstätte 
zugleich. 

Einmal im Jahr richten wir unseren traditionellen 
internationalen Rettungsvergleichswettkampf 
aus. Seit über 40 Jahren treten dort Mannschaf-
ten aus den unterschiedlichsten Entfernungen 
gegeneinander an. Für die kleinen Schwimmer 
findet anschließend das Kinderschwimmfest 
statt.

Abends führen wir die Siegerehrung am Wann-
see mit anschließender Feier durch.  

Bis zu dreimal in der Woche haben alle Mit glieder 
der DLRG Friedrichhain-Kreuzberg die Möglich-
keit, in einer unserer Hallen schwimmen zu gehen. 
Dabei werden verschiedene Kurse vom Kinder-
schwimmen über Rettungsschwimmkurse bis 
zum Training für die Wettkampfmannschaft an-
geboten.

Kontakt

DLRG Friedrichshain-Kreuzberg

Internet:  fr-kr.dlrg.de
E-Mail:  info@fr-kr.dlrg.de

SIE TRÄUMEN – WIR VERWIRKLICHEN
Die Firma B.R.A.S.S.T. Bau GmbH, ein Unternehmen der CONTUS 
Gruppe, ist ein familiengeführtes, mittelständisches Berliner Handwerks-
unternehmen mit nunmehr 30 Jahren Branchenerfahrung. 
Wir wachsen seit Jahren mit den regionalen Gegebenheiten und suchen 
motivierte Mitarbeiter*innen zur Ausbildung und Festeinstellung.
Sicherheit, Erfolg und Gesundheit sind unsere Antreiber.

Wir suchen DICH!
WEN? k Meister und Bauleiter*innen SHK

k Anlagenmechaniker*in SHK
k Anlagenmechaniker*in SHK/Ausbildung

WO? Deutschland | Berlin
WIE? unbefristeter Vertrag in Vollzeit bei leistungs-

orientierter qualifikationsabhängiger Vergütung
WAS? Installation, Wartung und Instandsetzung von Sanitär-, Heizungs- 
und Lüftungsanlagen, sowie anderen versorgungstechnischen Anlagen; 
Montage von Heizzentralen, Gas-, Wasser- und Abwassersystemen; 
Kundenberatung und Qualitätsmanagement

Interessant für Dich: Abwechslungsreiche Großprojekte im Neubau, 
sowie in der Sanierung; moderne, digitale Prozesse und Arbeitsweisen; 
Vereinbarkeit Familie & Beruf, keine Wochenendarbeit; technische, 
organisatorische Weiterbildungs-, wie auch Entwicklungsmöglichkeiten; 
aufgeschlossenes, kollegiales Team mit flachen Hierarchien

Bewerbung an:
bewerbung@brasst.de (pdf-Format) 
oder per Post an: 
B.R.A.S.S.T. Bau GmbH, Gartenstraße 15, 13088 Berlin
Telefon: 030 /556885 - 0

Wir stehen auch gern jederzeit für ein persönliches Gespräch telefonisch zur Verfügung.

Anzeige

mailto:info@cha-wi.dlrg.de
mailto:info@fr-kr.dlrg.de
mailto:bewerbung@brasst.de
www.cha-wi.dlrg.de
www.cha-wi.dlrg-jugend.de
www.fr-kr.dlrg.de
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jedem Jahr in den Sommerferien auf der Wasser-
rettungsstation Bammelecke durchführen.

Um weiterhin dieses facettenreiche Spektrum be-
wältigen zu können, freuen wir uns jederzeit über 
Verstärkung unseres Teams.

Kontakt

DLRG Lichtenberg

Internet:  lichtenberg.dlrg.de
E-Mail:  info@lichtenberg.dlrg.de
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 DLRG 
Lichtenberg

Der DLRG-Bezirk Lichtenberg ist mit seinen 
ca.  320 Mitgliedern einer der kleineren DLRG- 
Bezirke in Berlin. Ein Großteil unserer Mit glieder 
betätigt sich aktiv am Vereinsleben. Sie en-
gagieren sich in der Schwimm- und Rettungs-
schwimmausbildung, dem Wasserrettungsdienst 
auf einer unserer zwei Wasserrettungsstationen, 
sowie im Katastrophenschutz des Landes Berlin.

In den Schwimmhallen werden unsere Mitglieder 
durch unser motiviertes Trainerteam, im Schwim-
men und Retten, ausgebildet und trainiert. Die-
se Arbeit ist für unsere kleine Gliederung sehr 
wichtig, denn ohne sie wäre es nicht möglich, die 
präventive Arbeit gegen das Ertrinken und die 
Besetzung der Wasserrettungsstationen (WRS) 
zu leisten.

Am Langen See (Dahme) besetzen wir die WRS 
Grünau und die WRS Bammelecke. Von dort aus 
verrichten unsere Rettungsschwimmer, Boots-
führer und Einsatztaucher ihren Dienst. Nahezu 
an jedem Wochenende sichern wir Veranstaltun-
gen an und auf dem Wasser ab. Dies gibt uns 
ein sehr interessantes Einsatzspektrum und lässt 
keine Langeweile aufkommen.  

Zusätzlich zum Wasserrettungsdienst besetzen 
unsere Kameraden einen „Krankentransport-
wagen Typ B“ und einen „Mannschaftstransport-
wagen Betreuung“ des Betreuungsplatzes 500 

der DLRG Berlin. Diese Komponenten sind Teil 
des Berliner Katastrophenschutzes. Nebenbei 
vertreten unsere Rettungssportler die DLRG 
 Lichtenberg bei Schwimmhallen- und Frei wasser-
wettkämpfen. 

Auch in der Jugendarbeit sind wir mit unserem 
JET Team (Jugend- Einsatz-Team) sehr erfolgreich 
und können damit unserem Nachwuchs eine gute 
Grundlage für den aktiven Wasser rettungsdienst 
bieten. Für die kleinen Zukunftsretter gibt es 
ebenfalls jede Menge zu erleben, wie beispiels-
weise das Kindertrainingslager, welches wir in 

ONLINE

365 TAGE IM JAHR
BOOT-BERLIN.DE

BERLIN

IMMER IM NOVEMBER
MESSEGELÄNDE BERLIN
EINGANG SÜD

INWATER

IMMER IM SPÄTSOMMER
MARINA HAVELAUEN
WERDER (HAVEL)

Anzeige

mailto:info@lichtenberg.dlrg.de
www.lichtenberg.dlrg.de
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 DLRG Marzahn-Hellersdorf

Wir sind eine sehr bunte Gruppe Wasserratten. 
Mit kaum 60 Mitgliedern zwar der kleinste DLRG-
Bezirk Berlins, aber auch bei uns gilt: Wir wollen 
in unserer Freizeit Spaß und Bewegung, andere 
Leute kennen lernen, uns im Vereins leben enga-
gieren und dabei Menschen helfen.
Da unser Stadtbezirk von Natur aus keine größe-
ren Wasser fl ächen zur Verfügung stellt, fokus-
siert sich unsere Kernaufgabe auf das regelmä-
ßige Training in verschiedenen Schwimmhallen 
(SSE Landsberger Allee, Sportforum Hohen-
schönhausen und Helmut-Behrendt in Spring-
pfuhl) und die Rettungsschwimmausbildung. Ihre 
erworbenen Fähigkeiten stellen unsere Kamera-
dinnen und  Kameraden an anderen Gewässern 
Berlin-Brandenburgs unter Beweis; gerade mit 
der WRS Sandhausen (DLRG Wedding-Prenzlau-
er Berg) besteht eine sehr enge Zusammenarbeit. 
Der überwiegende Teil unserer Mitglieder enga-
giert sich jedoch vorrangig an der Ostseeküste.
In Kooperation mit der DLRG Leipzig und der 
OG Pramort (Zingst) sind wir jährlich um prak-

tische Einsatzübungen bestrebt und beginnen 
die Bade saision zu Pfingsten mit einem Trai-
ningswochenende an der Ostsee. Dabei  werden 
Theorie und Praxis spielerisch miteinander ver-
bunden, um vor allem den Nachwuchs an den 
Ostsee-Einsatz  heranzuführen. Ganz gleich 
welches Wetter herrscht – es geht defi nitiv ins 
Wasser! Zumeist stehen hier die Fachausbil-
dung WRD, die Sanitätsausbildung (San-A) und 
 Erste-Hilfe-Aus bildung im Mittelpunkt.
Aufgrund unserer geringen Kapazitäten ist gera-
de die Nachwuchsarbeit unglaublich schwer ge-
worden –  dennoch geben wir unser Bestes und 
freuen uns stets, wenn eines unserer Nachwuchs-
talente in die Reihen der Rettungs schwimmer 
aufsteigt.

Kontakt

DLRG Marzahn-Hellersdorf

Internet:  ma-he.dlrg.de
E-Mail:  info@ma-he.dlrg.de

Die Bundesagentur für Arbeit – Nur einen Sprung von dir entfernt!Die Bundesagentur für Arbeit – Nur einen Sprung von dir entfernt!Die Bundesagentur für Arbeit – Nur einen Sprung von dir entfernt!
Der Arbeitsmarkt bewegt sich jeden Tag - und wir bewegen mit - das ist unsere Verantwortung. Der Arbeitsmarkt bewegt sich jeden Tag - und wir bewegen mit - das ist unsere Verantwortung. Der Arbeitsmarkt bewegt sich jeden Tag - und wir bewegen mit - das ist unsere Verantwortung. 
Eine Ausbildung bzw. Studium bei der Bundesagentur für Arbeit (BA) verbindet abwechslungsreiche Eine Ausbildung bzw. Studium bei der Bundesagentur für Arbeit (BA) verbindet abwechslungsreiche Eine Ausbildung bzw. Studium bei der Bundesagentur für Arbeit (BA) verbindet abwechslungsreiche 
Aufgaben mit spannenden Eindrücken - ob in der Arbeitsvermittlung, Ausbildungsberatung oder IT. Aufgaben mit spannenden Eindrücken - ob in der Arbeitsvermittlung, Ausbildungsberatung oder IT. Aufgaben mit spannenden Eindrücken - ob in der Arbeitsvermittlung, Ausbildungsberatung oder IT. 
Werde auch du Teil des größten Netzwerkes am Arbeitsmarkt. Werde ein WIR!Werde auch du Teil des größten Netzwerkes am Arbeitsmarkt. Werde ein WIR!Werde auch du Teil des größten Netzwerkes am Arbeitsmarkt. Werde ein WIR!

www.arbeitsagentur.de/karriere

Wir bringen

AnzeigeAnzeige

 DLRG Mitte
Wir sind im Herzen von Berlin auf der Fischer-
insel im „alten“ Stadtbezirk Mitte beheimatet. In 
der dortigen Wasserrettungsschule fi nden Erste-
Hilfe-Kurse, die Rettungsschwimmen-Theorie 
 sowie Fortbildungen im Sanitä tsbereich statt. 
Außerdem werden einige Jugendveranstaltun-
gen wie das Weihnachtsbacken oder die Lese-
nacht dort veranstaltet. Gleich nebenan gelegen 
ist die Schwimmhalle Fischerinsel, wo Montag 
und Donnerstag Schwimmen und Rettungs-
schwimmen ausgebildet wird.

Besonders stark ist unser Bezirk Mitte in der 
 Erste-Hilfe-Ausbildung. Durch zahlreiche Kurse 
insbesondere fü r Firmen oder Schulen haben 
wir in den vergangenen Jahren ü ber 400 Men-
schen jährlich ehrenamtlich in Erster Hilfe ausge-
bildet. Dieses Engagement setzt sich weiter fort: 
Erste Hilfe bei Kindernotfä llen und Erste Hilfe in 
Betreuungseinrichtungen werden durchgefü hrt. 
Die Ausbildung kann auch vor Ort in den 
Kindergä rten, Schulen oder Vereinen erfolgen. 
Insbesondere hier können wir auf spezifi sche 
Bedü rfnisse eingehen und zum Beispiel Kurse in 
englischer Sprache anbieten.

Auf jedes Kind einzugehen ist seit jeher die He ran-
gehensweise bei unserer Schwimmausbildung. 
Gerade bei der Anfä ngerschwimmausbildung 
ist das sehr wichtig, sodass mehrere Aus bilder 
mit einer Gruppe im Wasser sind. Die Hallen-
ausbildung zieht sich ü ber alle Abzeichen bis hin 
zu den Jugendgruppen, die auf die Rettungs-
schwimmabzeichen trainieren und Kontakt zum 
Wasserrettungsdienst bekommen. In den letzten 
Jahren konnten wir umfangreiche Erfahrung bei 
der Schwimmausbildung von Gefl üchteten sam-
meln. In kleinen Gruppen wird das Schwimmen 
ent weder neu erlernt oder zunä chst vertieft – 
einzelne Jugendliche werden dann in andere 

Schwimmgruppen und die Rettungsschwimm-
ausbildung integriert. Ein voller Erfolg! 

Um die Schwimm- und Rettungsschwimmaus-
bildung weiterhin so umfangreich anbieten zu 
können, freuen wir uns über alle interessierten 
Schwimmbegeisterten, die uns bei der Ausbildung 
unterstützen wollen. Meldet euch gerne bei uns!

Unser zweites Standbein ist die Wasserret-
tungsstation Friedrichshagen am Mü ggelsee in 
Kö penick. Die zweitä lteste Wasserrettungs station 
Berlins hilft im Jahr mit ihren zwei Rettungs-
booten ü ber einhundert Mal Wassersportlern 
zwischen Erkner und der Berliner Innenstadt. 
Zahlreiche Veranstaltungen und Dreharbeiten 
in Kö penick und dem Innenstadtbereich wer-
den wasserseitig abgesichert. Die Station liegt 
am Mü ggelpark unweit des Spreetunnels und ist 
durch den weißen Turm mit DLRG-Logo weithin 
sichtbar. 

Kontakt

DLRG Mitte

Internet:  mitte.dlrg.de
E-Mail:  info@mitte.dlrg.de
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 DLRG Neukölln

Der DLRG-Bezirk Neukölln hat fast 600 Mit glieder. 
Davon sind rund 100 Mitglieder aktiv in unserem 
Bezirk tätig, sei es auf einer unserer drei Wasser-
rettungsstationen, bei der Ausbildung in der 
Schwimmhalle oder bei der Ausbildung in un-
serer Geschäftsstelle. 
Im Kombibad Gropiusstadt in der  Lipschitzallee 
findet unsere Schwimmausbildung statt. Wir 
 decken von der Frühschwimmerausbildung See-
pferdchen bis zum Rettungs schwimmabzeichen 
Gold mit unseren Ausbilder*innen und Lehr-
scheininhaber*innen alle relevanten Abzeichen 
in der Schwimm- und Rettungssschwimm aus-
bildung ab. Ebenfalls bieten wir das Schnorchel-
tauchabzeichen an. 
Einmal die Woche trainieren im Kombibad auch 
unsere Wettkampfmannschaften, die Neuköllner 
Neon Nixen und Neon Neptuns. Bei den Wett-
kämpfen in Berlin ist unsere Wettkampfgruppe 
mit Engagement dabei. 
Wenn auch du Interesse am Rettungssport hast, 
freuen sich unsere Nixen und Neptuns auf dich. 

Auch im Wasserrettungsdienst ist die DLRG Neu-
kölln nicht mehr wegzudenken. 
Neukölln deckt mit seinen drei Stationen, Wann-
see I, Wannsee II und Heckeshorn das Gebiet vom 
Kleinen und Großen Wannsee ab. Dazu gehört 
auch die komplette Seenkette vom Pohle- bis zum 
Griebnitzsee. 

Mit den Booten Adler 22, Adler 23 und Adler 24 
sorgen wir auf dem Wasser für Sicherheit und 
auf unseren Stationen stehen wir der Bevölke-
rung mit Rat und Tat zur Seite, insbesondere bei 
der Versorgung von Verletzungen. So kommen 
unsere Stationen im Jahr auf ca. 350 Einsätze. 
Auf unseren Stationen ist jeder herzlich will-
kommen, egal ob jung oder alt. Vom Schüler bis 
zum  Rentner ist hier jeder vertreten. 

Unsere Geschäfts stelle dient nicht nur unserem 
Vorstand für seine  Arbeit, als Lager oder der 
 Jugend für Veranstaltungen, sondern auch zur 
Ausbildung der aktiven Kameraden*innen, sowie 
den Teilnehmer*innen der Rettungsschwimm-
abzeichen Bronze bis Gold. Hier bilden wir nicht 
nur Erste Hilfe und Sani täter aus, sondern geben 
auch die Theorie zu den  einzelnen Rettungs-
schwimmabzeichen.

Wenn auch du aktiv werden oder gerne einmal 
reinschnuppern möchtest, melde dich bei uns. 

Kontakt

DLRG Neukölln

Internet:  neukoelln.dlrg.de
E-Mail:  info@neukoelln.dlrg.de
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Du planst deine Zukunft?
Finde deinen Ausbildungsplatz auf
ausbildung.bwb.de

 Deine Karriere bei uns.  bist sinnvoll. 

Anzeige

mailto:info@neukoelln.dlrg.de
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www.ausbildung.bwb.de
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 DLRG Pankow

Die DLRG Pankow ist mit ihren 30 Jahren ein 
 verhältnismäßig junger Bezirk. 

Viele unserer ca. 1.300 Mitglieder sind aus dem 
 nahen  Umland, da wir in der Schwimmhalle in 
Berlin-Buch  beheimatet sind. Jede Woche sind 
dort bis zu 35     Aktive im Bereich der Ausbildung 
tätig und bringen vielen  Kindern & Jugendlichen 
das Schwimmen und Rettungs schwimmen bei. 

Dabei ist auch eine inzwischen recht erfolgreiche 
Wettkampfgruppe entstanden. 

Viele Pankower engagieren sich schon lange 
im Wasserrettungsdienst und seit 2014 hat die 
DLRG Pankow die Verantwortung für die Station 
Saatwinkel am Tegeler See übernommen. 
Dort gibt es jährlich das Rescue Camp, bei dem 
viele  Teilnehmer als neue Wasserretter gewon-
nen werden  können. 

Auch alle Mitglieder, die sich nicht am aktiven 
Dienst  beteiligen, unterstützen die DLRG Pankow 
erheblich durch ihre Mitgliedschaft und ihren 
 Mitgliedsbeitrag. 

Nur so können wir für die Ausbildung in der 
Schwimmhalle und die Wasserretter auf der 
Station gute Arbeitsbedingungen schaffen. Wir 
 bedanken uns deshalb bei diesen Mitgliedern 
 besonders.

Für alle Mitglieder und ihre Familien gibt es bei 
uns jedes Jahr Feiern zu Halloween, Weihnach-
ten und Ostern. Dazu kommen Ausfl üge u.a. zum 
 Heidepark Soltau, in den Hansapark Sierksdorf 
oder den Filmpark Babelsberg. 

Unsere Mitglieder erhalten außerdem die jähr-
liche  Pankower Bezirkszeitung sowie 4 x jährlich 
die Zeitschrift „Lebensretter“– eine bundesweite 
DLRG-Zeitschrift mit „Berlin-Teil“.

Kontakt

DLRG Pankow

Internet:  pankow.dlrg.de
E-Mail:  info@pankow.dlrg.de

AnzeigeAnzeige

Die VGRD GmbH (Volkswagen Group Retail Deutschland) ist die auto­
mobile Handelsgruppe des Volkswagen Konzerns und umfasst über 
100 Autohausbetriebe. Wir sind Deutschlands größte Automobil­
handelsgruppe und bieten die gesamte Bandbreite an Neufahr­
zeugen, Gebrauchtwagen sowie Werkstatt­ und Serviceleistungen 
für die Konzernmarken Volkswagen Pkw, Volkswagen Nutzfahrzeuge, 
Audi, Seat, Škoda, Porsche und Lamborghini.

Die VGRD ist als Arbeitgeber die erste Wahl für Berufseinsteiger im 
Automobilhandel. Besondere Priorität liegt bei uns auf der Ausbildung 
und Entwicklung des Nachwuchses. Wir bilden derzeit mehr als 1.100 
junge Menschen aus und bieten ihnen zahlreiche Perspektiven.
Wir leben eine Unternehmenskultur, die eine Zusammenarbeit aller 
Mitarbeiter auf Augenhöhe ermöglicht. 

Die VGRD wird in Berlin durch folgende Gesellschaften verkörpert: 
Audi Berlin GmbH, ASB Autohaus Berlin GmbH, Volkswagen Auto­
mobile Berlin GmbH, Volkswagen Automobile Potsdam GmbH und 
die VGRB GmbH. 

Wir bilden in Berlin und Brandenburg an insgesamt 18 Standorten 
unserer 5 Gesellschaften Auszubildende aus und suchen hierfür:

f Karosserie- und Fahrzeugbaumechaniker
f Fahrzeuglackierer
f Kraftfahrzeugmechatroniker
f Automobilkaufleute
f Einzelhandelskaufleute

VW-RD-Gruppe_Anzeige_DLRG_90x130.indd   1 18.05.21   21:13

 Du hast Fragen zu deiner berufl ichen 
Zukunft? Du weißt noch nicht, welcher Beruf 

für dich der richtige ist? 

Oder weißt du ganz genau, was du wil lst, 
aber noch nicht, 

wie du dein Ziel erreichen kannst? 

Kein Problem. Wir, das Team der 
Jugendberufsagentur Berlin, helfen dir 

dabei, Antworten zu finden. Nimm Kontakt 
mit uns auf und lass dich von uns beraten. 

Wir freuen uns auf deine Fragen. 

Anzeige

mailto:info@pankow.dlrg.de
www.pankow.dlrg.de
www.teamdergerechten.de
www.vgrd-gruppe.de/karriere-ausbildung
www.jba-berlin.de
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 DLRG Reinickendorf
Der DLRG Bezirk Reinickendorf wurde 1952 von 
einer Gruppe schwimmfreudiger Polizisten ge-
gründet und zählt nach mehr als 65 Jahren konti-
nuierlich ca. 500 Mitglieder über alle Alters- und 
Berufsgruppen hinweg.

Die Ausbildung wird regelmäßig montags 
bzw. samstags im Paracelsus-Bad bzw. in 
der Schwimmhalle Märkisches Viertel durch-
geführt. Dabei wird vom Anfängerschwimmen 
für Kinder und Erwachsene, über eine Rettungs-
schwimmausbildung bis hin zum Training der 
 Aktiven eine Vielzahl von Kursen angeboten. 
Dazu kommen zusätzliche Ersthelfer- und 
Sanitäts schulungen, welche teilweise auch für 
Nicht-Mitglieder zur Verfügung stehen, wie Erste-
Hilfe-Ausbildungen an Schulen.

Für leistungsstarke Schwimmer besteht die 
 Möglichkeit, sich in Wettkämpfen, beispiels weise 
den Berliner und Deutschen Meisterschaften, 
zu vergleichen.

Die Schulungen der Mitglieder ermöglichen 
 unter anderem die Sicherstellung des Wasser-

rettungsdienstes auf unserer Station „Forsthaus“ 
am Tegeler See. Eine Stationsmannschaft von 
ca. 25 Mitgliedern, bestehend aus Bootsführern, 
Rettungsschwimmern, Einsatztauchern und Ret-
tungssanitätern, führt dort an den Sommerwo-
chenenden mit zwei Rettungsbooten ihren Dienst 
durch. Dort sind sie für die Sicherheit der Bade-
stelle und eines großen Gewässerabschnittes 
verantwortlich. 

Außerdem werden sie für zahlreiche Regatta-
begleitungen und Sonderveranstaltungen, wie 

„Karneval der Kulturen“ oder „Schwimmen um 
Scharfenberg“, eingesetzt.

So präsentiert sich die DLRG Reinickendorf in 
 vielen verschiedenen Facetten.

Kontakt

DLRG Reinickendorf

Internet:  reinickendorf.dlrg.de
E-Mail:  info@reinickendorf.dlrg.de

 DLRG Schöneberg

Gemeinsam Gutes tun…Gemeinsam Gutes tun…
Hilfe kostet Geld – Ertrinken das Leben!

Weltweit ist das Ertrinken nach den Verkehrs-
unfällen Todesursache Nummer zwei. Die DLRG 
hat es sich zum Ziel gesetzt, nachhaltig für eine 
Verringerung der Ertrinkungsopfer zu kämpfen.

Die DLRG Berlin-Schöneberg will zum einen 
durch ein breites Ausbildungsangebot ihren An-
teil für die Sicherheit am und im Wasser leisten. 
Die Ausbildung fi ndet seit 1950 in Schöneberg 
statt. Zuerst im Stadtbad Schöneberg in der 
Hauptstraße und ab 1989 in der Sport und Lehr-
schwimmhalle am Sachsendamm, immer Frei-
tags. Nach dem DLRG Grundsatz bilden wir aus: 
Nichtschwimmer zu Schwimmern und Schwim-
mer zu Rettungsschwimmern.

Zum anderen wachen unsere ausgebildeten Ein-
satzkräfte über die Badegäste an den Badestellen 
vor unseren Wasserrettungsstationen Schildhorn 
und Kuhhorn. Bei Notfällen werden wir über die 
DLRG-Leitstelle alarmiert.

Die Aufgaben lassen sich nur durch viel Idealis-
mus unserer Einsatzkräfte und Ausbilder erfüllen. 
Sie setzen ihre wertvolle Freizeit für andere ein.

Unsere Rettungsschwimmer, Einsatztaucher, 
Bootsführer, Sanitäter, Ausbilder und Vor-
standsmitglieder arbeiten ausschließlich ehren-
amtlich!! 

Idealismus und Einsatz für die „gute Sache“ rei-
chen aber allein nicht aus. Zur Erfüllung unserer 
vielfältigen Aufgaben sind wir neben den Mit-
gliedsbeiträgen auf  Spenden angewiesen.

Helfen Sie uns, Leben zu retten!

Kontakt

DLRG Schöneberg

Internet:  schoeneberg.dlrg.de
E-Mail:  info@schoeneberg.dlrg.de

Hilfe kostet Geld –
Ertrinken das Leben
Die Aufgaben der DLRG lassen sich nur durch den Idealismus 
und die Initiative unserer ehrenamtlichen Helfer erfüllen.
Sie setzen ihre wertvolle Freizeit für andere ein und riskieren 
beim Retten aus der Not mitunter ihre eigene Gesundheit. 

Idealismus und Einsatz für die gute Sache allein reichen aber nicht aus! Es bedarf auch der notwendigen Mittel, um 
erfolgreich zu sein. So müssen beispielsweise Ausbildungsmaterialien für die Schwimmausbildung von Kindern be-
schafft und Rettungsboote betrieben werden. 
Unsere Retter sind nur dann voll einsatzfähig, wenn alle Rettungsmaterialien vollständig und funktionstüchtig sind. 
Für viele dieser dringend notwendigen Ausrüstungsgegenstände fehlen uns jedoch die entsprechenden Geldmittel.

Spendenkonto der DLRG bei der Berliner Volksbank: IBAN: DE90 1009 0000 5273 1050 44

Ansprechpartner: DLRG Landesverband Berlin e.V., Landesgeschäftsführer Marcus Raasch
Am Pichelssee 20-21 | 13595 Berlin | Tel: 030 362095-40 | helfen@berlin.dlrg.de
oder ganz einfach online spenden per Lastschrift oder Paypal unter berlin.dlrg.de

Machen Sie mit und werden Sie
mit Ihrer Spende Teil der Berliner Lebensretter

berliner-ruder-club.de

?Rudern lernen?
Neue Einsteigerkurse ab September

Anzeige

dlrg.de/spenden

Wir machen
Wasserfreizeit sicher

mailto:info@reinickendorf.dlrg.de
mailto:info@schoeneberg.dlrg.de
mailto:helfen@berlin.dlrg.de
www.reinickendorf.dlrg.de
www.berliner-ruder-club.de
www.schoenberg.dlrg.de
www.berlin.dlrg.de
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 DLRG Spandau

Wir, die DLRG Spandau betreiben 4 Wasser-
rettungsstationen in Berlin. Diese liegen an der 
Oberhavel, der Unterhavel und am Groß Glie-
nicker See.
Unsere südlichste Wasserrettungsstation, die 
Wasserrettungsstation am „Groß Glienicker 
See“, befi ndet sich in Kladow. Hier ist eines von 
4 Motorrettungsbooten stationiert. Die Beson-
derheit hier ist, dass es sich um ein Elektroboot 
handelt. Der Grund hierfür ist die Lage im Land-
schaftsschutzgebiet.

Im Spandauer Ortsteil Gatow, an der Unterhavel, 
liegt die Wasserrettungsstation „Große Bade-
wiese“. Von hier kann ein Großteil der Unterhavel 
eingesehen werden.

Die Wasserrettungsstation „Hakenfelde“ liegt di-
rekt neben der Personenfähre, welche zwischen 
Hakenfelde und Tegelort fährt, an der Einfahrt 
zum Tegeler See.

Am Ende der Niederneuendorfer Allee, unmit-
telbar an der Grenze zu Brandenburg, liegt die 
Wasser rettungsstation „Bürgerablage“. Diese 
befi ndet sich an einer 600 m breiten Ausbuchtung 
der Oberhavel mit dem Namen Bürgerablage.

Neben dem Wasserrettungsdienst sind wir in 
Berlin auch im Katastrophenschutz tätig. Hier 
unterstützen wir den Betreuungsdienst und den 
ABC-Dienst (auch CBRN- Einheiten genannt).

Ebenso sind wir im Bereich der Ausbildung tä-
tig. Hier bieten wir sowohl Anfängerschwimmen 
für Kinder, als auch Rettungsschwimmen für Ju-
gendliche und Erwachsene an. Bei uns kannst du 
die Ausbildung vom Ersthelfer bis hin zum Sani-
täter absolvieren. Nach dem bestandenen Ret-
tungsschwimmschein bilden wir dich gerne zum 
Schnorcheltaucher aus. In unserer Wettkampf-

gruppe bist du richtig, wenn du voller Kraft und 
Power bist und dich gerne mit anderen messen 
möchtest.

Auch Kinder und Jugendliche kommen bei uns 
nicht zu kurz. Für sie bietet die DLRG Jugend 
Spandau viele Veranstaltungen an. Von Kletter-
garten, über Museumsbesuch bis hin zum Bastel-
spaß, es ist für jeden etwas dabei.

Kontakt

DLRG Spandau

Internet:  spandau.dlrg.de
E-Mail:  info@spandau.dlrg.de
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 DLRG Steglitz-Zehlendorf

Auf dem Stadtplan fi ndet man uns im Süden und 
dann ganz weit auf der linken Seite. Mit etwa 
1200 Mitgliedern zählen wir traditionell zu den 
größten DLRG Bezirken Berlins. Fast 150 Aktive 
engagieren sich regelmäßig in den Bereichen 
Ausbildung, Einsatz und Jugendarbeit. Wir sind 
ein buntes Team von jung bis alt, das sich immer 
über  Zuwachs freut! 
Unsere Einsatzbereiche sind, neben dem Wann-
seegebiet, große Teile der Unterhavel und der 
Seen kette. Hier sorgen wir auf drei Wasser-
rettungsstationen mit vier Motorrettungsbooten 
und knapp 50 aktiven Kameradinnen und Ka-
meraden jede Saison für Sicherheit im und am 
 Wasser. 
Für die Schwimm- und Rettungsschwimmausbil-
dung sind wir im Reha-Bad am Teltower Damm, 
in den Schwimmhallen am Hüttenweg und in 
der Finckensteinallee anzutreffen. Professionell, 

mit viel Erfahrung aber auch familiär und herz-
lich bringen wir jedes Jahr vielen kleinen und 
großen Menschen das sichere Schwimmen und 
Retten bei. 
Besonders sportlich ambitionierte Schwim-
mer*innen und Retter*innen können mit unserer 
Wettkampfgruppe trainieren und sich regelmäßig 
mit anderen Gliederungen messen.
Im JET (Jugend-Einsatz-Team) bzw. im JAT (Ju-
gend-Ausbildungs-Team) könnt ihr schon ab 
dem 10. Lebensjahr Erfahrungen für den Was-
serrettungsdienst bzw. in der Ausbildung sam-
meln und die „Großen“ unterstützen, bis ihr als 
erwachsene Rettungsschwimmer dann voll mit 
einsteigen, mitmachen und durchstarten könnt.

Aber auch ganz ohne Wasser bieten 
wir Kindern und Jugendlichen mit un-
serer aktiven Jugend viele tolle Frei-
zeitangebote. Hier stehen neben 
Fasching und Halloween, 
Backen und Basteln auch 
immer wieder Ausfl ugs-
ziele im Programm. 

Kontakt

DLRG Steglitz-Zehlendorf

Internet:  steglitz-zehlendorf.dlrg.de
E-Mail:  info@steglitz-zehlendorf.dlrg.de

Wir freuen uns über jedes neue aktive oder fördernde Mitglied, schau doch einfach mal vorbei.

Ausbildung4u
im Handwerk
Machst Du schon oder suchst Du noch?

Mehr Infos auf 

www.ausbildung4u.de, 

Facebook ausbildung4u 

oder direkt bewerben: 

vermittlung@hwk-berlin.de

Anzeige

mailto:info@spandau.dlrg.de
mailto:info@steglitz-zehlendorf.dlrg.de
www.spandau.dlrg.de
www.steglitz-zehlendorf.dlrg.de
www.ausbildung4u.de
facebook#ausbildung4u
mailto:vermittlung@hwk-berlin.de
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Wettkampfgruppen
Fü r leistungsorientierte Schwimmer sind unsere 
Wettkampfgruppen die beste Adresse. Unsere 
Rettungssportler messen sich mehrmals im Jahr 
bei Wettkämpfen in ganz Deutschland und sogar 
weltweit mit anderen Schwimmern. 

Als besondere Attraktion des Bezirks Tempelhof 
bietet das Kletterteam fü r unsere Mitglieder, aber 
auch bei diversen öffentlichen Veranstaltungen, 
Kletter- und Niedrigseilgärten an. Aus- und Wei-
terbildungskurse fi nden regelmäßig in unserem 
Schulungszentrum statt. In der Arbeitsgruppe 
Öffentlichkeitsarbeit können Jugendliche erste 
Erfahrungen in den Bereichen Social Media, Foto/
Film und Mediengestaltung sammeln. 

Das ist nur ein Ausschnitt aus unserem An-
gebot. Bekannt ist der Bezirk Tempelhof auch fü r 
 seine Mitarbeit im Katastrophenschutz und in 
der Realistischen Unfall-und Notfalldarstellung. 
Der Stand auf dem Lichtenrader Lichtermarkt 
zur Weihnachtszeit gehört – neben diversen 
 weiteren Veranstaltungen – fest zu unserem 
 Repertoire.

Kontakt

DLRG Tempelhof
Internet:  tempelhof.dlrg.de
E-Mail:  info@tempelhof.dlrg.de

 DLRG Tempelhof

Gegrü ndet 1952, zählt der Bezirk Tempelhof mit ca. 1.100 Mitgliedern heute zu 
den größten Bezirken des DLRG LV Berlin e.V.

Ausbildung in der Schwimmhalle
Wir bieten an zwei Tagen in der Woche Kinder- 
und Jugendschwimmausbildung an. Vom Anfän-
gerschwimmen über die Deutschen Schwimm-
abzeichen bis hin zum Juniorretter können die 
Schwimmkü nste hier stetig verbessert wer-
den. Auch jugendliche und erwachsene Nicht-
schwimmer haben bei uns die Möglichkeit, das 
Schwimmen zu erlernen und Schwimmabzei-
chen abzulegen. Außerdem bilden wir natürlich 
Rettungsschwimmer aus und fort. Unsere Nach-
wuchsrettungsschwimmer – die Juniorretter – 
unterstützen uns regelmäßig als Mini-Helfer in 
der Ausbildung.

Wasserrettungsdienst
Der Bezirk unterhält zwei Wasserrettungsstatio-
nen an der Unterhavel, am Großen Fenster und in 
der Lieper Bucht. Mit mehreren Einsatztauchern, 
ausgebildetem Sanitätspersonal und Rettungs-
schwimmern sowie drei Motorrettungsbooten – 
dem neuesten aus dem Jahr 2020 – sind wir im 
Einsatz und suchen immer Nachwuchs. 

Jugendarbeit
Einen besonderen Stellenwert hat bei uns die 
Jugendarbeit. Wochenendfahrten, Ausfl ü ge und 
Veranstaltungen sind regelmäßige Highlights. 
Nachwuchsrettungsschwimmer werden in unse-
rem Jugend-Einsatz-Team (JET) an den Wasser-
rettungsdienst herangeführt. ©

 D
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GLÜCKSFELD GIBT.
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berlin.dlrg.de Landesverband
Thüringen e.V.

Sicherheit für junge Helden

Schwimmen lernen in der DLRG

mailto:info@tempelhof.dlrg.de
www.tempelhof.dlrg.de
www.lotto-berlin.de
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 DLRG Treptow-Köpenick 
Seit 2014 gibt es in Treptow-Köpenick wieder eine DLRG-Gliederung.

Mittlerweile haben wir gut 300 Mit-
glieder und ein umfangreiches Pro-
gramm an Angeboten und Aktivitäten. 

Jugendarbeit 
Etwa die Hälfte unserer Mitglieder zählt zur 
 DLRG-Jugend, ist also unter 27 Jahren alt. Des-
halb legen wir viel Wert auf eine gut funktionie-
rende und umfangreiche Jugendarbeit. Dazu 
gehören diverse Veranstaltungen, wie Fahrten, 
Basteltage oder Spieleabende. Highlights sind 
dabei unser Jugenderlebniswochenende und das 
Trainingslager. 

Jugend-Einsatz-Team 
Unser Jugend-Einsatz-Team ist erlebnisorientierte 
Ausbildung im Wasserrettungsdienst. Es umfasst 
Kinder und Jugendliche zwischen 12 und 16 Jahren. 
Gemeinsames Ziel ist es, in den vier Jahren 
Wasserretter*in zu werden. Dazu bieten wir ein 
abwechslungsreiches und aktives Veranstaltungs-
programm. Aus langweiligen Lehrgängen wer-
den bei uns spaßige und praxis-gefüllte Wochen-
enden. Daneben stehen auch Öffentlichkeitsarbeit 
oder Ausfl üge auf dem Programm. 

Schwimmen und Rettungsschwimmen 
Wöchentlich fi ndet unsere Schwimmausbildung 
für Kinder und Jugendliche statt. Wir ermöglichen 
die Ausbildung und Prüfung des Seepferdchens 
sowie der drei Deutschen Schwimmabzeichen. 
Danach geht es schon mit dem Rettungsschwim-
men weiter. Der Juniorretter ist der Übergang ins 
JET. Außerdem kann man in unseren regelmäßi-
gen Kursen die Deutschen Rettungsschwimm-
abzeichen erwerben. 

Erste Hilfe und Sanitätsausbildung 
Erste-Hilfe-Kurse für unsere Rettungsschwimmer 
oder die Ausbildung betrieblicher Ersthelfer ste-
hen im Jahresplan unserer Ausbilder. In unseren 
Kursen können alle Teilnehmenden Erste-Hilfe-
Kenntnisse gewinnen oder auffrischen. Und alle 
Mitglieder, denen Erste Hilfe nicht genug ist, kön-
nen in der Sanitätsausbildung weiterführendes 
Wissen sammeln.

Kontakt
DLRG Treptow-Köpenick
Internet:  treptow-koepenick.dlrg.de
E-Mail:  info@treptow-koepenick.dlrg.de
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 DLRG Tiergarten

Ein Tag auf der Wasserrettungsstation Reiswerder
Die DLRG Tiergarten besetzt eine Wasser rettungsstation am Tegeler See. Einsatztaucher, Boots-
führer, Ärzte und einige Rettungsschwimmer, darunter viele Jugendliche, wachen mit zwei Boo-
ten und einem Einsatzfahrzeug über den anliegenden Strand. Ab dem Alter von 14  Jahren werden
die Jugendlichen an den  aktiven Wasserrettungsdienst herangeführt. 

h Morgens:  Einteilung der Bootsbesatzungen und Bereitstellung der Materialien
Gemeinsames Frühstück
Aufgabenverteilung

h Station säubern und Boot reinigen
h Kochdienst

h Wachdienst (Steg, Strand)

Danach wird der Tag je nach Wetter,
Verpfl ichtungen und Einsatzlage mit
unterschiedlichen Inhalten gestaltet wie z.B.:

h Regattabegleitung
h Bootsstreife fahren
h Tauchkettenübung
h Knotenkunde
h Erste-Hilfe

So erlernen die Jugendlichen selbstständig zu arbei-
ten, Aufgaben zu übernehmen und eigenverantwort-
lich zu handeln. Außerdem wird durch das gemeinsam 
ausgeführte Ehrenamt die Teamfähigkeit geschult.

Natürlich kommen freizeitliche Aktivitäten nicht zu 
kurz. Auch bleibt auf der Station Zeit für schulische 
Aufgaben und das soziale Miteinander. Mit 16 Jahren 
dürfen unsere Jugendlichen auch die Nachtbereit-
schaft miterleben und auf der Wasserrettungsstation 
übernachten. 

Kontakt
DLRG Tiergarten
Internet:  tiergarten.dlrg.de 
E-Mail:  info@tiergarten.dlrg.de

mailto:info@treptow-koepenick.dlrg.de
mailto:info@tiergarten.dlrg.de
www.tiergarten.dlrg.de
www.treptow-koepenick.dlrg.de
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zur Lesenacht oder dem weihnachtlichen Kekse 
backen in die Räume unserer Geschäftsstelle.

Rettungssport- und Schwimmwettkämpfe in 
 Berlin und in anderen Bundesländern begei-
stern regelmäßig viele Teilnehmer*innen. Es 
besteht die Möglichkeit, in nahezu jeder Alters-
klasse sich jährlich bei Rettungsschwimm-
Meisterschaften und offenen Wettkämpfen 
mit Schwimmern*innen aus anderen DLRG-
Gliederungen oder Wasserrettungsdiensten 
zu messen. Hierfür werden in den jeweiligen 
Schwimm gruppen die erforderlichen Disziplinen 
regelmäßig trainiert.

Kontakt
DLRG Wedding-Prenzlauer Berg
Internet: wd-pb.dlrg.de
E-Mail: info@wd-pb.dlrg.de
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DLRG Wedding – Prenzlauer Berg
Ausbildung, Wasserrettungsdienst, Jugend und Rettungssport

Verein und Mitglieder
Anfang der 50er Jahre wurde der DLRG Bezirk 
Wedding gegründet und zu Beginn der 90er Jahre 
mit dem DLRG Bezirk Prenzlauer Berg fusioniert. 
Heute zählen wir mit knapp 500 Mitgliedern zu 
den mittelgroßen Bezirken im DLRG Landes-
verband Berlin e.V. Davon engagieren sich viele 
Kameradinnen und Kameraden ehrenamtlich in 
der Schwimmausbildung, dem Rettungssport-
training, im Wasserrettungsdienst, sowie dem 
Katastrophenschutz.
Alle unsere Mitglieder, die sich nicht am aktiven 
Dienst beteiligen, unterstützen unseren Bezirk 
durch ihre Mitgliedsbeiträge. Nur so ist es mög-
lich, den Wasserrettungsdienst und auch die 
Schwimmausbildung zu fi nanzieren.

Ausbildung
Unsere Schwimmausbildung führen wir im Kom-
bibad Seestraße (Wedding) und in der Schwimm-
halle Thomas-Mann-Straße (Prenzlauer Berg) 
durch. Wir bieten vom Anfängerschwimmen, 
auch für Erwachsene, denn für das Schwimmen 
lernen ist es nie zu spät, bis zu den Deutschen 
Schwimmabzeichen Bronze, Silber und Gold an. 
Zudem bilden wir in Kursen das Deutsche Ret-
tungsschwimmabzeichen in Bronze, Silber und 
Gold aus.

Erste-Hilfe Kurse, die unsere Aktiven im Wasser-
rettungsdienst und in der Ausbildung regel mäßig 
wiederholen müssen und welche auch für die 
Rettungsschwimmabzeichen verpfl ichtend sind, 
bieten wir auch für jedermann in unregelmäßi-
gen Abständen in unseren Ausbildungsräumen 
an. Wir schulen nach Absprache ggf. auch für Be-
triebe und Verwaltungen in deren Räumen.

Wasserrettungsdienst
Im Stadtbezirk Reinickendorf betreuen wir zwei 
Wasserrettungsstationen im Bereich der Ober-
havel – Scharfenberger Enge und Sandhauser 
Straße – auf denen an den Wochenenden von 
Mai bis Oktober unsere Wachmannschaften  ihren 
Dienst versehen, um die Strände mit ihren Bade-
gästen und die Wassersporttreibenden zu betreu-
en und gegen Gefahren abzusichern.

DLRG Jugend und Rettungssport
Regelmäßig bietet unsere Jugend unterschied-
lichste Aktionen an. Den Jahreszeiten angepasst, 
veranstalten wir Schlittschuhlaufen, Ostereier-
suchen oder eine Fahrradtour rund um die Ober-
havel. Auch der Ausfl ug in einen Kletter- oder Frei-
zeitpark fi ndet regen Zuspruch. Viele Kinder und 
Jugendliche kommen auch immer wieder gerne 

 DLRG Weißensee
Ganz nach dem Motto: Jeder Nichtschwimmer 
ein Schwimmer, jeder Schwimmer ein Rettungs-
schwimmer bildet die DLRG Weissensee vom 
Seepferdchen bis zum Rettungsschwimmer Gold 
alles aus. Neben der Schwimmausbildung gibt 
es auch eine aktive Jugendarbeit, die sich regel-
mäßig trifft.

Kontakt

DLRG Weißensee
Internet:  weissensee.dlrg.de
E-Mail:  info@weissensee.dlrg.de

Retten Sie mit 
uns Leben – 
spenden Sie jetzt!

spenden@berlin.dlrg.de

Spendenkonto
IBAN: DE90 1009 0000 5273 1050 44 Berliner Volksbank

mailto:info@wd-pb.dlrg.de
mailto:info@weissensee.dlrg.de
mailto:spenden@berlin.dlrg.de
www.wd-pb.dlrg.de
www.weissensee.dlrg.de


 Landesverband Berlin | Zentralstation 4544 Landesverband Berlin | Zentralstation

Auf der Zentralstation steht meist ein Tauchtrupp, 
bestehend aus einem Einsatztaucher, einem Si-
cherungstaucher, einem Taucheinsatzführer und 
einem Signalmann zur Verfügung.

Neben der normalen Ausstattung einer Wasser-
rettungsstation gibt es auf der Zentralstation um-
fangreiches Bergungsmaterial. Für größere Scha-
densereignisse stehen Materialien und spezielle 
Technik bereit, die in Alu-Kisten verpackt, schnell 
mit dem Boot oder Fahrzeug zum Einsatzort ge-
bracht werden können.

Gesunkene Segelboote werden mit Hilfe von 
Hebekissen, die von Tauchern unter Wasser 
am Bootsrumpf angeschlagen werden, an die 
Wasser oberfl äche gehoben und anschließend 
mit Motorpumpen leergepumpt. Überdies wer-
den weitere technische Geräte wie Motorketten-
sägen, diverse Greifzüge und Be leuch tungs-
material mit Notstromaggregaten vorgehalten.
Durch die sehr umfangreiche Ausstattung der 
Werkstätten konnte bisher nahezu jedes techni-
sche Problem gelöst werden. Die Zentralstation 
der DLRG Berlin ist während der Saison von Frei-
tagabend bis Sonntagabend über Telefon und 
Funk zu erreichen, so dass Notrufe sowie drin-
gende Telefonate und Funkgespräche auch in den 
Abend- und Nachtstunden entgegengenommen 
werden können.

Interessiert an einer abwechslungs-
reichen Freizeitbeschäftigung???

Wir bieten

h eine sinnvolle ehrenamtliche Tätigkeit
h Ausbildung zum Rettungsschwimmer
h weiterführende Ausbildung zum Sanitäter
h Bootsführer und Einsatztaucher
h Wasserrettungsdienst 

mit vielfältigen Einsätzen und Aufträgen

Wir suchen Dich,

h wenn Du mindestens 14 Jahre alt bist
h wenn Du Interesse hast an:
h Wasserrettungsdienst
h Technik und Booten

Wenn Du Spaß hast,

h anderen zu helfen
h auf dem Wasser zu sein
h an spannenden Wochenenden
h in einer tollen Gemeinschaft

dann melde Dich unter
E-Mail: einsatzleitung@berlin.dlrg.de oder 
Telefon: 030 3620950

 Zentralstation und Einsatzleitstelle

Es sollte ein „Schiff an Land“ werden. Diese Idee hatte der Architekt 
Ludwig Leo, als er das Haus der DLRG Berlin plante. 
Die dreieckige Form soll ein Segel symbolisieren, die Etagen heißen Decks 
und die Schlafräume sind Kojen. Jeder Zentimeter wird genutzt, ob als Büro, 
als Lager oder als Schulungsraum für die Ausbildung von Bootsführern und 
Einsatztauchern. Weit über die Grenzen Berlins hinaus wurde das Bauwerk 
bekannt, dank der weltweit einmaligen Tauchturmanlage. Prof. Dr. Siegfried 
John, dessen Namen das Haus heute trägt, brachte dieses technische Wunder, 
welches über vier Decks reicht, ins Haus. 
Das Siegfried-John-Haus ist das Herz der DLRG Berlin. Hier laufen alle Fäden 
des Wasserrettungsdienstes zusammen. In den beiden untersten Decks des 
Siegfried-John-Hauses befi nden sich die Zentralstation und die Einsatzleit-
stelle des Wasserrettungsdienstes. Von hier aus wird der Wasserrettungs-
dienst von der DLRG Berlin organisiert.

Die Zentralstation

Jedes Wochenende von März bis November 
versehen bis zu 40 Mitglieder aus allen Berliner 
Bezirken ihren Dienst auf der Zentralstation. Die 
ehrenamtlichen Rettungsschwimmerinnen und 
Rettungsschwimmer sind von Freitagabend bis 
Sonntagabend auf dem Grundstück an der Schar-
fen Lanke der Berliner Unterhavel. Im G-Deck des 
Siegfried-John-Hauses stehen den Mitgliedern 
24 Schlafplätze zur Verfügung. 

Die Aufgaben der Zentralstation sind vielfältig. 
Neben Wartungs- und Reparaturarbeiten an den 
Booten und Fahrzeugen des Wasserrettungs-
dienstes werden darüber hinaus auch die Tauch-, 
Wiederbelebungs- und Funkgeräte überprüft und 
einsatzbereit gehalten.

Im A-Deck befi nden sich neben den speziellen 
Werkstätten auch die Lagerräume für das Einsatz-
material sowie der Aufenthaltsbereich der Mann-
schaft mit Wachraum und Küche.

Auf dem Freigelände gibt es einen hochmoder-
nen Bootswaschplatz zum ökologischen Reinigen 
der Boote und eine Bootstankstelle. 

Zum gemeinsamen Entspannen steht natürlich 
auch eine große Grünfl äche zur Verfügung.

Alle Rettungsschwimmer/innen werden nach 
ihren Fähigkeiten und Ausbildungen eingesetzt; 
beispielsweise in der Tauchwerkstatt, für Holz- 
und Elektroarbeiten und für die Instandhaltung 
der Boote. Ebenso für diverse Verwaltungsarbei-
ten und im Bereich der Küche zur Versorgung der 
Mannschaft.

Die Zentralstation verfügt über: 

h 2 Einsatzleitboote (Pelikan 1 & 6)

h 2 Arztboote (Pelikan 2 & 3)

h 4 Streifenboote (Pelikan 4, 5, 7 & 8)

h 2 Schlauchboote (Pelikan 9 & 10)

h 3 DB Sprinter (Pelikan 80, 81 & 82)

h 1 LKW mit Kran (Pelikan 83)

Die Fahrzeuge dienen zum Transport der Einsatz-
kräfte (speziell Taucher) zu Einsatzstellen, die 
mit einem Boot nicht oder nur schwer erreichbar 
sind. 

Plakat-Werbung unterstützt Jugendarbeit
Harvey Verlag  Werbeagentur für Öffentlichkeitsarbeit
Inh.: C. Feddersen | An de Wurth 7 | 24582 Groß Buchwald
Telefon: 0 43 22 - 8 85 73 12 | e-mail: info@harvey-verlag.de

SPORT
stattGEWALT

Plakataktion

Polizeisportverein Berlin e.V.
offen für ALLE, die Sport treiben möchten
Hauptgeschäftsstelle: Tel. 030 -79 78 50 57

Anzeige

mailto:einsatzleitung@berlin.dlrg.de
mailto:info@harvey-verlag.de
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Die Einsatzleitstelle

Die Funkleitstelle sowie die Einsatzleitung befi n-
den sich im B-Deck des Siegfried-John-Hauses 
und werden durch speziell geschulte Kameradin-
nen und Kameraden der Zentralstation besetzt. 

Von hier aus werden sämtliche Einsatzkräfte des 
Wasserrettungsdienstes und Katastrophenhilfs-
dienstes der DLRG Berlin koordiniert. Sie bildet 
das Bindeglied zwischen den Leitstellen der Ber-
liner Feuerwehr, Berliner Polizei sowie den wei-
teren Hilfsorganisationen. 

Eingehende Notrufe von Feuerwehr, Wasser-
schutzpolizei oder von Privatpersonen werden 
umgehend an die jeweiligen Wasserrettungs-
stationen des entsprechenden Einsatzbereiches 
weitergeleitet. 

Alarmierungen durch die Berliner Feuerwehr 
erfolgen mittels digitaler Meldeempfänger und 
 eines Alarmdruckers. 
Sämtliche Funkgespräche und Telefonate wer-
den dokumentiert. Die Aufzeichnungen werden 
sowohl elektronisch auf dem Leitstellenserver 
als auch handschriftlich in einem Funktagebuch 
geführt. Es werden regelmäßig wichtige Wetter- 
und Verkehrsinformationen eingeholt, um früh-
zeitig Wetterwarnungen an die Einsatzkräfte wei-
tergeben zu können. 
Im Einsatzfall können durch elektronische Karten-
systeme markante Orte auf und an dem Wasser, 
wie Wassersportvereine, Brücken usw. schnell 
ausfi ndig gemacht, und das nächstgelegene Ein-
satzmittel zum Unfallort entsendet werden.

+ Einblicke in Deine Ausbildung
Innerhalb von drei Jahren wird Dir das gesamte Wissen und 
alle Fertigkeiten, um alle Anforderungen erfüllen zu können, 
die an Deinen zukünftigen Beruf gestellt werden, vermittelt. 
Du wirst in den sich abwechselnden praktischen und theore-
tischen Ausbildungsabschnitten mit hochwertigen fachlichen, 
sozialen, persönlichen und methodischen Kompetenzen 
ausgebildet. Mit anderen Auszubildenden gemeinsam entdeckst 
Du die Vielseitigkeit Deiner Ausbildung, Deines Ausbildungs-
berufes und uns als Dein Ausbildungsbetrieb.

+ Wir als Dein Ausbildungsbetrieb
Das Sana Klinikum Lichtenberg in der Trägerschaft der 
Sana Kliniken Berlin-Brandenburg GmbH ist ein akademisches 
Lehrkrankenhaus der Charité-Universitätsmedizin Berlin 
und ein Krankenhaus der Schwerpunktversorgung mit aktuell 
661 Betten. 

#AberBitteMitSana
Die Sana Kliniken Berlin-Brandenburg sind genau so, wie ein 
modernes Krankenhaus sein sollte: Groß genug, um 340.000 
Patient*innen jährlich in allen wichtigen Gesundheitsbereichen 
betreuen zu können. Und persönlich genug, um auch für unsere 
rund 2.600 Mitarbeiter*innen da zu sein. Ein großzügiger Konzern-
tarifvertrag, flexible Dienstpläne, vielfältige Bonus-Programme 
sowie gezielte Aus-, Fort- und Weiterbildungsprogramme 
machen das Arbeiten bei Sana so besonders. Komm auch Du 
in unser Team und gib Dir Gesundheit. #AberBitteMitSana
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Ausbildung zur/zum

Verwaltungsfachangestellten

mit Doppelqualifikation oder 

Kaufman/-frau für Büromanagement

Ausbildung zur/zum
Fachinformatiker/-in

ORGANISATIONSTALENT, BÜROEXPERTE

TEAMPLAYER, TEAMEVENTS

AUSLANDSPRAKTIKUM

FACHHOCHSCHULREIFE

TEXTE VERFASSEN,GESETZESTEXTE VERSTEHEN

Das Bundesministerium für Wirtschaft und Energie 
– eine sehr moderne Bundesbehörde – 

bildet in drei Berufen aus. Sie sind mitunter 
dicht dran an der großen Politik 

und darüber hinaus finanziell unabhängig.

Informationen für den Ausbildungsbeginn
August 2022 finden Sie ab August 2021 unter

www.bmwi.de/go/ausbildung.

Ansprechpartner
Patrick Listner – Ausbildungsleiter

Tel.: 030 18 615 - 7940
berufsausbildung.berlin@bmwi.bund.de
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AUSLANDSPRAKTIKUM

PLANEN, ANALYSIEREN

NETZWERKE, DATEN, BACKUPS

RECHENZENTRUM, CLIENTS

PROGRAMMIEREN, KONFIGURIEREN
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berlin.dlrg.de

Retten Sie mit 
uns Leben –
Spenden Sie jetzt!

http://www.bmwi.de/go/ausbildung
mailto:berufsausbildung.berlin@bmwi.bund.de


 Landesverband Berlin | Tauchturm 4948 Landesverband Berlin | Tauchturm

Tauchen mal anders: Unser weltweit  einzig artiger Tauch-
turm bietet ein ganz besonderes Erleb nis.  
Steigt in einer Simulation ab auf eine  Wasser tiefe von 
50 m und erlebt die besonderen Be dingungen, die in 
 dieser Tiefe herrschen.

Ein professionelles Team wird Euch dabei betreuen 
und auf Eure Sicherheit achten, denn alle Tauchgänge

h werden tauchärztlich begleitet

h bereiten wir mit einem ausfü hrlichen Briefi ng mit Euch vor

h steuern wir nach bewährten Tauchprofi len.

Um die Daheimgebliebenen etwas neidisch zu machen oder einfach so fü r 
Euch als Erinnerung, könnt ihr euren Tauchgang auf DVD gebrannt mitnehmen. 
Außerdem bieten wir Euch eine preiswerte Übernachtungsmöglichkeit unweit 
der Berliner City West.

 Tauchturm der DLRG Berlin
Bei uns ist nicht nur der Bär im Tiefenrausch

Nasstauchgänge bis 50 m fü r Tauchgruppen ab drei Personen
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Landesverband Berlin | Tauchturm

Im Interview: Frau Dr. Marion Bleß, Vorstand der LOTTO-Stiftung Berlin.

DLRG: Frau Bleß, hatten Sie 
schon einmal mit der Arbeit 
der DLRG zu tun?
Bleß: Ich bin im Sommer viel an 
den Berliner Seen unterwegs – 
und da sind Ihre Mitglieder in 
Rot-Orange nicht wegzudenken.
Da freue ich mich auch immer, 
dass sich so viele junge Leute 
bei Ihnen engagieren!

DLRG: Was macht eine LOTTO-Stiftung … verteilen 
Sie die LOTTO-Gewinne?
Bleß: Anders als man denken könnte, verteilen wir nicht 
die Gewinne. Wir verwalten die gemeinnützige Seite von 
LOTTO. Für das Gemeinwohl fließen 20 Cent von jedem 
eingesetzten Euro in die Stiftung.

DLRG: Wie viel Geld ist das pro Jahr?
Bleß: Das sind pro Jahr um die 60 Millionen Euro hier 
in Berlin. Die kommen dann zahlreichen gemeinnützigen 
Projekten zugute.

DLRG: Und was wird damit gefördert?
Bleß: Unsere Satzung sieht vor, jeweils 25 % der Abgaben 
der Jugendarbeit und dem Sport zukommen zu lassen. 
Die übrigen 50  % fließen in andere Förderbereiche: 
Das sind dann soziale, kulturelle oder Umwelt-Projekte. 
Die Förderung von Jugendarbeit spielt bei uns grund-
sätzlich eine große Rolle. 

DLRG: Dabei denkt man bei LOTTO zuerst immer an 
die 6 Richtigen…
Bleß: Bei LOTTO gewinnen Berlin und das Gemein-
wohl immer. Denn auch wenn man nicht selbst den
ganz großen Gewinn erzielt – jeder Einsatz bei LOTTO 
unterstützt gemeinnützige Projekte.

DLRG: Und wie steht es um den Jugendschutz bei 
dem Glücksspiel LOTTO?
Bleß: Für uns als staatliche Lotterie spielen Jugend-
schutz und Suchtprävention eine große Rolle. Neueste 
Erkenntnisse setzen wir konsequent um, und LOTTO 
kann man erst ab 18 Jahren spielen. 

DLRG: Vielen Dank für das Gespräch!

„Bei LOTTO gewinnt vor allem das Gemeinwohl immer“ 

Dr. Marion Bleß, 
Vorstand der LOTTO-Stiftung Berlin

www.lotto-stiftung-berlin.de
PR_LOTTO_DLRG_Berlin_2021.indd   1 26.03.21   13:43
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Termine und Information

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
Landesverband Berlin e.V.
Bundeslehr- und Forschungsstätte (BLFS)

Am Pichelssee 20-21, 13595 Berlin
E-Mail: tauchturm@berlin.dlrg.de
Telefon: 030 36209540 - 0
Telefax: 030 36209599
Internet: tauchturm.dlrg.de

mailto:tauchturm@berlin.dlrg.de
http://www.lotto-stiftung-berlin.de
www.tauchturm.dlrg.de
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Wir sind Talentsucher. Und du bist wie für uns gemacht. Deinen Schulabschluss 
hast du so gut wie in der Tasche. Jetzt bist du auf der Suche nach einem starken 
Arbeitgeber, mit dem du in den Beruf starten kannst? Einem Arbeitgeber, der dir 
viele Perspektiven, eine sinnvolle Aufgabe und eine sichere Zukunft bietet? 
Dann bewirb dich beim Zoll!

Fair, sicher und gerecht, du machst es möglich. Als Zöllnerin oder Zöllner
bist du zum Beispiel Schmugglern, Produktpiraten und anderen Kriminellen auf 
der Spur – und sorgst für Steuereinnahmen in Milliardenhöhe. Auch wenn du noch 
nicht genau weißt, was du werden willst: Der Zoll bietet dir viele Möglichkeiten. 
Informiere dich jetzt über die Ausbildung. Wir freuen uns auf dich!

Gleiche Chance für alle

Wir setzen uns aktiv gegen Diskriminierung und für die Gleichstellung von 
Frauen, Männern und Menschen mit Behinderung ein. Wenn du für den Einsatz 
beim Zoll geeignet bist, stellen wir dich bevorzugt ein. 

Besuch uns auch auf Facebook/Instagram unter Zoll Karriere.
Mehr Infos findest du unter: zoll-karriere.de

in deutschland.
für mehr gerechtigkeit

du im team

Jetzt Karriere beim Zoll starten! 

zoll-karriere.dezoll-karriere.dezoll-karriere.deFolge Zoll Karriere:

www.zoll-karriere.de
www.zoll-karriere.de



