
Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft

Ortsverband Wörth-Hofdorf e.V.

2025-0045 Modul - Schwimmen in fließenden Gewässern (403)

Voraussetzungen:

- Mindestalter 12 Jahre zu Beginn der Veranstaltung

- Ärztliche Tauglichkeitsuntersuchung oder Selbsterklärung zum Gesundheitszustand gemäß der jeweiligen

Prüfungsordnung

- DRSA Bronze (nicht älter als 2 Jahre)

- Modul 401

Inhalte:

Kenntnisse über Strömungsverhalten, Gefahren fließender Gewässer sowie das sichere Schwimmen und Retten

in solchen Bedingungen gemäß AV 403.

Ortsverband DLRG Wörth-Hofdorf e.V.Veranstalter:

Magdalena MühlbauerReferenten:

31.05.25 08:00 Uhr bis 18:00 Uhr - Ausbildungs- und Wasserrettungszentrum DLRG Wörth-

Hofdorf e. V.: 93086 Wörth an der Donau, Gschwelltalstraße 14 

Termin(e):

Min: 8, Max: 20Teilnehmerzahl:

30,00 € für die TeilnahmeKosten:

Sonstiges: Eine Befürwortung durch die Gliederung muss schriftlich mitgebracht werden

Voraussetzung Basisausbildung Einsatzdienste (401) wird am Lehrgang überprüft

Zu Beginn des Moduls erhalten die Teilnehmenden im Heim eine kurze theoretische

Einführung in das Schwimmen in fließenden Gewässern sowie relevante

Sicherheitsaspekte. Im Anschluss verladen wir gemeinsam das benötigte Material und

fahren an den Regen bei Miltach.

Vor Ort stehen praxisnahe Übungen direkt am und im Wasser auf dem Programm, bei

denen die im Theorieteil vermittelten Inhalte angewendet und vertieft werden.

Für eine angemessene Verpflegung während des Tages ist gesorgt.

Nach Abschluss der Übungen kehren wir gemeinsam ins Heim zurück, wo das verwendete

Material gereinigt und ordnungsgemäß verstaut wird.

Nach vorheriger Absprache besteht für die teilnehmenden Ortsverbände auch die

Möglichkeit, direkt vom Regen aus zu ihren jeweiligen Ausbildungsstätten

zurückzukehren.

Bitte beachten Sie, dass die genaue Rückkehrzeit am Abend nicht exakt vorhergesagt

werden kann – je nach Ablauf kann es zu kleineren zeitlichen Abweichungen kommen.

ANMELDUNG HIER

Mitzubringen: -Schreibzeug

-Einsatzkleidung

-Sicherheitsschuhe (S3)

-PSA-Nass (kein Trockenanzug)

-Badesachen

-Bescheinigungen der Voraussetzungen
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https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0205009&id=306092&action=anmeld&passpraseSelbstanmeldung=5a04756dd19e3efd48fa


Die Teilnahme an der Verpflegung ist obligatorisch

vegetarisches Essen ist möglich

Verpflegung:

Magdalena Mühlbauer, Lea Koller, Manuel Bauer, Mail: jet@woerth-hofdorf.dlrg.de, Telefon:

0170/2426711 

Ansprechpartner:

25.05.2025Meldeschluss:

Anmeldung unter:
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