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An alle interessierten DLRG-Ortsgruppen Bezirk Oldenburger Land — Diepholz
Ortsgruppe Garrel e.V.
André Hellmann
Leiter Rettungssport
Postfach 1121
49674 Garrel
Telefon: 017642009441
Mail:

Internet:

Dienstag, 14. Oktober 2025

DLRG Rettungsvergleichswettkampf in Garrel am 13.12.2025

Liebe Kameradinnen und Kameraden,

hiermit laden wir Euch herzlich zu unserem Rettungsvergleichswettkampf ein!

Wann: Samstag, 13.12.2025
Wo: Hallenbad Garrel, St. Johannes Str. 14, 49681 Garrel
Die anreisenden Ortsgruppen werden gebeten in den im beiliegenden Plan gekennzeichneten Fldachen

zu Parken. Bitte parkt, wenn moglich, nicht an der ,,St.Johannes-StralRe“.

Einlass der Mannschaften: 10:00 Uhr
Wettkampfbesprechung: 10:30 Uhr
Erster Start: 11:00 Uhr
Verpflegung: Die Verpflegung ist in diesem Jahr durch einen Betreiberwechsel der Cafeteria

eingeschrankt. Es wird jedoch eine Verpflegung angeboten werden.

Mitzubringen sind: Flossen (Puppen und Gurtretter werden gestellt)

Kampfrichter: Jede Ortsgruppe muss ab drei zugelassenen Mannschaften einen Wettkampfrichter, ab vier
Mannschaften zwei Wettkampfrichter. Stoppuhren sind mitzubringen. Nur in Einzelfdllen kénnen Stoppuhren
gestellt werden.

Durch die angestiegenen Anforderungen unseres Wettkampfes, miissen die Wettkampfrichter mindestens die Stufe

,,F1“ haben.

Sollte eine Ortsgruppe nicht ausreichend Kampfrichter stellen, wird sie vom Wettkampf

ausgeschlossen.
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Regelwerk/Wertung: Der Wettkampf erfolgt in Anlehnung an das aktuelle Regelwerk fiir Meisterschaften und
Wettkdmpfe im Rettungsschwimmen.
Ergénzende Hinweise:

e Eine Mannschaft besteht aus min. 4 und max. 5 Schwimmern.

e Der abgesperrte Bereich hinter den Startblocken wird nur von der gerade schwimmenden Mannschaft

(ohne Trainer/ Betreuer) betreten.

Wettkampfbedingungen: 4 x 25 m Bahnen, die Puppe wird aufgrund der Wassertiefe auf der Seite des Startbocks
durch einen Helfer der jeweiligen Mannschaft gehalten.

Wassertemperatur ca. 28 °C (vorbehaltlich)

Meldung:  Bis zum 01.12.2025 an

rettungssport@garrel.dlrg.de (Es erfolgt eine Eingangsbestétigung.)

Spétere Meldungen konnen aus organisatorischen Griinden nicht berticksichtigt werden.
Bei der Anmeldung bitten wir zur besseren Planung des Einsatzes um Angabe der Namen und Lizenzstufen der

Kampfrichter.

Zulassung: Der Wettkampf ist auf 80 Mannschaften beschrankt.

Die Zulassung zum Wettkampf erfolgt grundsétzlich nach Reihenfolge des Eingangs der Meldung. Im Sinne der
Kameradschaft werden wir dabei zundchst je Ortsgruppe eine Mannschaft je Altersklasse jeweils mannlich und
weiblich zulassen. Sollten zum Meldeschluss noch Startpléitze verfiigbar sein, werden wir weitere Mannschaften aus
der Meldung zulassen. Bitte daher ggf. vorgesehene weitere Mannschaften direkt mit auffiihren.

Es erfolgt eine Riickmeldung mit den zugelassenen Mannschaften per E-Mail!

Die Ausrichter behalten sich Ausnahmen im Einzelfall vor.

Aktualisierte Meldung am Wettkampftag:

Wir bitten am Wettkampftag bis 9:00 Uhr um aktualisierte Meldung an folgende Telefonnr.:
0176/42009441 (per WhatsApp)

Bitte gebt dabei unbedingt eure OG und die finale teilnehmende Anzahl der Mannschaften (AK w/m) an. Wir
kénnen so die Lauflisten bereits finalisieren und so die Wettkampfbesprechung beschleunigen.

Hinweise zur Veranstaltung:

Die volle Verantwortung fiir die Teilnehmer liegt bei ihrem jeweils benannten verantwortlichen Leiter/ Ortsgruppe.
Dies gilt sowohl fiir den Wettkampf (z. B. Gesundheitszustand der Teilnehmer), als auch fiir evtl. angerichtete

Schéden!

Wir fertigen bei dem Wettkampf Bild- und Videomaterial an. Die Medien werden zur Darstellung unserer
Aktivitaten auf der Website, Social-Media-Kanélen, Printmedien, sowie im Rahmen von Pressemitteilungen

veroffentlicht. Weitere Informationen finden Sie unter: https://garrel.dlrg.de/recht/medienhinweise




Die meldende Gliederung verpflichtet sich die Teilnehmer, bzw. deren Erziehungsberechtigte, vor der Meldung
hierauf hinzuweisen.

Der Veranstalter iibernimmt keine Verantwortung fiir die RechtméRigkeit einer eventuellen Anfertigung,
Speicherung und Nutzung von Bild- und Videomaterial durch nicht von ihm beauftragten Personen (z.B. Trainern
der Ortsgruppen). Wir bitten darum die eigenen Teilnehmer fiir einen sorgsamen Umgang mit Aufnahmen zu

sensibilisieren.

Die Weisungen des Badbetreibers und Veranstalters bzw. seines Hilfspersonals sind fiir alle Teilnehmer verbindlich.

Bei Zuwiderhandlung hat die Person/ Gruppe auf Aufforderung die Veranstaltung sofort zu verlassen.

Wir mochten alle Ortsgruppen darum bitten bis zum Ende der Siegerehrung zu bleiben.

Urkunden werden nicht nachgeschickt!

Wir freuen uns auf eure rege Teilnahme!

Mit kameradschaftlichen Griien

André Hellmann

(Leiter Rettungssport)



