Ausschreibung der
Bezirksmeisterschaften

iIm Rettungsschwimmen
der DLRG Bezirke

Rhein-Kreis Neuss e. V.
und
Monchengladbach e. V.

am 22. Marz 2026

5. Februar 2026
Veranstalter
Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
Bezirk Rhein-Kreis Neuss e. V.
und
Bezirk Ménchengladbach e.V.

Ausrichter

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
Bezirk Rhein-Kreis Neuss e. V.

Uferstr. 19a

41541 Dormagen

Projektleiter
Julian Giese

Mobil: 015785035901
E-Mail: julian-giese@web.de

Deutsche Lebens-Rettungs-
Gesellschaft

Landesverband Nordrhein e.V.

Arbeitskreis Rettungssport LV NR z. Kts Bezirk Rhein-Kreis Neuss e. V.
Bezirk Ménchengladbach e. V.

Verteiler:
Bezirksgeschéftsstellen direkt
Geschéftsstellen der Ortsgruppen direkt
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Ausschreibung Bezirksmeisterschaften
im Rettungsschwimmen 2026
DLRG Bezirke Rhein-Kreis Neuss e. V. und Ménchengladbach e. V.

Basis:

Termin:

o
=3

Startberechti-
qung:

Altersklassen:

Disziplinen:

Anmeldung:

Meldeschluss:

Die DLRG Bezirke Rhein-Kreis Neuss e. V. und Moénchengladbach e.V. veranstalten die
Bezirksmeisterschaften im Rettungsschwimmen flir das Wettkampfjahr 2026 und laden
gemeinsam mit dem Rhein-Kreis Neuss e. V. als Ausrichter zur Teilnahme ein.

Diese Ausschreibung basiert auf der Grundlage des Regelwerkes Rettungssport und der
Kampfrichteranweisung fur den Rettungssport der DLRG in ihrer jeweils gultigen Fassung.

Sonntag, 22. Marz 2026

Hallenbad Korschenbroich

Von-Bodelschwingh-Strae 3

41352 Korschenbroich

Das Hallenbad Rheindahlen verflgt tGiber 4 Bahnen a 25 m Lange. Die Wassertiefe betragt
an der Startseite 3,80m, dadurch erfolgt keine Puppenaufnahme vom Grund. Die
Wassertiefe an der Wendeseite betragt 1,40m, weshalb Startspriinge an der Wendeseite
nicht zuldssig sind. An der Wendeseite erfolgt eine Puppenaufnahme vom Grund. Die
Wassertemperatur betragt ca. 28°C.

Einlass 8:30 Uhr
Delegationsleiterbesprechung 8:45 Uhr
Kampfrichterbesprechung 9:15 Uhr
Wettkampfbeginn 9:45 Uhr

Die Mannschaftswettbewerbe beginnen nach einer 30-minutigen Pause im Anschluss an die
Einzelwettbewerbe. Die genaue Zeit wird nach Vorliegen des Meldeergebnisses bekannt
gegeben.

Startberechtigt sind alle Mitglieder der jeweiligen Bezirke, die von ihren Ortsgruppen
gemeldet werden und die Teilnahmeberechtigung erfillen.

Fur die Erflllung der Teilnahmeberechtigung gemaf §4 des Regelwerkes ist die meldende
Gliederung verantwortlich. Bei VerstofRen gegen die Teilnahmebedingungen werden die
betroffenen Teilnehmer von der Meisterschaft ausgeschlossen. Der Veranstalter behalt sich
stichprobenartige Priifungen der Teilnahmeberechtigungen vor.

AK 10: 10 Jahre und junger Geburtsjahrgange 2016 und janger
AK 11/12: 11 und 12 Jahre Geburtsjahrgange 2015 - 2014

AK 13/14: 13 und 14 Jahre Geburtsjahrgange 2013 - 2012

AK 15/16: 15 und 16 Jahre Geburtsjahrgange 2011 - 2010

AK 17/18: 17 und 18 Jahre Geburtsjahrgange 2009 - 2008
Offene AK: ab 19 Jahre Geburtsjahrgange 2007 und alter

Fir die Altersklassen AK 10, AK 12 und AK 13/14 werden die Disziplinen des Regelwerkes
in der Fassung vom 01.01.2024 angeboten und geschwommen. Fir die Altersklassen AK
15/16, AK 17/18 und offene AK werden folgende Disziplinen angeboten und
geschwommen:

e 200 m Hindernisschwimmen

e 50 m Retten einer Puppe

e 100 m Retten einer Puppe mit Flossen

e 100 m Retten einer Puppe mit Flossen und Gurtretter

e 200 m Super Lifesaver

e 100 m kombinierte Rettungsubung

Die Meldung zur Bezirksmeisterschaft 2026 erfolgt fiir beide Bezirke mittels vorgegebener
Meldedatei. Die Meldedateien sind per E-Mail an julian-giese@web.de zu senden.

Fir alle Meldeunterlagen Sonntag, 01. Marz 2026
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Ausschreibung Bezirksmeisterschaften
im Rettungsschwimmen 2026
DLRG Bezirke Rhein-Kreis Neuss e. V. und Ménchengladbach e. V.

Startgeld: Es fallen keine Teilnahmegebiihren an
Ausriistung: Das erforderliche Wettkampfmaterial wird nach Absprache mit dem Projektleiter von den

teilnehmenden Gliederungen gestellt. Die zur Verfligung gestellten Gurtretter, Hindernisse
und Abschlepppuppen missen beim Wettkampf verwendet werden. Die persoénliche
Ausrustung (Flossen) obliegt den Teilnehmenden. Jede Gliederung ist daflir verantwortlich,
dass die personliche Ausristung in ausreichender Zahl vorhanden ist.

Kampfrichter: Jede teiinehmende Ortsgruppe stellt mindestens 3 (drei) DLRG Kampfrichter mit gultiger
Lizenz, oder interessierte Helfer. Teilnehmende Bezirke ohne eigenstandige Ortsgruppen
stellen mindestens 10 (zehn) DLRG Kampfrichter mit giltiger Lizenz, oder interessierte
Helfer. Die Kampfrichter und Helfer erhalten eine kostenfreie Mittagsverpflegung.

Offentlichkeits- Wir weisen alle Teilnehmer darauf hin, dass wéhrend der Meisterschaft Fotoaufnahmen

arbeit: angefertigt werden. Diese Aufnahmen dienen der Darstellung der DLRG in den Medien. lhre
Veroffentlichung bedarf daher im Regelfall keiner zusatzlichen Einwilligung der fotografierten
Personen. Die durch die DLRG beauftragten Fotografen tragen dartber hinaus dafiir Sorge,
dass die Personlichkeitsrechte der fotografierten Personen gewahrt bleiben. Die DLRG
behalt sich vor, in ihrem Auftrag angefertigte Bildaufnahmen fiir verbandsinterne Zwecke
(bspw. Darstellung des Rettungssports in der Offentlichkeit allgemeine Verwendung in
Informations- und Lehrmaterialien, Plakate, usw.) weiter zu verwenden. Mit der Anmeldung
erklaren sich die Teilnehmer damit einverstanden.

Datenschutz: Die in der Anmeldung zu den Bezirksmeisterschaften 2026 im Rettungsschwimmen

angegebenen personenbezogenen Daten, insbesondere Name, Geburtsdatum, OG und
Bezirk werden ausschlieRlich zum Zwecke der Bearbeitung der Anmeldung und der
Durchfiihrung des Wettkampfes erhoben. Die Leistungsergebnisse werden gespeichert
und im Internet verdffentlicht. Die Datenverarbeitung erfolgt durch den Ausrichter.
Rechtsgrundlage der Verarbeitung ist Art. 6 Abs. 1 Buchstabe b der Verordnung des
Europaischen Parlaments und des Rates zum Schutz naturlicher Personen bei der
Verarbeitung personenbezogener Daten, zum freien Datenverkehr und zur Aufthebung der
Richtlinie 95/46/EG (DatenschutzGrundVerordnung (DS-GVO19)). Wir geben Ihre Daten
nicht an Dritte im Sinne von Art. 4 Nr. 10 DS-GVO weiter. Die DLRG stellt durch geeignete
technische und organisatorische MalRnahmen sicher, dass ein Zugriff auf diese Daten nur
durch befugtes Personal mdglich ist.
Der Datentibermittlung kann jederzeit mit Wirkung fir die Zukunft widersprochen werden.
Der Widerruf der Datenspeicherung ist per Post an die Adresse des Ausrichters oder per
E-Mail an vorsitz@bez-kreis-neuss.dirg.de zu richten. In diesem Fall werden die Daten
geldscht. Eine Teilnahme am Wettkampf ist dann nicht mehr mdéglich.

Sanitatsdienst: Der Sanitatsdienst wird durch die ausschreibenden Bezirke Rhein-Kreis Neuss und
Moénchengladbach gestellt.

Anerkenntnis: Alle meldenden Gliederungen erkennen mit ihnrer Meldung die Ausschreibungsbedingung-
en in vollem Umfang an.

Rickfragen: Fir Rickfragen und weitere Ausklnfte steht der Projektleiter unter 015785035901 oder
julian-giese@web.de zur Verfligung

Mit kameradschaftlichen GriiRen

fur den Bezirk Rhein-Kreis Neuss e.V. fur den Bezirk Mdnchengladbach e. V.
Carsten Gosch Frank Rustig
Bezirksleiter Bezirksleiter
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Ausschreibung Bezirksmeisterschaften
im Rettungsschwimmen 2026
DLRG Bezirke Rhein-Kreis Neuss e. V. und Ménchengladbach e. V.

fur die Richtigkeit
Julian Giese
Projektleiter
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