
     Vereinsmeisterschaften 2026 

Hiermit laden wir euch ganz herzlich zu den diesjährigen Vereinsmeisterschaften im 

Rettungsschwimmen der DLRG Frankenthal e.V. ein. Wir möchten hier nicht nur Frankenthals 

nächsten Top-Rettungsschwimmer finden, sondern vor allem eine Menge Spaß haben.  

 

Wann?   Donnerstag, 07.05.2026 

Wer?   ab DJSA Bronze  

Wo? Ostparkbad Frankenthal, Am Kanal 2, 67227 Frankenthal 

Einlass?  gegen 18:30 Uhr  

Erster Start?  19:00 Uhr  

Ende/Siegerehrung?  gegen 21:30 Uhr (genauer Zeitplan nach Anmeldeschluss, AK10-12 

vermutlich früher fertig) 

Anmeldeschluss? Donnerstag, 30.04.2026 (23:59 Uhr) 

Altersklassen: siehe Rückseite 
 

Noch Fragen?  

Mia-Sophie Urban mia-sophie.urban@frankenthal.dlrg-jugend.de 
Magnus Urban  magnus.urban@frankenthal.dlrg-jugend.de  

 

Oder   srus@frankenthal.dlrg-jugend.de 

 

Euer Jugendgremium 

 

Anmelden könnt ihr euch hier:  
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://forms.gle/bq3QJ79ibaN7yKst7 
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Beschreibung Disziplinen: 

- 50m Brust 

- 50m Kombi (25m Brust, 25m Rücken ohne Arme) 

- 50m / 100m Hindernis (Freistil, untertauchen eines Hindernisses in der Mitte der Bahn) 

Das Hindernis hängt mittig in der Bahn und ist circa 50 cm tief: 

 

- 50m Puppe (schleppen einer Puppe) 

 

- 100m Freistil (beliebige Lage) 

- 100m Flossen (beliebige Lage) 

Altersklasse Jahrgang Disziplinen 

AK10  2016 und jünger 50m Brust, 50 Kombi 

AK11/12 2015 – 2014 50m Brust, 50 Kombi  

AK13/14 2013 – 2012 50m Hindernis, 50 Kombi 

AK15/16 2011 – 2010 100m Hindernis, 50m Kombi, 100m 

Flossen² 

AK17/18 2009 – 2008 100m Hindernis, 50m Puppe, 100m 

Flossen² 

AK Offen (19 – 29)  2007– 1997 100m Hindernis, 50m Puppe, 100m 

Flossen² 

AK Masters (30 – 49)* 1996 – 1977 100m Hindernis, 50m Puppe, 100m 

Flossen² 

AK Seniors (50 – 99)* 1976 und älter 100m Freistil, 50m Kombi 

*falls entsprechende Teilnehmerzahl, wird hier nochmal unterschieden (z.B. 30-39 & 40-49)  

²: sofern es nicht zu viele Teilnehmer sind. Flossen können von zuhause mitgebracht werden, 

am Wettkampftag werden aber auch welche gestellt.  


