
    DLRG runs Bedburger Citylauf 2026 
 

Dieses Jahr findet am Sonntag, den 13.09.2026 endlich wieder der Bedburger 
Citylauf statt und wir möchten mit einer großen Gruppe dabei sein. Wir werden 
am 4km Jedermannlauf teilnehmen und alle zusammen in ein oder zwei Gruppen 
laufen, sodass auch die Jüngeren und Älteren, sowie Ungeübte gerne mitlaufen 
können. Der Spaß steht im Vordergrund. Damit man uns gut als Gruppe erkennt, 
laufen wir in unseren blauen DLRG T-Shirts.  

Die Startgebühr übernimmt für Euch der Verein (wenn ihr unentschuldigt, ohne 
schriftliche Absage fehlt, müsst ihr die Startgebühr in Höhe von 8€ selber zahlen). 

Wir treffen uns am 13.09.2026 um 13:45 Uhr am DLRG-Raum (am Freibad in Bedburg, 
nähe Erftstraße 12) und gehen dann zusammen zum Start am Marktplatz. Start des 
Laufs ist um 14:45 Uhr. 

Bitte gebt eure Anmeldung bis zum 28.08.2026 ab. Gerne auch digital per E-Mail an 
Lena oder Alina. 

Bei Fragen könnt ihr Euch an Lena Hintzen oder Alina 
Bickendorf wenden. 
Lena:  0157 89 34 3662, lena.hintzen@dlrg-bedburg.de 
Alina:  0156 80 75 1385, alina.bickendorf@dlrg-bedburg.de 

 

 
 
Verbindliche Anmeldung zum Citylauf am 13.09.2026 – 4 km Lauf 

 
 

Vorname: __________________________  Nachname: ___________________________ 

 
Geburtsdatum: ________________   E-Mail: ____________________________________ 
 

Der Vor- und Nachname, sowie das Geburtsdatum, werden zu Anmeldezwecken an den Veranstalter des Bedburger 
Citylaufs übermittelt.  
Wir erlauben eine Veröffentlichung von Foto- & Filmmaterial, auf dem unser Kind (Ich) zu sehen ist. Die Veröffentlichung 
des Materials darf überfolgende Medien erfolgen: DLRG Homepage (www.dlrg-bedburg.de), Interne DLRG Veranstaltung, 
Infokasten am Schwimmbad, örtliche und überregionale Tageszeitungen (als Anhang eines Artikels), Social Media Seiten 
der Ortsgruppe. Wenn der Veröffentlichung nicht ausdrücklich vor Veranstaltungsbeginn widersprochen wird, so ist die 
DLRG Bedburg zur Veröffentlichung wie oben beschrieben ermächtigt. 

 

Name Erziehungsberechtigte/r: _____________________________________________ 

 

Unterschrift Erziehungsberechtigte/r: ________________________________________ 

Wer noch kein 
T-Shirt hat, kann 
hier eins bestellen 

mailto:lena.hintzen@dlrg-bedburg.de
http://www.dlrg-bedburg.de/

