Komm zum
Bezirksjugendtag

Gestalte die
Jugendarbeit im
Bezirk mit.
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Was ist die DLRG-Jugend?

Sie besteht aus iiber 340.000 jungen Menschen in mehr
als 2.000 Gliederungen der DLRG. Als eigenstindiger
und anerkannter Kinder- und Jugendverband steht
nicht das Schwimmen und Retten im Zentrum unserer
tiglichen Arbeit, sondern die Kinder und Jugendlichen
selbst.

Ich dachte die DLRG-Jugend ist nur ein Schwimmverein.
Wofiir brauche ich denn da einen Jugendvorstand?
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Die DLRG-Jugend ist viel mehr als Schwimmen.

So bieten wir neben Freizeitangeboten vor Ort, unseren
Mitgliedern die M&glichkeit, frith Verantwortung zum
Beispiel als Jugendleiter*in zu ibernehmen und férdern
mit einem reichhaltigen Fortbildungsprogramm die
Stirken der jungen Mitglieder.

Dabei ist Partizipation Teil unserer DNA:

Kinder und Jugendliche bestimmen selbst was sie erleben
wollen, planen und organisieren eigenverantwortlich
Events, vertreten in verbandlichen Gremien oder
gegeniiber Politik und Gesellschaft die Interessen von
Kindern und Jugendlichen, machen auf gesellschaftliche
Probleme mit kreativen Aktionen aufmerksam oder
geben in Workshops und Seminaren das eigene
Wissen weiter — unsere Angebote werden von jungen
Menschen fiir junge Menschen geschaffen.

Welche Vorteile hat die Mitarbeit im Jugendvorstand?

- Du kannst mitentscheiden, was fiir Veranstaltungen
ihr plant.

- Du kannst Erfahrungen sammeln, wie man im Team
etwas gemeinsam organisiert.

- Du bekommst Kontakte zu anderen Bezirken oder
Landesverbanden.

- Auch wenn die Arbeit manchmal anstrengend ist, so
macht sie doch oft sehr viel SpaB.

- Die ehrenamtliche Vorstandsarbeit hilft Dir auch im
spateren Berufsleben und im Lebenslauf.

Was ist der Bezirksjugendtag?

Der Bezirksjugendtag findet einmal im Jahr statt und
es sind alle Kinder und Jugendlichen des Bezirkes bis
zum Alter von einschlieBlich 26 Jahren eingeladen.
Diese widhlen dort alle zwei Jahre den
Bezirksjugendvorstand. Zusitzlich kénnen jedes Jahr
nicht besetzte Amter nachgewihlt werden.

Der Bezirksjugendvorstand berichtet Euch von seiner
Arbeit im vergangenen Jahr und |hr habt dann die
Méglichkeit Fragen dazu zu stellen sowie Eure Ideen
und Wiinsche fiir das kommende Jahr zu duBern.

Da ist es doch immer so langweilig.
Warum soll ich da hingehen?
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Es mag stimmen, dass der Bezirksjugendtag sicher
weniger SpaB verspicht, als Schlittschuhlaufen zu
gehen. Aber das muss nicht sein. lhr habt dort die
Méglichkeit Eure Wiinsche und Ideen zu duBern und
damit die Veranstaltung auch spannender zu machen.
Eure Anwesenheit ist sehr wichtig, da lhr hier die
Moglichkeit habt aktiv die Jugendarbeit zu gestalten.
Der Jugendvorstand ist das ganze Jahr fiir Euch aktiv
und an diesem Tag habt ihr die Moglichkeit seine
Arbeit wertzuschitzen.



Was erwartet mich im Jugendvorstand?

Im Jugendvorstand kannst du zusammen mit den
anderen Vorstandsmitgliedern die Jugendarbeit im
Bezirk gestalten. An den folgenden Beispielen kdnnt
Ihr sehen was das bedeuten kann. Die Liste ist aber nur
ein kleiner Auszug von dem, was ihr machen kénnt.
- Einmalige Veranstaltungen organisieren
(Schlittschuhlaufen, Weihnachtsfeier)
- RegelmiBige Veranstaltungen betreuen
(Berliner Meisterschaften im Rettungsschwimmen)
- Vernetzungstreffen mit anderen Jugendvorstinden
zum Austausch von Ideen und Zielen
- Besuch von Seminaren zu speziellen Themen
(Ausbildung zum Jugendgruppenleiter)
- Organisation und Begleitung von Fahrten
(Fahrt zum Heidepark)

Wie viel Zeit muss ich haben, um ein Amt im Jugendvorstand
zu iibernehmen?

Dies kann nicht pauschal beantwortet werden. Je nach
Deinen Interessen und der verfiigbaren Zeit gibt es
unterschiedliche Amter/Aufgaben im Jugendvorstand.
Allerdings muss Du in allen Fillen zumindest die Zeit
fir regelmiBige Treffen und die Aufgaben, die Du

libernommen hast einplanen. In der Regel solltest Du
ca. 2-3 Stunden Zeit pro Woche hierfiir einplanen.
Allerdings bilden sich im Jugendvorstand auch regelmaBig
langjahrige Freundschaften und ein Treffen ist dann
damit vergleichbar, dass du deine Freunde triffst.

Welche Amter gibt es im Jugendvorstand?
Was sind meine Aufgaben?

Der Bezirksjugendvorstand besteht aus bis zu 12
Personen:

- Vorsitzenden der Jugend

- stellvertretenden Vorsitzenden der Jugend

- Schatzmeister

Jeweils ein Ressortleiter fiir folgende Aufgaben:

- Fahrten, Lager, intern. Begegnungen

- Gruppenarbeit und Bildung

- Kindergruppenarbeit

- Offentlichkeitsarbeit

- Rechts- und Versicherungsfragen

- Schwimmen, Retten und Sport - Technik

- Schwimmen, Retten und Sport - Wettkdampfe

- Sonderaufgaben und Veranstaltungen - Organisation
- Sonderaufgaben und Veranstaltungen - Betreuung

Unabhingig vom jeweiligen Amt, kann jedes
Vorstandsmitglied auch bei Veranstaltungen und
Aufgaben von anderen Ressorts mithelfen. Im

Vordergrund steht hier die Zusammenarbeit in einem
Team.

Welche Voraussetzungen muss ich erfiillen?

Fir die Teilnahme am Bezirksjugendtag ist erstmal
nur wichtig, dass Du Mitglied in der DLRG-Jugend
bist.

Bereits wenn Du 8 Jahre alt bist, kannst Du an allen
Abstimmungen teilnehmen und bei Wahlen Deine
Stimme abgeben.Wenn Du ein Amt iibernehmen
willst, musst du mindestens 16 Jahre alt sein.

Noch Fragen?

Du kannst Dich jederzeit an einen Ansprechpartner
im Bezirk wenden. Die Kontaktdaten findest Du im
Internet oder frage einfach in der Schwimmbhalle nach.
berlin.dlrg-jugend.de

Fiir die Eltern

Wir méchten Euch bitten die Chance zu nutzen und
mit Euren Kindern zum Bezirksjugendtag zu gehen.

Bereits Kinder ab 8 Jahren koénnen aktiv die
Jugendarbeit gestalten und ihr Stimmrecht nutzen.
Es ist ein groBes Ziel der DLRG-Jugend bereits
friihzeitig Kindern und Jugendlichen die Moglichkeit
zu geben an demokratischen Entscheidungen
mitzuwirken. Wir wollen als DLRG-Jugend die
Interessen der Kinder und Jugendlichen im Verein
vertreten. Das koénnen wir aber nur, wenn deren
Wiinsche und Ideen gehért werden.

Die DLRG-Jugend ist ein Jugendverband, bei dem
die Entwicklung der Kinder und Jugendlichen zu
Erwachsenen im Vordergrund steht.

Die DLRG ist ein gemeinniitziger Verein, der
sich primar Uber Spenden und Mitgliedsbeitrigen
finanziert. Wir bieten keine Schwimmkurse an, um
damit Geld zu verdienen, sondern wollen unsere
Ziele erreichen.

Wenn ihr uns unterstiitzen wollt, dann bringt Eure
Kinder zum Bezirksjugendtag, nur so kdnnen wir
unsere Ziele erreichen.



