
Teilnehmerinformation 

Sonderregelungen auf Grund von Covid-19 der DLRG Kriftel  

Auf Grund der Coronakrise ändert sich der reguläre Trainingsablauf. Es gilt hier im Besonderen auf die Abstands- 

und Hygieneregelungen zu achten und den Anweisungen des Trainers Folge zu leisten.  

Das Training ist nur unter Einhaltung der Abstandsregelungen möglich. Vor dem Training ist entsprechend zu 

Hause zu Duschen und die Toilette zu besuchen. Vor Ort wird der Eingang durch das Tor am Drehkreuz erfolgen. 

Hier wird die Anwesenheit dokumentiert. Für eine Nachverfolgung etwaiger Erkrankungen, werden die Daten aus 

der Mitgliederverwaltung genutzt und den ermittelnden Behörden zur Verfügung gestellt.  

Es herrscht Maskenpflicht (medizinische Masken) in den Bereichen, in denen 1,50 m zu Dritten nicht eingehalten 

werden kann. Insbesondere in den Toilettenanlagen, im Kassenbereich, im Wartebereich und in den Umkleiden. 

Die Warmduschen des Parkbades bleiben geschlossen. 

Negativtests sind empfohlen, aber nicht verpflichtend.  

Beim Training ist darauf zu achten, dass auf einer Bahn mittig in eine Richtung geschwommen wird. Es dürfen sich 

maximal 5 Personen auf einer 25m Bahn befinden. Bei der Wende ist die Bahn zu wechseln und zügig zurück zu 

schwimmen. Im Anschluss an das Training ist das Becken/Bad zügig zu verlassen. Es stehen nur die Außenduschen 

zum Abduschen zur Verfügung.  

Zuschauer sind während des Trainings nicht möglich. 

Folgende Fragen müssen mit “Nein” beantwortet werden, damit die Teilnahme am Training erlaubt wird: 

• Hatten Sie Kontakt zu einem bestätigten SARS-CoV-2-Fall in den letzten 14 Tagen? 

• Waren Sie innerhalb der letzten 14 Tagen in einem Risikogebiet? 

Wenn eine der Fragen mit “Ja” beantwortet wird, ist bis zur Klärung kein Training möglich. 

Hiermit bestätige/n ich/wir, dass ich/wir die Regeln für den Trainingsbetrieb unter Corona-Auflagen erhalten 

habe/n und einverstanden sind. Bei Auftreten eines Coronafalls in der Familie oder Kontaktpersonen ist sofort der 

Vorstand der DLRG OG Kriftel zu verständigen. 

Bei minderjährigen Mitgliedern: Wir haben diese Regeln mit unserem Kind besprochen. 

Mir/uns ist bewusst, dass nur symptomfreie Personen am Training teilnehmen dürfen. 

Ich werde während der Dauer des Trainings die Abstandsregeln einhalten und den Traineranweisungen Folge 

leisten. Die Hygieneregeln (Händewaschen, Niesetikette) befolge ich entsprechend. Der Nutzung meiner Daten 

zur Rückverfolgung von Krankheitsfällen stimme ich zu.  
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