
 

 

Bezirkseinzelmeisterschaft 2024 

im Rettungsschwimmen 

Samstag, 20. April 2024 ab 8:00 Uhr 

Hallenbad Lollar 
Schwimmwettbewerb 

Wettkampfjahr: 2024 

Teilnehmerkreis: Altersklasse (AK) Jahrgang 
 9/10 2014-2015 
 11/12 2012-2013 
 13/14 2010-2011 
 15/16 2008-2009 
 17/18 2006-2007 
 Offen 2000-2005 
 25 bis 80+ 1999 und älter 
(siehe auch Regelwerk für Mehrkampf-Meisterschaften im Rettungsschwimmen 
Schwimmbad-Disziplinen §16) 

 
Qualifikation: Qualifiziert sind die Erstplatzierten der jeweiligen Vereinsmeisterschaften der 

nachgeordneten Gliederungen der DLRG Gießen-Wetterau-Vogelsberg e.V.. 
Zusätzliche Meldungen werden dann nach dem Meldeergebnis sortiert und zum 
Auffüllen der Läufe herangezogen. (siehe auch analog Regelwerk für Mehrkampf-
Meisterschaften im Rettungsschwimmen Schwimmbad-Disziplinen §14 
(Wettkampfregeln)) 

Startgebühr: 5,- Euro/Teilnehmer 

Schwimmbad: 5x 25m Bahnen, 0,90-1,80m Wassertiefe, Wassertemperatur ca. 29°C 
 Aufnahmetiefe der Puppe 0,90-1,80m 

Disziplinen: Es gilt das Regelwerk für Mehrkampf-Meisterschaften im Rettungsschwimmen 
Schwimmbad-Disziplinen §17. 

Regeln: Es gilt das „Regelwerk für Mehrkampf-Meisterschaften im Rettungsschwimmen 
Schwimmbad-Disziplinen“ der DLRG vom 1. Januar 2024. Gurtretterdisziplinen 
werden mit den gelben DLRG-Gurtrettern (Best.-Nr. 21405190 bei der DLRG-Materialstelle) 
geschwommen. Die Merkblätter „Flossen“ (Sport-03), „Schwimmbrillen“ (M3-001) 
und „Schwimmbekleidung“ (Sport-01) in der jeweils gültigen Fassung sind zu 
beachten und finden Anwendung. Es gelten weiterhin die am 21.07.1996 vom 
Bezirksjugendvorstand beschlossenen Zusatzvereinbarungen zur Durchführung von 
Rettungswettkämpfen (Verbot von Glasflaschen usw.). 
Die Mitgliedsbücher aller startenden Teilnehmer werden am Morgen bei der 
Bezahlung der Startgebühren abgegeben und nach erfolgter 
Stichprobenkontrolle im Laufe des Wettkampfes wieder 
zurückgegeben. Der Veranstalter behält sich vor, Teilnehmer vom 
Wettkampf mit dem Schreiben „Ausschluss vom 
Rettungssportwettkampf aus gesundheitlichen Gründen“ vom 
08.03.2012 auszuschließen (siehe rechtliche Hinweise). 

 
 

Die DLRG ist Spitzenverband im Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB), 
Mitglied im Deutschen Paritätischen Wohlfahrtsverband (DPWV), im Deutschen Spendenrat, in der 

International Life Saving Federation (ILS) und der ILS-Europe. 

Deutsche 
Lebens-Rettungs-Gesellschaft 
Landesverband Hessen 
Gießen-Wetterau-Vogelsberg 
Bezirksjugendvorstand 
 
Meisterschaftskommission 
Max Habighorst, Jens Föller, 
Johannes Just und Thorsten 
Schnitker 
 

meisterschaftskommission@bez-g-
w-v.dlrg-jugend.de 
 
16. Februar 2024 

DLRG-Jugend 
Gießen-Wetterau-Vogelsberg 
Unterstraße 60 
44892 Bochum 
info@bez-g-w-v.dlrg-jugend.de 
 
IBAN DE 27 51361021 0100130931 
BIC GENODE51HHE 
Volksbank Heuchelheim eG 



 

 

 Ergänzend weisen wir darauf hin, dass es nicht gestattet ist selbst angefertigte Fotos 
oder Videos als Beweismittel bei Verstößen vorzulegen, um gegen diese einen 
Einspruch einzulegen.  

Meldung: Teilnehmer müssen mit den beiliegenden Meldebögen – vollständig ausgefüllt und 
 unterschrieben – sowie mit der zur Verfügung gestellten Excel-Tabelle durch einen 
 verantwortlichen Mannschaftsführer angemeldet werden. Die Meldung erfolgt bei: 

 DLRG-Jugend Gießen-Wetterau-Vogelsberg 
Meisterschaftskommission 
z.Hd. Max Habighorst 
Hafeninsel 25 
63067 Offenbach 

 und/oder per E-Mail an: meisterschaftskommission@bez-g-w-v.dlrg-jugend.de 

 

Meldeschluss: 28. März 2024 (Post- und E-Mail-Eingang) An- und Abmeldungen danach sind nicht mehr
 möglich! Wir bestätigen alle Meldungen bis zum 04.04.2024, nur dann haben sie 
 Gültigkeit! 

Vorläufiger 
Zeitplan: Schwimmhalle 

08:00 Uhr Einlass und Einschwimmen für Abschnitt 1 
08:15 Uhr Mannschaftsführer- und Wettkampfrichterbesprechung 
08:45 Uhr Wettkampfbeginn Abschnitt 1 
10:15 Uhr Einlass und Einschwimmen für Abschnitt 2 
10:45 Uhr Wettkampfbeginn Abschnitt 2 
12:15 Uhr Mittagspause 
 Einlass und Einschwimmen für Abschnitt 3 
12:45 Uhr Wettkampfbeginn Abschnitt 3 
14:45 Uhr Einlass und Einschwimmen für Abschnitt 4 
15:15 Uhr Wettkampfbeginn Abschnitt 4 
18:15 Uhr Voraussichtliches Wettkampfende 

 
 Nach dem Ende der jeweiligen Abschnitte erfolgt zeitnah die Siegerehrung. 

 Ein aktueller Zeitplan (Einteilung AK) wird nach dem Meldeschluss mitgeteilt. 
 

Siegerehrung: Die Siegerehrung ist Bestandteil des Wettkampfs und findet gemäß o.g. Zeitplan statt. 
Wir weisen explizit darauf hin, dass wir uns vorbehalten Teilnehmer / Ortsgruppen 
nachträglich zu disqualifizieren welche nicht an der Siegerehrung teilnehmen (siehe 
auch Regelwerk für Mehrkampf-Meisterschaften im Rettungsschwimmen 
Schwimmbad-Disziplinen §9 (Allgemeiner Teil)). 

 Wir bitten darum, die Gesamtpokale von 2023 zu den Meisterschaften mitzubringen. 

Kampfrichter: Um eine ordnungsgemäße Abwicklung der Wettkämpfe zu gewährleisten, muss pro 
angefangene 4 Einzelteilnehmer von jeder Gliederung jeweils ein Wettkampfrichter 
(WKR) - ganztägig! - gestellt und mit der Meldung namentlich angeben werden (siehe 
Allgemeiner Meldebogen). Gemäß der Anzahl sind Kampfrichter entsprechend 
unterschiedlicher Stufen zu stellen (siehe nachstehende Tabelle). Zugelassen werden 
nur Kampfrichter mit gültigem Kampfrichterausweis. Die Wettkampfrichter werden 
gebeten ihre WKR-Ausweise zwecks Überprüfung mitzubringen. Des Weiteren hat 
jede OG einen Helfer zu stellen, dieser muss zwingend „wasserfähig“ (Aufgaben: 
Puppe legen, Hindernisse aus- und einbauen, Läufer usw.) sein. Bitte den Helfer 
entsprechend in der Meldedatei ebenfalls vermerken. Alle WKR sind am Ende der 
Veranstaltung zum Abbau im Bad verpflichtet! 
 

Anzahl WKR zu stellen  

1 - 2 Stufe egal 

3 - 4 mindestens 1x WKR Stufe E1 

5 - 7 mindestens 2x WKR Stufe E1 

8 und mehr mindestens 2x WKR Stufe E1 und 1x WKR Stufe D1/2 
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WKR-Kaution: Weiterhin gilt die Regelung, die im Jahr 2023 festgelegt wurde: 
Für jeden zu stellenden Kampfrichter/Helfer ist beim Entrichten der Startgebühren 
eine Kaution von 40,- Euro/WKR ; 25,- Euro/Helfer zu hinterlegen. Stellt die 
jeweilige Gliederung Kampfrichter/Helfer entsprechend der Anzahl der von der 
Gliederung gemeldeten Einzelteilnehmer, wird die Kaution nach Wettkampfende 
zurückerstattet; pro fehlendem Kampfrichter werden 40,- Euro und pro fehlendem 
Helfer werden je 25,- Euro einbehalten. Wird die Kaution nicht hinterlegt oder kein 
Kampfrichter/Helfer gestellt, behalten wir uns vor, die entsprechende Gliederung von 
der Teilnahme auszuschließen. 
Sollte ein bereits gemeldeter WKR u.U. am Wettkampftag doch nicht kommen können, 
so ist dies, sowie möglichst ein Ersatz-WKR/Helfer, umgehend an die genannte 
Meldeadresse zu melden! 

Sonstiges: Die Höhe der Startgebühr und die Anzahl der zu stellenden Kampfrichter sowie die 
Höhe der WKR/Helfer-Kaution für die Gliederungen richten sich nach der gemeldeten 
Teilnehmerzahl vom 28.03.2024 (Meldeschluss). Die Zahlung erfolgt beim Ausrichter 
parallel zum Schwimmbadeinlass, am besten passend, in bar! Der Zutritt ins 
Hallenbad ist nur in Badebekleidung gestattet. Personen, die dieser Regelung nicht 
nachkommen, werden des Schwimmbades verwiesen. Wir bitten die 
Mannschaftsführer darauf zu achten, dass keine Essensreste im Schwimmbad 
herumliegen. Wir behalten uns vor ein Essensverbot in der Schwimmhalle 
auszusprechen. 

 
Sollte wir aufgrund der eingegangenen Meldungen feststellen, dass wir einen 
deutlichen Überhang an WKR und Helfer haben, behalten wir uns vor die Anzahl der 
WKR/Helfer pro Ortsgruppe im Vorfeld zu reduzieren. Dies teilen wir der meldenden 
Kontaktperson im Vorfeld mit. 
 

Veranstalter: DLRG-Jugend Gießen-Wetterau-Vogelsberg 
 Unterstraße 60, 44892 Bochum 

Veranstaltungs- 
leiter: Johannes Just, Lärchenweg 10, 35633 Lahnau 

Ausrichter: Meisterschaftskommission der DLRG-Jugend Gießen-Wetterau-Vogelsberg,  
 Hafeninsel 25, 63067 Offenbach 

 
 
Mit sportlichen Grüßen 

Carolin Riederer Max Habighorst, Jens Föller, Johannes Just, Thorsten Schnitker 
Bezirksjugendvorsitzende Meisterschaftskommission 
 
 
 
 
 

Rechtliche Hinweise 
Dies ist eine Veranstaltung der DLRG-Jugend Gießen-Wetterau-Vogelsberg (im Folgenden Veranstalter genannt). An der Veranstaltung dürfen nur DLRG-Mitglieder teilnehmen. 
Für die Betreuung minderjähriger Teilnehmer ist die jeweils meldende örtliche Gliederung verantwortlich. Der Veranstalter übernimmt keine Haftungsverpflichtung außerhalb 
der Bedingungen der DLRG-Haftpflichtversicherung und/oder den satzungsgemäßen Aufgaben der DLRG entsprechend. 

Der Veranstalter behält sich vor, Teilnehmer vom Wettkampf auszuschließen, wenn sie die Sicherheit und Ordnung gefährden sowie wenn für sie aus Sicht des Veranstalters das 
Risiko einer Gesundheitsgefährdung offensichtlich zu hoch ist. Das Schreiben „Ausschluss vom Rettungssportwettkampf aus gesundheitlichen Gründen“ vom 08.03.2012 ist 
bekannt und findet Anwendung. 
Verantwortlich für die Wettkampfeignung ist jedoch jeder Teilnehmer selbst bzw. bei Minderjährigen dessen Erziehungsberechtigten. Die jeweilige örtliche Gliederung ist dafür 
verantwortlich, sich ein ärztliches Attest oder eine Selbsterklärung zum Gesundheitszustand von jedem ihrer Teilnehmer vorlegen zu lassen. 

Unfall-, Privathaftpflicht- und sonstige Versicherungsrisiken liegen grundsätzlich beim Teilnehmer bzw. der meldenden örtlichen Gliederung. 

Fotos von der Veranstaltung, auf denen Teilnehmer zu sehen sind, können ohne weiteres Einverständnis in Medien der Öffentlichkeitsarbeit vom Veranstalter verwendet 
werden, solange der Veranstalter die Namen der abgebildeten Teilnehmer nicht in Verbindung mit dem Bild setzt.  



 

 

Meldung zur Bezirkseinzelmeisterschaft 2024 
20. April 2024, Hallenbad Lollar 
 
 
 
 
 
 
 

Allgemeiner Meldebogen – bitte vollständig ausfüllen! 
Mit diesem Meldebogen werden die Teilnehmer aller Altersklassen an den Veranstalter gemeldet. 
 

Die Angabe der frei wählbaren Disziplinen bei den Teilnehmern der AK 15/16, 17/18 und AK 
Offen ist zwingend in der Meldedatei anzugeben. 
 

Gliederung:         

                
Mannschaftsführer am Wettkampftag  Kontaktperson (wenn nicht identisch mit Mannschaftsführer) 
                
Straße   Straße 
                
PLZ und Ort   PLZ und Ort 
                
Telefon   Telefon 
                
E-Mail / Fax   E-Mail / Fax 

Anzahl der TeilnehmerInnen:         x 5,- Euro =        ,- Euro 
 (wird vor Wettkampfbeginn bar bezahlt) 

Aufstellung der TeilnehmerInnen in Excel-Tabelle sortiert nach Altersklasse je mit Name, Geburtsjahr und Punktzahl beifügen. 

Wettkampfrichter 

WKR/Stufe/wf-nwf        WKR/Stufe/wf-nwf        

WKR/Stufe/wf-nwf        WKR/Stufe/wf-nwf        

WKR/Stufe/wf-nwf        WKR/Stufe/wf-nwf        

WKR/Stufe/wf-nwf        WKR/Stufe/wf-nwf        

( wf-nwf = wasserfähig / nicht wasserfähig ) 

  

Die Gliederung bringt        funktionsfähige Rettungspuppe(n) mit.  
  

 

Mit der Unterschrift wird die Kenntnisnahme der Ausschreibung einschließlich der rechtlichen Hinweise bestätigt! 

 

    
Datum, Unterschrift Mannschaftsführer  Datum, Unterschrift Kontaktperson 

 

Anmeldeschluss 
28.03.2024 


