DLRG Bezirk Nahe-Hunsrick e.V.
Sinan Brandt Am Guldenbach 2, 55494 Rheinbdllen

Verteiler:

Ortsgruppen im Bezirk (direkt)
Bezirksgeschdaftsstelle (zur Kenntnis)
Landesjugendvorstand (zur Kenntnis)

Bezirksmeisterschaften 2020 - Einzel
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Deutsche Lebens-Rettungs-
Gesellschaft

Deutsche Lebens-Rettungs-
Gesellschafte.V.

Landesverband Rheinland-Pfalze.V.
Bezirk Nahe-HunsrUck e.V.

Sinan Brandt

Am Guldenbach 2

55494 Rheinbéllen

Telefon: 0152 24820848

E-mail: jugendvorsitz@bez-nahe-
hunsrueck.dirg.de

01.01.2020

Ausschreibung
zU den
Einzel-Mehrkampf-Meisterschaften
im Reftungsschwimmen 2020
im Bezirk Nahe-Hunsruck e.V.

1. Veranstaltungsinformationen

Veranstalter:

Ausrichter: DLRG-Bezirk Nahe-HunsrUck e.V.
Datum: 15. Marz 2020
Wettkampfstatte: Hallenbad Aqua Fit

Laubacher Str. 42

56288 Kastellaun
Schwimmbecken: 4 Bahnen & 25m
Wassertemperatur: ca. 30°C
Wassertiefe: 3,80 m im Startbereich

DLRG Bezirk Nahe-Hunsruck e.V.

1,80 m auf der gegenUberliegenden Seite

im Wendebereich
Puppenaufnahme:

je nach Disziplin bei 1,8m oder gehalten



2. Regelwerk neu 2020

Diese Ausschreibung basiert auf der Grundlage des Regelwerks Rettungssport der DLRG
(Stand: 01.01.2020). Die DurchfUhrung erfolgt auf Basis des zum Zeitpunkt der
Meisterschaft geltenden Regelwerks. (Bestellnummer: 41408390) Download hier auf der
DLRG Bundesseite/ISC.

Dort findet ihr auch eine Gegenuberstellung des neuen Regelwerks zum Regelwerk 2014
Zusatzliche Regelungen findet jhr auf Seite 6 dieser Ausschreibung unter Punkt 10.

3. Ausgeschriebene Wettkampfe

Altersklasse Disziplinen
AK 10 m/w bis 10 Jahre bis Jahrgang 2010 e 50m Hindernisschwimmen
11 ond 12 e 50m Kombiniertes Schwimmen
U Jahrgang 2008 und
AK11/12 m/w 20099 9 e 50m Flossenschwimmen
Jahre
e 100m Hindernisschwimmen
e 50m Reftten einer Puppe
1 14
AK 13/14 m/w 3 und Jahrgang 2006 und e 50m Retten einer Puppe mit
Jahre 2007 Flossen
e 200m Hindernisschwimmen
AK 15716 mjw | 12U 1é éggggong 2004und | | 50m Retten einer Puppe
Jahre e 100m Retten einer Puppe mit
Flossen
e 100m Kombinierte
17und 18 Jahrgang 2002 und RettungsUbung
AKT7/18 m/w Jahre 2003 e 100m Retten einer Puppe mit
Flossen und Guriretter
e 200m Super Lifesaver
AK offen m/w gj‘irJe?hre und ab Jahrgang 2001

Uber die Zugehdrigkeit zu den Altersklassen entscheidet das Geburtsjahr im jeweiligen
Wettkampfjahr.

AK 15/16, AK 17/18 und AK offen konnen unter den vorgelegten é Disziplinen mind. 3
und max. 4 auswdhlen. Fir die Wertung flieBen nur die 3 punkibesten Disziplinen ein.



https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Rettungssport/Ueber_den_Rettungssport/Regelwerk-Rettungssport-2020.pdf

4. Meldungen
Die Meldung ist bis zum Meldeschluss, den 10, Februar 2020 zu richten an:

DLRG Bezirk Nahe-Hunsruck e.V.

Geschdftsstelle

Zum Staaren 9

55566 Bad Sobernheim

oder

E-mail:  geschaeftsstelle@bez-nahe-hunsrueck.dirg.de

Die Meldung hat folgende Angaben zu enthalten:

1. Vollstdndiger Name des Teilnehmers/der Teiinehmerin
2. Altersklasse unter der gestartet wird

3. Geburtsdatum

4. Ortsgruppenzugehdrigkeit

Bekannt Mel r ni Weitere Informationen:

Die Meldung Uber Zulassung zur Teilnahme sowie weitere Einzelheiten zu Wettkmpfen
erhaltet ihr mit dem Info-Brief nach dem Meldeschluss, spdtestens am 10.03.2020.

Bitte UberprUft nach Erhalt des Meldeergebnisses, alle Namen und Altersklassen eurer
Schwimmer auf Richtigkeit und teilt uns Unstimmigkeiten umgehend mit.

5. Startberechtigung und Startunterlagen

Startberechtigt ist jedes DLRG-Mitglied, das die Bedingungen des Regelwerkes gemani
84 Teilnahmeberechtigung erfullt.

Das Uberprifen der Startvoraussetzungen nach Vorgabe des Regelwerks wird fir alle
startenden Teiinehmer am Wettkampftag durchgefthrt. Die Mitgliedsbucher sind direkt
nach dem Einlass ins Hallenbad der Veranstaltungsleitung abzugeben. Nach
Wettkampfbeginn werden keine MitgliedsbUcher mehr angenommen.

Teilnehmer/Teilnehmerinnen, deren Startunterlagen nicht vollstdndig sind, werden nicht
zum Wettkampf zugelassen.

6. Kampfrichter/Helfer/ Betreuver

Zur reibungslosen Abwicklung der Meisterschaften sind ausreichend qualifizierte
Kampfrichter zu benennen.
Die Kampfrichter mussen entsprechend dem aktuellen Regelwerk 2020 informiert sein.

Die Meldung der Kampfrichter mit gultiger Kampfrichterlizenz (bitte mitbringen!) hat
namentlich und unter der Angabe der Kampfrichterstufe mit der Teilnehmermeldung zu
erfolgen. Die gemeldeten Kampfrichter werden entsprechend ihrer Ausbildung
eingesetzt. Sollte ein Kampfrichter ausfallen, hat die entsprechende Ortsgruppe dafir
Sorge zu tragen, einen addquaten Ersatzkampfrichter (gleiche Kampfrichterstufe) zu
benennen und mitzubringen.

Bitte beachtet:


mailto:geschaeftsstelle@bez-nahe-hunsrueck.dlrg.de

- Kampfrichter dUrfen nicht gleichzeitig aktive Teilnehmer der Meisterschaften sein
- Kampfrichter dUrfen nicht gleichzeitig Betreuer sein

FUr die Bezirksmeisterschaften 2020 gelten folgende Mindestquoten:

- je drei angefangene und gemeldete Einzelteilnehmer ist ein Kampfrichter fur die
Schwimmbhalle zu stellen.

- je meldender Orisgruppe sind zwei Helfer zu stellen.

Die gestellten Helfer sollen bitte fUr eine schnelle Abwicklung im Wettkampf auch
Badebekleidung und Flossen mitbringen. Sie kbnnen auch als Laufer und Ersatzpersonal
eingesetzt werden.

Bitte bedenkt, dass ihr ausreichend qualifizierte Betreuer zur VerfGgung habt.
7.Teilnahmegebuhren/Kaution

Pro gemeldeten Einzelteilnehmer ist eine StartgebUhr von 15,- € zu zahlen.

FUr jeden gemdaB der Quote zu meldenden Kampfrichter und Helfer ist mit der Meldung
eine Kaution von 10,- € zu zahlen. Sind die gemeldeten Kampfrichter oder ein
mindestens gleich quadlifizierter Ersatz am Wettkampftag vor Ort, wird die Kaution nach
der Veranstaltung per Uberweisung zurUckerstattet. Auch kdénnen mehr als die
»Pflichtkampfrichter und -helfer" gemeldet werden. Eine Kaution wird nur fOr die
Pflichtkampfrichter und -helfer erhoben. Es k&nnen selbstverst@ndlich gerne mehr
Kampfrichter/Helfer als in den Quoten angegeben gemeldet werden. Eine Kaution fir
diese Zusatzmeldung wird nicht fallig.

Stehen einer Ortsgruppe nicht genigend Kampfrichter zur Verfigung, wird im Vorfeld
der Meldung um Rucksprache mit dem Bezirksjugendwart,
Sinan Brandt, jugendvorsitz@bez-nahe-hunsrueck.dirg.de gebeten.

Hinweis: Die am 15.03.2020 tatsdchlich anwesenden, nicht die gemeldete
Kampfrichteranzahl ist maBgebend. Die eventuell im Vorfeld zugelassenen Teilnehmer
kbnnen vom Veranstalter beim Fehlen von Kampfrichtern nachtréglich in Abhdangigkeit
der Anzahl der fehlenden Kampfrichter vom Wettkampf ausgeschlossen werden.
Teilnehmerbeitrdge und Kautionen werden nicht zurickerstattet!

Die TeilnehmergebUhren mussen gemeinsam mit der Kampfrichterkaution bis zum
06.03.2020 mit dem Verwendungszweck ,Bezirksmeisterschaften 2020 OG XXX auf
folgendes Konto Uberwiesen werden:

KSK Rhein-Hunsruck
IBAN: DE26 5605 1790 0116 4894 44 BIC: MALADE51SIM

8. Material

Das fur die DurchfUhrung bendtigte Material wird vom Veranstalter mit hilfe der
Ortsgruppen gestellt.

Dies beinhaltet:


mailto:jugendvorsitz@bez-nahe-hunsrueck.dlrg.de

- Hindernisse
- Rettungspuppen
- Gurtretter

Hier bitte RUckmeldung von den Ortsgruppen, wer welche Materialien mitbringt!

Ausgenommen von dieser Regelung sind die fUr bestimmte Disziplinen bendtigten
Flossen.

9. Zeitplan

FUr die Einzelmeisterschaften ist folgender vorldufiger Zeitplan festgelegt. Sollte sich
aufgrund der eingegangen Meldungen eine Verschiebung des Zeitplans ergeben,
werden wir diesen mit dem Meldeergebnis nach Meldeschluss per E-Mail versenden:

Aufbau: 12:30 Uhr
Einlass: 13:00 Uhr
Mannschaftsfuhrerbesprechung: 13:15 Uhr
Kampfrichterbesprechung: 13:30 Uhr
Beginn: 14:00 Uhr

Siegerehrung und offizielles Ende: ca. 18:00 Uhr

10. Sonstiges / Hinweise

Bitte beachtet das neue Merkblatt zur Abmessung von Wettkampfflossen M-Sport-03-19.

Bitte beachtet Merkblatt Sport-01-19 bezuglich der Badebekleidungsverordnung .
Bitte beachtet Merkblatt M03-001-15 bezuglich des Tauchens mit Schwimmibrillen.

Bitte UberprUft die MitgliedsbUcher eurer Schwimmer im Vorfeld auf Vollstndigkeit und
Korrektheit.

Wir weisen darauf hin, dass die Siegerehrung Bestandteil der Meisterschaft ist und bitten
euch daher diese auch zu besuchen.

Die Anti-Doping Bestimmungen sind zu beachten.

Ausreichende Kenntnisse des Wettkampfgeschehens werden fUr die Betreuer
vorausgesetzt.

FOr Fragen stehen wir euch gerne zur Verfugung.

Mit freundlichen GriBen



XSuran Brant-

Sinan Brandt
Bezirksjugendvorsitzender



