
Vereinsinformationen 

Du erreicht uns am schnellsten per eMail. Alter-

nativ nutze sonst die nachstehende Postfachad-

resse, damit uns deine Nachricht kurzfristig er-

reicht. 

 

Postanschrift 

DLRG Ortsgruppe Emstek e.V. 

Postfach 1123 

49682 Emstek 

 

Tel. +49 4473 2962 (AB) 

Fax +49 4473 943682 (Fax) 

eMail: info@emstek.dlrg.de 

 

Treffpunkte 

Hallenbad am Schulzentrum, Emstek 

Geschäftsstelle Margarethenstraße 1, Emstek 

DLRG Wachstation am Badeesee in Halen 

 

Homepage:  https://emstek.dlrg.de 

Instagram:  @dlrg.emstek 

  @dlrg_jugend_ogemstek 

Facebook:  @DLRGOGEmstek  

  @DLRGJugendEmstek  

 

Mitglied werden - ganz bequem online 

Du möchtest nun Mitglied in unserem Verein wer-

den? Wir haben auf unserer Homepage eine ein-

fache Anmeldemöglichkeit für dich integriert. 

Du findest die "Online-Mitgliedschaft" auf unserer 

Website https://emstek.dlrg.de unter dem Punkt 

"Mitmachen" (oben rechts). Dort kannst du dich 

gleich in die Warteliste für unsere Schwimmgrup-

pen eintragen und direkt den "Mitgliedsantrag 

Online" ausfüllen. 

Es ist uns wichtig, dass wir alle deine Kontaktda-

ten vollständig haben, damit wir schnell und un-

kompliziert mit dir in Kontakt treten können. 

Und wenn du es besonders eilig hast, geht es 

noch schneller mit deinem Smartphone. Einfach 

einen der QR-Codes einscannen, und schon wirst 

du direkt zur Anmeldeseite weitergeleitet. 

Ein paar Tage nachdem du deine Daten erfasst 

hast, schicken wir dir eine elektronische Anmel-

debestätigung. Wir legen großen Wert auf um-

weltbewusste und kostengünstige Vereinsarbeit. 

Wir versuchen daher, so weit wie möglich auf 

den Versand von Papierpost zu verzichten. 

       „Freie Zeit in Sicherheit!“ 

  

Mitgliedschaft 

Online 

Warteliste für alle 

Schwimmgruppen 



emstek.dlrg.de 

Unsere Ortsgruppe 

Wir, die DLRG OG Emstek e.V., zählen mit etwa 

450 Mitgliedern zu den größten Vereinen in der 

Gemeinde Emstek. Als eigenständige Ortsgruppe 

sind wir Teil der Deutschen Lebens-Rettungs-

Gesellschaft e.V., der weltweit größten freiwilli-

gen Wasserrettungsorganisation mit über 

1.800.000 Mitgliedern und Förderern. Seit unserer 

Gründung im Jahr 1913 haben wir es uns zur Auf-

gabe gemacht, Menschen vor dem Ertrinken zu 

bewahren. 

Unsere Schwerpunkte liegen seit vielen Jahren in 

der Rettungsschwimmausbildung, dem Wasser-

rettungsdienst am Halener Badesee, dem Ret-

tungssport mit zahlreichen Wettkämpfen und be-

sonders in der Jugendarbeit. Als DLRG Ortsgrup-

pe Emstek vereinen wir die Funktionen einer Hilfs-

organisation, eines (Rettungs-)Sportvereins und 

einer Jugendorganisation. Diese vielfältigen 

Schwerpunkte ergänzen sich zu einer einzigarti-

gen Mischung mit ansprechenden Angeboten für 

Jedermann unter dem Motto: 

„Freie Zeit in Sicherheit!“ 

Unser Ziel ist es, Kinder und Jugendliche sicher 

und selbstverständlich mit dem Element Wasser 

vertraut zu machen. Dabei legen wir großen Wert 

auf die Vermittlung sozialer Kompetenzen und die 

Weiterbildung unserer Mitglieder zu Ausbildern 

und Gruppenleitern. Neben den sozialen Heraus-

forderungen als Gruppe vermitteln wir auch die 

erforderlichen Techniken, um sportliche Wett-

kämpfe erfolgreich zu meistern. Über allem steht 

jedoch das Miteinander und das „Wir-Gefühl“ als 

DLRG Ortsgruppe Emstek. 

„Wir freuen uns auf Dich!“ 

 

Unsere Aufgaben 

• Schwimmausbildung, DSA Bronze, 

DSA Silber, DSA Gold, Junior-Retter 

• Ausbildung von Rettungsschwimmern für 

unseren Badesee in Halen (DRSA Bronze, 

DRSA Silber, DRSA Gold), Erste-Hilfe-

Ausbildung 

• Wachdienst am Badesee in Halen 

• Schwimmen für Menschen mit 

Behinderung 

Ausbildung und das Training finden in der 

Schwimmhalle am Schulzentrum Emstek statt. 

Die genauen Trainingszeiten haben wir auf unse-

rer Homepage veröffentlicht. In unserer Ge-

schäftsstelle an der Margarethenstraße bilden wir 

die Theorie aus, welche zu einigen Ausbildungen 

dazugehört. Es gibt allerhand Lehrgänge, Semi-

nare, Tagungen und die Geselligkeit kommt na-

türlich auch nicht zu kurz. 

Jugendarbeit 

In den letzten Jahren hat unser Jugendvorstand 

erfolgreich dazu beigetragen, zahlreiche Bereiche 

der DLRG Ortsgruppe Emstek wiederzubeleben. 

Mit viel Engagement führt der Jugendvorstand 

eigenständig und mit einem eigenen Budget eine 

Vielzahl von Aktivitäten durch, darunter Spiele-

nachmittage, Weihnachtsbacken, Gruselnächte 

Umweltaktionen, und vieles mehr. 

Werde auch du aktives Mitglied in unserer Ju-

gend und erlebe Teamgeist, Freundschaft und 

spannende Veranstaltungen! 

Ansprechpartner 

Training .................... ausbildung@emstek.dlrg.de 

Wachdienst ...................... einsatz@emstek.dlrg.de 

Jugend ................... jugendvorsitz@emstek.dlrg.de 

Allgemeine Fragen: .............. info@emstek.dlrg.de 

Geschäftsstelle: ................ vorsitz@emstek.dlrg.de 

Kasse:............................. finanzen@emstek.dlrg.de 

Mitglieder: .................. mitglieder@emstek.dlrg.de 

Öffentlichkeit: .... kommunikation@emstek.dlrg.de 

 

Wir alle sind ehrenamtlich aktiv und daher tags-

über nicht immer zu erreichen. Wir melden uns, 

sobald es die Zeit erlaubt. 

Über Fragen, Anregungen oder aktive Unterstüt-

zung im Verein freuen wir uns sehr. 


